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अल्लाह तआला फ्ररमाते हैं 
€ ०५०-४४ है, हा (जि के. है (*-.53| ७3) (७> 


()०१:४ .2.)|) 
इसलिए तुम मेरा स्मरण (ज़िक्र) करो मैं भी 
तुम्हें याद करूँगा तथा कृतज्ञ रहो एवं 
क॒तध्नता से बचो | (सर: बक़्रा-१५२) 

९. ५ ५८ ॥॥ ।५(-७53| ५. ५.0 ५-१४) 

( 48 5 9 |) 

है ईमान वालो! अल्लाह तआला का अत्याधिक 
स्मरण करो | (सूर: अल-अहजाब-४१) 

204 .809/.४ २0 ६. ४0.00) 

(४०:.॥>-५) ९८.४० .५.०४८ 

तथा अत्याधिक अल्लाह का स्मरण करने वाले 


पुरूष तथा स्मरण करने वाली औरतें, अल्लाह 
ने उन के लिए (विस्तृत) मोक्ष एवं बहुत बड़ा 


2 हिस्नुल मुस्लिम 
प्रतिफल तैयार कर रखा है | (सर: अल- 
अहजाब: ३५) 
अमर ०3973 ७५-४ ०.४ ५ 2४, ४०» 
६०3४... ५, ००9५ ५०७५ ०५४ 

(१५०:७| ,»9]) 
और अपने रब का अपने मन में विनीत एवं 
भयभीत होकर स्मरण करता रह प्रात: एवं 
संध्या काल में उच्च स्वर से आवाज़ को कम 
करके तथा अचेतों की गणना में न होना | 
(सूर: अल-आराफ्र-२०५) 

५ ४,१5४ ५ 320 ४, (5४ 30 ४०) :&88 2७, 

(१ ०//)) (८४ ७.७८)) ५००५ >> 
रसूलुल्लाह &##& ने फ़रमाया: (उस आदमी की 


मिसाल जो अपने रब का स्मरण करता है और जो 
अपने रब का स्मरण नहीं करता जीवित और मृत 
की तरह है | (अल-बुख़ारी) 
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मुस्लिम की रिवायत में है : 


5॥ 52 ५ 500 ५.29 49 50 2 5.९ ५.0 /.॥ |) 
(0४१/१ (*-४) ((५-....०| ) («| (|-« 4:3 


उस घर की मिसाल जिसमें अल्लाह का स्मरण किया 
जाये और उस घर की मिसाल जिसमें अल्लाह का 
स्मरण न किया जाये जिन्दा और मुर्दा की तरह है। 
मुस्लिम १/५३९ 


५-५ ५७७४) ५ «४5००० ,>८ (०६८० ०) :#६8 5५ 
3.2४ ...# (8४ ५ (6४५७ ० +3 ५-३७» ५ ८(-६४५/५ 
(५ >3७ ४५७५४ ० ७ (60 ६५ ७,20५ ५.0 
4॥ 955" : 05 ...; (9७ 6७९५55<| (9४,०४५ ७45 

ष्छ 
और रसूलुल्लाह सललल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
फ़रमाया: (क्या मैं तुम्हें वह कार्य न बताऊँ जो 


तुम्हारे सब कामों से बेहतर तुम्हारे स्वामी के निकट 
सब से पवित्र, तुम्हारे पदों में सब से बुलन्द और 
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तुम्हारे सोना-चाँदी ख़र्च करने से बेहतर है और 
तुम्हारे लिए इस से भी बेहतर. है कि तुम अपने 
दुश्मनों से मिलो तुम उनकी गर्दनें काटो और वे 
तुम्हारी गर्दनें काटें | सहाबा ने कहा क्‍यों नहीं जरूर 
बतलाईये | आप ने फ्ररमाया अल्लाह तआला का 
स्मरण करना | (अत-त्रिमिजी ५/ ४५९, इब्ने माजा 
२/१२४५ और देखिये सहीह इब्ने माजा २/३१६ 
. और सहीह अत-दत्रिमिज़ी ३/१३९) 


(22550 4८ डी, (५ ७०: ०:2५ ४ :&8% 2७, 
५८०० ०४७४४ ५-४ ५७०४० 
५] ८००४. (] ०००४ 09 (०६५ # ५७ (७ ४.55 
हर्णी ०५ ०४५०॥ ५०५४१५।)३ (५) ०४०७५ ०५ 
25 0 ॥ ४ &:. ७-७ 

((4/ ५ ,» की (४7“+२ 

और आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ्ररमाया 
कि अल्लाह तआला फ़रमाते हैं (मैं अपने बन्दे के 
गुमान के अनुसार हूँ जो वह मेरे विषय में रखता है | 


जब वह मुझे स्मरण करता है तो मैं उस के 
साथ होता हूँ | यदि वह मुझे अपने हृदय में स्मरण 
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करता है तो मैं उसे अपने हृदय में स्मरण करता हूँ 
और अगर वह किसी सभा (जमाअत) में मुझे स्मरण 
करता है तो मैं उसे ऐसी सभा (जमाअत) में स्मरण 
करता हूँ जो उस से बेहतर है और अगर वह एंक 
बालिश्त मेरे करीब आये तो मैं एक हाथ उस के 
क्रीब आता हूँ और अगर वह एक हाथ क़रीब आये 
तो मैं दोनों हाथ फैलाने के बराबर उस के करीब 
आता हूँ और अगर वह चल कर मेरे पास आये तो 
में दौड़ कर उस के पास आता हूँ | (अल-बुख़ारी 
८/१७१, मुस्लिम ४ / २०६५१ और बअब्द बुख़ारी के हैं) 


५८ , 4० ७४॥ ०2224 2४ 4॥ ॥(५ ५६»): ७, 
(७ ०५४५5८५-:७०७७०|७॥०५-., ४०५ 
"५० ,८४:) 0४9०) :०७ ५; ०:४४ ल्‍्ज: (+ 5 

(७॥ ४5 
और अब्दुल्लाह बिन बुस्र फ़रमाते हैं कि एक आदमी 
ने कहा ऐ अल्लाह के रसूल मुझ पर इस्लाम के 


अहकाम बहुत अधिक हो गये हैं, इसलिए आप मुझे 
कोई एक वस्तु बतायें जिसे मैं दृढ़ता के साथ पकड़ 


6 (|  उएइृ ७ ७एउ॑ तएतृहुहकतुूु"ृ"ुूुू हिस्नुल मुस्लिम 
लूँ | आप ने फ्ररमाया कि तेरी जुबान हमेशा अल्लाह 
के ज़िक्र (स्मरण) से तर रहे | (अत-त्रिमिजी 
५/४५८, इब्ने माजा २/१२४६ और देखिए सहीह 
अत-त्रिमिज़ी ३/१३९ तथा सहीह इब्ने माजा २/३१७) 
5 (४ ७.० 3 ०) :# ६4% )5५ 
08, ०७+ ९(०॥»:०५ ५१४९6 , 55५. ८:००, 
और आप सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍्लम ने फ़रमाया: 
जो व्यक्ति अल्लाह की किताब में से एक हर्फ़ (शब्द) 
पढ़े उस के लिए इस के बदले में दस नेकियाँ मिलती 
हैं | मैं यह नहीं कहता कि अलिफ्र लाम मीम एक 
हर्फ़ (शब्द) है बल्कि अलिफ़र एक हर्फ़ है, लाम एक 
हर्फ है और मीम एक हर्फ़ है | (अत-त्रिमिजी ५/१७५ 
सहीह अल त्रिमिजी ३/९ और देखिये सहीहल 
जामिइस्सगीर ५/३४०) 


4 ; 2 2४ ०»०८ हा >4 ०८ बे ५ | / ०२०१५ ५ ४ 
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299०४ 54 2५ 0 उदय [०७-०० | ८५ 
है (*-२२३ >००६.....०.)| उक। (*+ ०! है जज ७) : ४७ .४/॥७ 
५७३४ | (5 4.) है हिल, + ४४ | ०.5 (४5 (3-5२ | हि 
०-१५ ब-२० 0०१“ २++ (०० ८०२५८ ५ ५ २ ८२४५ 

(५२) ०५ ८७०८८ 
उकबा बिन आमिर & फ़रमाते हैं कि हम सुफ्फा में 
थे कि रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्‍लम घर से 
निकले और फ्ररमाया: (तुम में से कौन है जिसे यह 
पसन्द हो कि हर दिन बुतहान अथवा अक्रीक़ घाटी 
की ओर जाये और वहाँ से बड़ी-बड़ी कोहानों वाली 
दो ऊँटनियाँ लेकर आये और उसे उस में न कोई 
गुनाह हो और न रिश्तों नातों को तोड़ना |) हम ने 
कहा ऐ अल्लाह के रसूल हम सभी लोग यह पसन्द 
करते हैं | आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 


फ़रमाया तो तुम में से कोई मस्जिद में क्‍यों नहीं 
जाता ताकि अल्लाह की किताब की दो आयतें सीखे 


8 |  ्‌इए_-_€ २ ॒ उउ॒ हिस्नुल मुस्लिम 
या सिखाये या पढ़े | यह उस के लिए दो ऊँटनियों से 
बेहतर हैं | तीन आयतें हों तो तीन ऊँटनियों से 
बेहतर हैं| और चार आयतें चार ऊँटनियों से | इसी 
प्रकार जितनी आयतें हों उतने ऊँटों से बेहतर हैं | 
(मुस्लिम १/५५३) 
५:0८ ६ 43 ०॥ 54; द ५६८ २७ :,») : ीदीके है 
८४४ 43 ४॥ ,5.५ «7 है लक (2४०५० ०.०५ की हक 
(( 5 40 ",५ 4:+ 
और आप सल्लल्लाह अलैहि वसललम ने फ़रमाया 
जो व्यक्ति किसी ऐसी जगह बैठा जिस में उस ने 
अल्लाह का स्मरण न किया तो वह अल्लाह की 
तरफ से उस पर हानि का कारण होगी और जो 
व्यक्ति किसी जगह लेटा जिस में उस ने अल्लाह का 
स्मरण न किया तो वह उस पर अल्लाह की ओर से 


हानिकारक सिद्ध होगी | (अब दाऊद ४ /२६४ और 
देखिये सहीहल जामिअ्‌ ५/३४२ 


ह, | हि कक + हे 5 ध ह ५ ८ हर 298 श्र 6 
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और आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ्ररमाया: 
जब कोई क्रीम किसी मजलिस में बैठे और उस 
जगह उन्होंने अल्लाह का स्मरण न किया और अपने 
नबी पर दरूद व सलात न पढ़ी हो तो ऐसी मजलिस 
उन के लिए हानिकारक सिद्ध होगी, फिर अगर 
अल्लाह चाहे तो ऐसी क्रौम को अजाब दे या उन्हें 
क्षमा कर दे | (अत-त्रिमिजी और देखिये सहीह अत- 
त्रिमजी ३/१४०) 


2 कु हे ५ 2४८० | 2. (5 33008, ८» (5 (०)) : हक है ७, 
(6.+ ४०७, ,० :८« ५ ५६५०७ ५५५७ ४ 
और आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍्लम ने फ़रमाया: 


जब कोई क्रोम ऐसी मजलिस से उठती है जिसमें 
उन्होंने अल्लाह का स्मरण न किया हो तो वह मुर्दार 
तथा बदबूदार गदहे की तरह होकर उठती है और 
वह मजलिस उन के लिए निराशाजनक साबित होगी। 
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(अबू दाऊद ४/२६४, मुस्तदद अहमद २/३८९ और 
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१. सब प्रशंसाये उस अल्लाह के लिये हैं जिसने हमें 
मारने के बाद जिन्दा किया और उसी की ओर उठ 
कर जाना है। (बुख़ारी फ़तहलबारी के साथ ११/११ 
३, मुस्लिम ४ / २०८३) 

रसूलुल्लाह सललल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया: 
(जो आदमी रात को किसी भी समय जागे और 
जागने के बाद यह दुआ पढ़े तो उसे क्षमा कर दिया 
जाता है, फिर यदि कोई दुआ करे तो उस की दुआ 
कबूल होती है, फिर यदि उठ खड़ा हो वुजू करे और 
नमाज पढ़े तो उस की नमाज़ क़ुबूल होती है |) 

4, 2 /॥4.:50/ 9 ५ ५ , ४॥ ॥ 5) ४) -! 
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5] * ५८ के (थ्थ| 
२. कोई पूजनीय नहीं परन्तु केवल अकेला अल्लाह, 
उसका कोई साझी नहीं, उसी के लिए राज्य है और 
उसी के लिए प्रशंसा है और वह हर चीज पर क़ादिर 
है | अल्लाह पाक है और सब प्रशंसा अल्लाह के लिए 
है और अल्लाह के सिवा कोई सच्चा माबूद नहीं 
और अल्लाह सब से बड़ा है और बुलन्दी तथा 
अजमत वाले अल्लाह की मदद के बिना न किसी 
चीज (बुराई) से बचने की और न कुछ (नेकी) करने 
की शक्ति है | ऐ मेरे रब! मुझे क्षमा कर दे | (बुख़ारी 
फ़तूहूलबारी के साथ ३/३९, शब्द इब्ने माजा के हैं, 
सहीह इब्ने माजा २/३३५) 


(>2५० ७ २०७ ७०८५ ७ /७७ (00 4 2५०0) -४ 

(७० ,५), 2 0, 
३. सब प्रशंसायें अल्लाह के लिये हैं जिस ने मेरे 
बदन को हर प्रकार की बीमारियों से स्वच्छ रखा 
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और मेरे प्राण को मेरे बदन में लौटा दिया और मुझे 
अपने ज़िक्र (वर्णन) की क्षमता प्रदान की | (अत- 
त्रिमजी ५/ ४७३ और सहीह अत-त्रिमिजी ३/१४४) 


0-0 ७५०४७ >9५०५८-० ७.७ 3 ०>-६ 
(520 ०,.5.८ ....0॥ ० ०५ 0५० ०४१ ५१ 
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भी 0८ 
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5८७५७ ०५ ०५६०४ ० ५७ ००५५ «६:॥ ० ४| 
0००५-2४ (०)-० *-४| 0] ६०) ५-५ (७१ )६ («६-८५ ॥| 
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(१० ०-११ * :0,०० 0) ६० ».४ ५४४ 
नि:संदेह आकाशों और धरती के बनाने में, रात और 
दिन के हेर-फेर में, बुद्धिमानों के लिये निश्ञानियाँ हैं | 
जो खड़े, बैठे और लेटे हर हालत में अल्लाह को याद 
करते हैं | और आकाशों तथा धरती की सृष्टि पर 


विचार करते हैं | और कहते हैं ऐ हमारे पालनकर्ता 
तूने इन्हें अकारण नहीं पैदा किया है | तू पवित्र है 
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अत: हमें नरक के अज़ाब से बचा ले | ऐ हमारे 
पालनकर्ता जिसको तूने नरक में डाला तो अवश्य 
उसको आप ने अपमानित किया और ज़ालिमों का 
कोई सहायक नहीं | ऐ हमारे रब हम ने एक पुकारने 
वाले को सुना जो ईमान की ओर पुकार रहा था कि 
लोगो अपने रब पर ईमान लाओ | तो हम ईमान ले 
आये | ऐ हमारे रब अब तू हमारे पापों को क्षमा कर 
दे और हमारी बुराईयाँ हम से मिटा दे | और मरने 
के बाद हमें नेक बन्दों के साथ कर दे | ऐ हमारे रब 
तूने जिन-जिन चीज़ों के विषय में हम से अपने 
पैग़म्बरों के मुख से वायदे किये हैं वह हमें प्रदान 
कर, और क्रियामत के दिन हमें अपमानित न करना, 
इस में कुछ संदेह नहीं कि तू वायदा के विपरीत नहीं 
करता | अत: उन के पालनहार ने उनकी प्रार्थना 
स्वीकार की कि तुम में किसी कार्यकर्ता के कर्मो को 
चाहे वह पुरूष हो अथवा स्त्री मैं कदापि विफल नहीं 
करता | तुम आपस में एक दूसरे से हो, इसलिए वह 
लोग जिन्होंने हिजरत किया और अपने घरों से 
निकाल दिये गये और जिन्हें मेरे मार्ग में कष्ट दिया 
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गया और जिन्होंने की धर्मयुद्ध किया और शहीद किये 
गये अवश्य मैं उनको बुराईयाँ उन से दर कर दूँगा 
और अवश्य उनको उस स्वर्ग में ले जाऊँगा जिनके 
नीचे नहरें बह रही हैं | यह हैं पुण्य अल्लाह की ओर 
से अल्लाह ही के पास श्रेष्ठ प्रत्युपकार है | नगरों में 
काफ़िरों की यातायात तुझे धोखे में न डाल दे | यह 
तो बहुत ही थोड़ा लाभ है उसके पश्चात उनका 
ठिकाना तो नरक है और वह बुरा स्थान है | परन्तु 
जो लोग अपने प्रभु से डरते रहे उनके लिए जन्नत 
है जिनके नीचे नहरें बह रही हैं उनमें वे सदैव रहेंगे। 
यह अल्लाह की ओर से अतिथि हैं और पुण्य कर्म 
करने वालों के लिए अल्लाह के पास जो कुछ भी है 
वह सर्वश्रेष्ठ एवं उत्तम है और अवश्य अहले किताब 
में से भी कुछ लोग ऐसे हैं जो अल्लाह पर ईमान 
लाते हैं और तुम्हारी ओर जो उतारा गया है और जो 
उनकी ओर उतारा गया उस पर भी अल्लाह से डर 
करते हैं और अल्लाह की आयतों को छोटे-छोटे 
मूल्यों पर नहीं बेचते उनका बदला उनके रब के 
पास है | नि:संदेह अल्लाह शीघ्र ही हिसाब लेने वाला 
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है | ऐ ईमान वालो तुम धैर्य रखो और एक-दूसरे को 
थामे रखो और धर्मयुद्ध के लिए तैयार रहों ताकि तुम 
लक्ष्य को पहुँचो | (सूर: आले इमरान : १९०-२००) 


[२ कपड़ा पहनते समय की दुआ _ 


3 25 4:33) 9 (०० 9) |. ५ ७ आए 40 2५>८)|)) ८ 0 





6 2 महज व 
४५. सब प्रशंसा अल्लाह के लिए है जिस ने मुझे यह 
(कपड़ा) पहनाया और मेरी किसी ताक़त एवं शक्ति 
के बगैर मुझे प्रदान किया | (अबू दाऊद, अत- 
त्रिमजी, इब्ने माजा और देखिये इर्वाउल्‌ गलील 


3/४७) 


| रै_ नया कपड़ा पहनने की दुआ | 


न ८ मु ; ७ * | 
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६. ऐ अल्लाह तेरे ही लिये सब प्रश॑सायें हैं, तूने मुझे 
यह पहनाया, मैं तुझ से इस की भलाई और जिस 
चीज के लिए इसे बनाया गया है उसकी भलाई 
चाहता हूँ। और इसकी बुराई से और जिस चीज के 
लिए बनाया गया है उसकी बुराई से तेरी पनाह 
चाहता हूँ | (अब दाऊद, अत-त्रिमिजी, बगवी और 
देखिये जैख्व अलबानी («&) की किताब मुख्तसर 





७. तू इसे पुराना करे और अल्लाह तआला इस के 
बाद और अधिक बस्त्र प्रदान करे | (अबू दाऊद 
४ / ४१, और देखिये सहीह अबू दाऊद २/७६०) 


(९.02 ५5.0५ 8. 0+% * 32५ (५५० " ..॥) -ै 
८. नया कपड़ा पहन | और खुशगवार जीवन गुज़ार 


और शहीद हो के मर | (इब्ने माजा २/११७८, बगवी 
१२/४१ और देखिये सहीह इब्ने माजा २/२७५) 
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((५॥| (++२ )-१ 


९, अल्लाह के नाम के साथ | (त्रिमिजी २/५०५ 
सहीहुल जामिआ्‌ ३/ २०३ और देखिये इर्वाउल-गलील 
हदीस ४९) क्‍ 


| । | 


कि | (8 2 ५ | | (*+-! ।[५॥॥| (४0 )-)* 


((25॥.>०॥ ७ 





१०. [अल्लाह के नाम से] ऐ अल्लाह मैं ख़बीसों और 
ख़बीसनियों से तेरी पनाह चाहता हूँ | (बुख़ारी १/४५, 
मुस्लिम १/२८३ शुरू में बिस्मिल्लाह की वृद्धि सुनन 
सईद बिन मंसूर में है, देखिये फ़तहलबारी १/२४४) 


न्‍ 


न 
((८७। .2)) 7) ) 
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(ऐ अल्लाह मैं) तेरी क्षमा चाहता हूँ | (त्रिमिजी, अबू 
दाऊद, इब्ने माजा और देखिये जादुल मआद २/३८७) 


क्मव के दुआ 


((५॥| (*--०४१) 0४ 





१२. अल्लाह के नाम से (शुरू करता हूँ) | (अबू 
दाऊद, इब्ने माजा, मुस्दद अहमद और देखिये 
इर्वाउल गलील १/१२२) 


| ९- वुज़्‌ से फ़ारिग होने के बाद की दुआ | 








्फझझझ।। 
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८६0,:.,५ ०५० ।.५०८ ० ५ड, 
१३. मैं गवाही देता हूँ कि अल्लाह के अतिरिक्त कोई 
माबूद नहीं | वह अकेला है, उसका कोई साझी नहीं | 
और मैं गवाही देता हूँ कि मुहम्मद &6& उस के बन्दे 
और रसूल हैं | (मुस्लिम १/२०९) 
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५०.६७ ०-०३) ०.५ ६ (4-00 -१६ 
क्‍ (४४५) 
१४. ऐ अल्लाह मुझे बहुत अधिक तौबा करने वालों 
में से बना दे, और बहुत अधिक पाक साफ़ रहने 
वालों में से बना दे | (त्रिमिजी १/७८ और देखिये 
सहीह त्रिमिजी १/१८) 
(423 ५] 4॥90|.6-5 2.७५ की ८४७...) -१० 
आओ | 
१५. ऐ अल्लाह तू हर ऐब से पाक है | केवल तेरे 
लिए प्रशंसा है, मैं गवाही देता हूँ कि तेरे सिवा कोई 
सच्चा माबूद नहीं | मैं तुझ से क्षमा चाहता हूँ और 
तुझ ही से क्षमायाचना करता हूँ | (इमाम नसाई की 


किताब अमलुल यौमि वल्लैलह पृष्ठ १७३ और 
देखिये इर्वाउल्‌ गलील १/१३५ तथा २/९४) 


- घर से ल्‍ 





(०७५ ५)०५५०५ ०५० ४५४) ५७ <-७४४॥ ...)) -११ 
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१६. अल्लाह के नाम से | मैंने अल्लाह पर भरोसा 
किया और अल्लाह की मदद के बिना न किसी चीज 
(गुनाह) से बचने की ताकत है न कुछ (नेकी) करने 
की | (अबू दाऊद ४/३२५, त्रिमिजी ५/४९० और 
देखिये सहीह अत-त्रिमिजी ३/१५१) 
03033 030 ० 2५३, ७६00) "५४ 
6०5 आ 43 नि नर 
१७. ऐ अल्लाह मैं तेरी पनाह माँगता हूँ (इस बात 
से) कि मैं गुमराह हो जाउँ या मुझे गुमराह किया 
जाये, या फिसल जाउँ या मुझे फिसलाया जाये, या मैं 
किसी पर जुल्म करूँ या कोई मुझ पर जुल्म करे, या 
में किसी पर जिहालत व नादानी करूँ या कोई मुझ 
पर जिहालत व नादानी करे | (अबू दाऊद, त्रिमिजी, 
निसाई, इब्ने माजा, देखिये सहीह त्रिमिज़ी ३/१५२ 
और सहीह इब्ने माजा २/३३६) 


[१0 घर में दाश्विल होते समय 


(६३ श्री कि 0280 23 दे ७ ७8.77 ०] ० 
(६७ » ७, +५५ ४० -+ 40! (++२० (४-१ 40। (++२)) 7 )/९ 
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१८. अल्लाह के नाम से हम दाख़िल हुए, अल्लाह के 
नाम के साथ निकले और अपने रब ही पर हम ने 
भरोसा किया, फिर वह अपने घर वालों को सलाम 
करे | (अब दाऊद ४/३२५ और इसकी सनद को 
जैख़ इब्ने बाज (&&) ने तोहफ़्तल अख़्यार में हसन 
कहा है, देखिये पृष्ठ २८, और सहीह मुस्लिम में है 
कि जब आदमी अपने घर में दाखिल होते समय और 
खाना खाते समय अल्लाह का (जिक्र) स्मरण करता 
है तो शैतान कहता है तुम्हारे लिए रात गुज़ारने की 
जगह है न खाना | मुस्लिम २०१८) 


| १२- मस्जिद की ओर जाने की दुआ | 
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१९. ऐ अल्लाह मेरे हृदय में नूर बना दे और मेरी 
जुबान में भी, और मेरे कानों में भी नूर और मेरी 
आँखों में भी नूर, मेरे ऊपर भी नूर और मेरे नीचे 
भी नूर, और मेरे दायें भी नूर तथा बायें भी नूर, और 
मेरे आगे भी नूर तथा पीछे भी नूर, और मेरे प्राण में 
भी नूर भर दे | और मेरे लिए नूर को विश्ञाल तथा 
बहुत अधिक बड़ा बना दे, और मेरे लिए नूर भर दे, 
और मुझे नूर बना दे | ऐ अल्लाह मुझे नूर प्रदान कर 
और मेरी माँस पेशियों (पढ्टों) में नूर भर दे, और मेरे 
माँस में नूर भर दे, और मेरे ख़ून में नूर पैदा कर दे, 
और मेरे बालों में भी नूर बना दे और मेरे चमड़े में 
भी नूर भर दे | [बुख़ारी हदीस नं* ६३१६, ११/११६ 
मुस्लिम १/५२६, ५२९, ५३० (७६३)] ऐ अल्लाह 
मेरी क़ब्र में मेरे लिए नूर बना दे और मेरी हड्डियों 
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में भी नूर बना दे | (अत-त्रिमिजी ३४१९, ५/४८३ 
और मेरा नूर अधिक कर और मेरा नूर अधिक कर 
और मेरा नूर अधिक कर | (इमाम बुख़ारी ने अदबुल 
मफ़रद में रिवायत किया है | ६९५ पृष्ठ २५८ तथा 
अलबानी की सहीहल अदबिल मफरद ५३६) और 
मुझे बहुत अधिक नूर प्रदान कर।| (देखिए फ़त्हलबारी 
११/११८ 


१३- मस्जिद में दाखिल होने की दुआ | 


(*२ 2०४ ५० (०... (१२०४४ | है. पक, (*-०० | 40५ ०१% )) 77 ९ 
(१) [००.9 ८40। (+--+२7 (१) (( (*-#4 ००2०:८०॥ "9 





८ 26-20 +00) 0) [0॥ 0५. , 5 ०9.)॥)] 

(८८४५० , 
२०. मैं अज़मत वाले अल्लाह की और उस के करीम 
चेहरे की और उस के हमेज्ञा से रहने वाले राज्य की 


पनाह चाहता हूँ मर्दद शैतान से | अल्लाह के नाम से 
दाख़िल होता हूँ) और रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि 
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वसल्‍लम पर दरूद व सलाम हो | ऐ अल्लाह मेरे 
लिए अपने रहमत के दरवाजे खोल दे | (१. अबू 
दाऊद देखिए सहीहल जामिअ्‌ हदीस ४५९१, २. 
इबनुस्सुन्नी हदीस ८८, जैख़ अलबानी («/&) ने इसे 
हसन कहा है | ३. अबू दाऊद १/१२६ देखिए 
सहीहल जामिअ्‌ १/५२८, ४. मुस्लिम १/४९४) 


इब्ने माजा में फ्रातिमा &9$ से रिवायत है : 


(७४०, ० 68 ४ + १७। ७५00) 
ऐ अल्लाह तू मेरे गुनाहों को बख्श दे, ऐ अल्लाह मेरे 
लिए अपनी रहमत के दरवाजे खोल दे । (जैख़ 


अलबानी ने इसे इस के शवाहिद की बिना पर सहीह 
कहा है, देखिये सहीह इब्ने माजा १/ १२८,१२९ 


१४- मस्जिद से निकलने की दुआ 
(*६-/| 40 0»... »+ 6-४५ ००५०५ (40! (*>४)) 77) 
2७0..:.)| (3-8 (+-+२०+ (+६-/ | ८/..०७ 0५ ६ 2॥ की ।2>] 

(५ (#स्द्र 
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२१. अल्लाह के नाम के साथ और दरूद व सलाम 
नाज़िल (अवतरित) हो रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍लम पर | ऐ अल्लाह मैं तुझ से तेरे फ़ज्ल का 
सवाल करता हूँ | ऐ अल्लाह मुझे मर्दूद शैतान से 
बचा | (हदीस नं* २० की रिवायात की तख़रीज 
देखिए और शब्द («:>॥०४०८०॥ ५ ,०,००।५६)) 
की वृद्धि (ज्यादती) इब्ने माजा ने की है, देखिये सहीह 
इब्ने माजा १/१२९ 


| १५- अज़ान की दुआयें | ५- अज़ान की दुआयें 


२२. मोअज्जिन के जवाब में वही कलिमा कहे जो 
मोअज्जिन कह रहा हो परन्तु हय्या अलस्सलात तथा 
हय्या अलल्‌ फ़लाह (आओ नमाज़ के लिए आओ 
कामयाबी की ओर) के जवाब में कहे : 


(९0५ ४| ४५3 हक ३) 0) 
कोई नहीं शक्ति और न कोई क्षमता मगर अल्लाह 
की सहायता से | (बख़ारी १/१५२, मस्लिम १/ २८८ 


३. मोअज्जिन कें (अश्हद अल्लाइलाहा इल्लल्लाह 
और अरहदअन्ना महम्मदर्रसलल्लाह) पढ़ने के बाद 
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यह दुआ पढ़े : 
आ३०:०9३४०००,७।३७] ०) 9 ०५४) 
04584 40% 506 
(४.५ 59८. है हा 
२३. और मैं गवाही देता हूँ कि अल्लाह के सिवा 
कोई सच्चा माबूद नहीं | वह अकेला है उसका कोई 
साझी नहीं और नि:संदेह मोहम्मद सल्लल्लाह अलैहि 
वसललम उस के बन्दे तथा रसूल हैं, मैं अल्लाह को 
अपना रब मान कर और मुहम्मद & को अपना 


रसूल मान कर और इस्लाम को अपना दीन मान 
कर प्रसन्न हूँ| (इब्ने ख़ुजैमा १/२२०, मुस्लिम १/२९०) 


२४. मोअज्जिन के जवाब से फ्रारिग होकर 
रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम पर सलात 
(दरूदे मस्नून) पढ़े | (मुस्लिम १/ २८८) 


“7-० ५059०09 7 ५0॥5,००)॥ ०५ ५० (६४॥)) 7१० 
५,2८६: ८0५३५..४५४९,.४८:५८ 
(७:५॥ ५५४५ ८४॥ (४०५ , 
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२५. ऐ अल्लाह! ऐ इस मुकम्मल दावत और क्रायम 
सलात के रब ! मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम 
को वसीला और फ्रज़ीलत प्रदान कर और उस 
मुकामे महमूद पर खड़ा कर जिसका तूने उन से 
वायदा किया है | निः:संदेह तू वायदा ख़ेलाफ़ी नहीं 
करता | (बुख़ारी १/१५२, दोनों कोस्ट के बीच के 
शब्द बैहकी के हैं, १/ ४१०, इसकी सनद बेहतर है, 
देखिये जैख़ बिन बाज़ (७७) की किताब तुहफ़तुल 
अख्यार पृष्ठ ३८) 

२६. अजान और इक़ामत (तकबीर) के बीच अपने 
लिए दुआ करे क्‍योंकि उस समय दुआ रद्द नहीं की 
जाती | (त्रिमिज़ी, अबू दाऊद, अहमद, देखिये इर्वाउल्‌ 
ग़लील १/२६२) 


१६- नमाज़ शुरू करने की दुआयें 
अल्लाह अकबर कह कर नमाज शुरू करे और इन 
दुआओं में से कोई दुआ पढ़े : 

४०७५४ ५५४ 22५ २ :५५०६७ -१४ 
धर हिल किक 0 00 वा जज 
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५ | (५५. 5 कि | (+६-४ | ८ ४-२ हैं (5 (#*“-2 हि | ५० | 

(० 9 ४५ *५० ५ 
२७. ऐ अल्लाह मेरे और मेरे पापों के बीच पूरब 
तथा परिचम जितनी द्री कर दे | ऐ अल्लाह मुझे 
मेरे पापों से इस तरह पाक व साफ़ कर दे जिस 
तरह सफेद कपड़ा मैल कचैल से साफ़ किया जाता 
है| ऐ अल्लाह मुझे मेरे पापों से बर्फ, जल और ओलों 
के साथ धो दे | (बुख़ारी १/१८१, मुस्लिम १/४१९ 


जई)५८- 3४५ 4,०५००५ ७६-॥॥ :४७..८.)) ०१५ 
(॥ 2५ 2४] 9 ५ 2.७ 
२८. ऐ अल्लाह तू पाक और पवित्र है, हर प्रकार की 
प्रशंसा केवल तेरे ही लिये है | बाबरकत है तेरा नाम 
और बुलन्द है तेरी ज्ञान और तेरे सिवा कोई सच्चा 
माबूद नहीं | (अबू दाऊद, त्रिमिजी, नसाई, इब्ने 


माजा और देखिये सहीह त्रिमिजी १/७७ और सहीह 
इंब्ने माजा १/१३५ 


०322५ ०३.० +७ ७०-0 ६-६० ०.५> 9) 7१ 
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८, ८ ॥। हि हुआ ८... ०.५ ३5४३ ९ ८.५... 9 
(८) ०># ५४,४७८. ०.८५ -< ४ ०८५), 


२९, मैंने अपना चेहरा उस जात की ओर फेर लिया, 
जिस ने आकाशों और धरती की रचना की, एक्सू 
एकाग्रचित) होकर और मैं मशरिकों में से नहीं हूँ | 
मेरी नमाज मेरी कर्बानी, मेरी ज़िन्दगी और मेरी 
मौत अल्लाह रब्बल आलमीन के लिए है | उसका 
कोई साझी नहीं और मझे इसी अक्रीदे पर विश्वास 
रखने का आदेश दिया गया है और मैं मसलमानों में 
से हूँ | ऐ अल्लाह तू ही बादशाह है तेरे सिवा कोई 
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सच्चा माबूद नहीं, तू ही मेरा रब है और मैं तेरा 
बन्दा हूँ | मैंने अपने आप पर जुल्म किया है और 
अपने पापों को स्वीकार (इक़रार) करता हूँ | इसलिए 
मेरे सारे गुनाहों को बख्श दे, क्योंकि तेरे सिवा कोई 
अन्य गुनाहों को नहीं बख्श सकता | और मुझे सब 
से अच्छे अख़लाक़ (स्वभाव) की ओर हिदायत दे और 
सब से अच्छे अख़लाक़ की ओर हिदायत तेरे सिवा 
कोई नहीं दे सकता, और मुझ से सब बुरे अख़लाक़ 
दूर कर दे, तेरे सिवा कोई भी मुझ से बुरे अख़लाक़ 
दर नहीं कर सकता | ऐ अल्लाह मैं उपासना के लिए 
हाज़िर हूँ, तेरी प्रशंसा के लिए हाज़िर हूँ और हर 
प्रकार की भलाई तेरे हाथों में है और बराई की 
निस्बत॒ तेरी ओर नहीं की जा सकती । मैं तेरी 
तौफ़ीक़ से हूँ और तेरी ओर हूँ, तू बरकत वाला और 
बुलन्द है, मैं तुझ से क्षमा माँगता हूँ और तौबा 
: करता हूँ | (मुस्लिम १/५३४) 


७ 3.-..]५ ८ 50०५5.» |). ००) (६) 7 * 
कर जा आफ. 8 8 शा है 23.“ 
(रच ८४०५-2५ ०-२४ 0८६ . ०2५ ०/५८-.४| 

न | / / 
43 «)&। ० »,७| ०५५७८ ५७#७ ५७ 2५५५ ८५ 
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(०६.८ »० 2 2 जो 70 जी 03 
३०. ऐ अल्लाह ! जिब्राईल, मीकाईल और इस्राफ्रील 
के रब, आकाशों और धरती के पैदा करने वाले, 
गायब और हाज़िर को जानने वाले, अपने बन्दों के 
बीच तू ही उस चीज के विषय में निर्णय करेगा जिस 
में वे इख्तिलाफ़ करते थे | हक़ की जिन बातों में 
इख्तिलाफ़ हो गया है, तू अपनी अनुमति से मुझे 
सत्य की ओर हिदायत दे दे | निः:संदेह तू जिसे 
चाहता है सीधी राह की ओर हिदायत देता है | 
(मुस्लिम १/५३४) 


4 डक 5 लकी ४7 दा 65%] 
5 0 जी, 
५ ४. ७, (तीन बार पढ़े) ५९. ३०.5४ ७॥ ०७०८. 

(७३४७५ ४४५ १9६४ ५५ ०५८:॥ 
३१. अल्लाह सब से बड़ा है बहुत बड़ा, अल्लाह सब 


से बड़ा है बहुत बड़ा, अल्लाह सब से बड़ा है बहत 
बड़ा और हर प्रकार की बहुत अधिक प्रशंसा केवल 
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अल्लाह के लिए है, और हर प्रकार की बहुत अधिक 
प्रशंसा केवल अल्लाह के लिए है, और हर प्रकार की 
बहुत अधिक प्रशंसा केवल अल्लाह के लिए है | और 
अल्लाह की मैं पवित्रता बयान करता हूँ, सुबह व 
जश्ञाम (यह दुआ तीन बार पढ़े) मैं अल्लाह की पनाह 
पकड़ता हूँ, शैतान मर्दद से उसकी फैक से, उसके 
थुकथुकाने से और उसके चोके से | (अर्थात शैतान 
के दुर्भावना, षड़यन्त्र, मक्र व फ़रेब तथा वस्वसा से 
अल्लाह की पनाह (शरण) चाहता हूँ |) (अबू दाऊद 
१/२०३, इब्ने माजा १/२६५, मुस्दद अहमद 
४/८५ और मुस्लिम ने इसे इब्ने उमर रज़ि अल्लाह 
अन्हमा से रिवायत किया है कि एक बार हम 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍लम के साथ 
नमाज पढ़ रहे थे कि एक आदमी ने कहा: "अल्लाह 
अकबर कबीरा वलहम्दुलिल्लाहि कसीरा व 
सुब्हानल्लाहि बुक्रतों व असीला" रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया फ़लाँ फ़लाँ 
शब्द के साथ दुआ माँगने वाला कौन है ? उपस्थित 
लोगों में से एक व्यक्ति ने कहा ऐ अल्लाह के रसूल 
मैं हूँ | आप ने फ़रमाया मुझे इन शब्दों से आश्चर्य 
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हुआ कि इन के लिए आकाश के दरवाजे खोले गये | 
(मुस्लिम १/४२०) 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम जब रात को 
तहज्जुद के लिए उठते तो यह दुआ पढ़ते : 


4 ०, ० कर ० रु 2 2 22 टी > ४9 2 9 २ की न 
04) 00५ (०2०५ ००५४-०४ /» ८४ ०००। ८४ «५॥) 


& .. के हु बे क्‍ | ४ & श्र» रू 90 +/ ध ह 54% 
५ 4 2 (53 के, > है, कल |9 [....... | (5 ५७2] है कर आर । <८/), 





(..५-2 ५.०५ >>५ 3००५८.) की] 
(063 0.03 >,909 ०५७८-४५ <ह 4००॥ 20॥] 
37, | >,90५०५८-/०/५ ८.४ ०. ४7) 
हज 72 6 आशय हैक के लि जा थक ॥ (00 
ला आज अह8 मिल 2 हलक 55 
आल ५ 04 5 कक 3० 
७५ ८- &2॥ ८ ाथ ,, ८5% ७:७५, 
8 आल व आय 


श्र ०६ 2५ ८“ अ: ०६ + 8०८६ 3 (हे # ढछ50 6 ४ थ ० & ६ 
०-५ ८०१०-०४ ०-(०...७ ०) ५००) ५०) ८०० +| 
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[-॥9]0॥ ५ 0॥-॥:॥ 9|0॥ 9 ८ ६:॥ 
३२. ऐ अल्लाह तेरे लिए ही प्रशंसा है, तू ही आकाशों 
और धरती का नूर है और (उनका भी नूर है) जो 
उन में हैं और तेरे ही लिए हर प्रकार की प्रशंसा है, 
तू ही आसमानों और जमीन का व्यवस्थापक है और 
(उन का भी व्यवस्थापक है) जो उन में हैं | और तेरे 
ही लिए हर प्रकार की प्रशंसा है, तू ही आसमानों 
और जमीन का रब है और (उनका भी रब है) जो 
उन में हैं | और तेरे ही लिए हर प्रकार की प्रशंसा है, 
तेरे ही लिए आसमानों तथा जमीन की बादशाही है 
और जो कुछ उन में है | और तेरे ही लिए हर प्रकार 
की प्रशंसा है तू आसमानों तथा ज़मीन का राजा है 
और केवल तेरे ही लिए प्रशंसा है | तू ही हक़ है और 
तेरा वायदा सत्य है और तेरी बात हक़ है और तुझ 
से मुलाक़ात हक है और स्वर्ग हक है, और नरक 
हक है और सारे पैगम्बर हक़ हैं और मुहम्मद 
सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍लम हक हैं, और क्रियामत 
हक है।ऐ अल्लाह मैं तेरे लिए मुसलमान हुआ और 
तुझ पर मैंने भरोसा किया और तुझी पर मैं ईमान 
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लाया और तेरी ही ओर रुजूअ किया और तेरी मदद 
तथा तेरे भरोसे पर और तेरे लिए मैंने दुश्मन से 
झगड़ा किया और तुझ को अपना हाकिम माना | 
इसलिए मेरे गुनाह बख्श दे जो मैंने पहले किया और 
जो पीछे किया और जो मैंने छिपा कर किया और जो 
मैंने जीहर में किया | तू ही सब से पहले था और तू 
ही बाद में भी रहेगा तेरे सिवा कोई सच्चा माबूद 
नहीं, तू ही मेरा सच्चा माबूद है तेरे सिवा कोई 
सच्चा माबूद नहीं | (बुख़ारी फ़त्हलबारी के साथ 
३/३, ११/११६, १३/३७१, ४२३, ४६५, मुस्लिम १/५३२ 


| १७- रुक॒अ की दुआये | 
(९०:००) कप! लक) 3 8४ 
३३. मेरा महान रब पवित्र है | (तीन बार पढ़े) (अबू 


दाऊद, त्रिमिजी, नसाई, इब्ने माजा, अहमद और 
देखिये सहीह त्रिमिजी १/८३) 


(५ ,४«। (६) 30002 0, ०६0 <४७.....)) "४६ 





३४. ऐ अल्लाह तू पाक है, ऐ हमारे रब तेरे ही लिए 
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हर प्रकार की प्रशंसा है, ऐ अल्लाह मझे बख्श दे | 
बुख़ारी १/९९, मुस्लिम १/३५० 


०५ 4८5 श्र ५१ भी न *. 3.४ अब ल्‍ 
(५ ट3' |) ४359५) | ५-2) (“3४० ग '& 5 जा )2 7 ० 


३५.बहत पाकीजगी वाला, बहुत मोक़हस है फ़रिश्तों 
तथा रूह (जिब्रील) का रब | (मुस्लिम १/३५३, अबू 
दाऊद १/२३०) 


(ले ६३.०] ८), (| ८५) ग ०.5, ह3 8] (+६-० 0) हो एु 


(०9 ५ (४४ 9 ५ (४8२ 9 ८४४७3: (५-७२) ८ ५2४९--२ ८] 


३६. ऐ अल्लाह मैं तेरे ही लिए झुका (रुकृअ किया) 
और तुझ पर ईमान लाया और तेरे लिए इस्लाम धर्म 
कबूल किया और तेरे भय से तेरे विनीत हो गये 
(झुक गये) मेरे कान, मेरी आँख, मेरा मगज, (भेजा) 
मेरी हड्िडियाँ, मेरे पट्टे और (मेरा पूरा बदन) जिसे 
मेरे दोनों पैर उठाये हुए हैं| (मुस्लिम १/५३४, 
व्रिमिजी, नसाई तथा अबू दाऊद) 
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| ८२,५४0 ००५६५), ०५ (८०॥ ५३ 0७. ८.) ४५ 

क्‍ 504५ 
३७. पाक है बहुत अधिक शक्ति रखने वाला, बड़े 
मुल्क वाला और बड़ाई तथा अज़मत वाला अल्लाह | 


(अबू दाऊद १/२३०, नसाई, अहमद और इसकी 
सनद हसन है) 





| हि 
((०-.५०- (*2 40| (४2 -/ 


३८. सुन ली अल्लाह ने जिस ने उसकी प्रशंसा की | 
(बुख़ारी फ़तहलबारी के साथ २/२८२) 


५५७७, ५ :५5.0.5 405.) 5, (()) २९४१ 
३९. ऐ हमारे रब और तेरे ही लिए अनेक प्रकार की 


प्रशंसा है, बहुत अधिक प्रशंसा, जिस में बरकत की 
गई हो | (बुख़ारी फ़त्हलबारी के साथ २/२८४) 
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(५७. ५० ६ 2 3८ 2295 93 ० १५०-..। » |) 7६ 
(५ >> ४६-०१ *५८)॥ |» ० ८५८ (8 ८८८ ० + ४) 
५३ ५०..०६| ० ८०७ ४ (६-४ ०.६ ८7 ४ | 2० ०७ 

(५०९५ ०५ «४ ५५८८८ ५ ०० 


४०. ऐ हमारे पालनहार ! तेरे ही लिए प्रशंसा है 
आकाशों और धरती के बराबर, और जो कुछ उन 
दोनों के बीच है उस के बराबर और उस चीज के 
बराबर जो इस के बाद त चाहे, त प्रशंसा और 
बजर्गी ओँ वाला है, बन्दा ने जो कछ प्रशंसा की उस का 

हकदार है, और हम सब के सब तेरे ही बच्दे हैं 
ऐ अल्लाह ! जो तू देना चाहे उसे कोई रोकने वाला 
नहीं, और जो तू रोक दे उसे कोई देने वाला नहीं, 
और किसी धनवान को उसका धन तेरे अजाब से 
नहीं बचा सकता (मुस्लिम १/३४६) 


| १९- सजदे की दुआयें | सजदे की दुआयें 


(आग 2 व) पु 3, 
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४१. मेरा महान रब पवित्र है | (इस दुआ को तीन 
बार पढ़े) अबू दाऊद, त्रिमिजी, नसाई, इब्ने माजा, 
अहमद और देखिये सहीह त्रिमिजी १/८३) 


(०४५६0 2,0०५ ४, ५40 26७.) - ६ 


४२. पाक है तू ऐ अल्लाह, ऐ हमारे रब और हर 
प्रकार की प्रशंसा तेरे ही लिए है, ऐ अल्लाह मुझे 
बख्श दे | (बुख़ारी १/९९, मुस्लिम १/३५०) 


० ४. ४ ४ ० #& >> # ७० ३४२३ +# के 
(( ८2205 235५५) ही, हक ८ लक) को । 
४२. बहुत पाकीजगी वाला, बहुत मोक़हस है फ़रिश्तों 


तथा रूह (जिब्रील) का रब | (मुस्लिम १/३५३, अबू 
दाऊद १/ २३० 


मु की किक ८), ८ <./८,, 8 6 ई 2 8 (*६-/))) “६६ 
०९३-७०५ ५७५- 3-29 ०५-०५ 4-५६ (५०0! (४४4५ ४१६० 

(:29)७5०॥ दल 4॥ है 
४४. ऐ अल्लाह मैंने तेरे ही लिए सजदा किया और 
तेरे ऊपर ईमान लाया, तेरा ही फ्ररमाबरदार 
(आज्ञाकारी) बना, मेरे चेहरे ने उस जात के लिए 
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सजदा किया जिस ने उसे पैदा किया, उसकी सूरत 
बनाई और कानों में सूराख़ बनाये और आँखों के 
जैगाफ़ बनाये, बरकत वाला है अल्लाह जो तमाम 
बनाने वालों से अच्छा है | (मुस्लिम १/५३४) 


00 2098 087 दे 0" ले 
४५. पाक है बहुत अधिक शक्ति वाला, बड़े मुल्क 
वाला और बड़ाई तथा अज़मत वाला अल्लाह | (अबू 
दाऊद १/२३०, नसाई, अहमद तथा अलबानी ने इसे 
सहीह कहा है, देखिए सहीह अबू दाऊद १/१६६) ' 


९५२ ८-०५ २० ८8,237 / ५400 - ६ 
(०५०५ 459७५ 
४६. ऐ अल्लाह ! मेरे छोटे, बड़े, पहले, पिछले, 


जाहिर और पोश्ीदा तमाम गुनाहों को बख्च दे | 
(मुस्लिम १/३५०) 


* / न | ४ थ्र्द्व्+ # / 
८४७०५ ; ५५०... 35 2०2 हरित | ४) (+#/० |))2- ६५ 
श न शी दे जई हल्‍ ; श्र ७ शी * ७ ८ 2, » हैं * कि ० 
०. ८.५ ४ हा | ४ ८८७५७ कं >१#।३५ ५७४५७ (35 

(2.४ , 5 <-.. 0४ 


आई 
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४७. ऐ अल्लाह मैं तेरे गुस्से (क्रोध) से तेरी प्रसन्‍नता 
की पनाह चाहता हूँ और तेरी सज़ा से तेरी माफ़ी 
क्षमा) की पनाह चाहता हूँ, और मैं तुझ से तेरी 
पनाह चाहता हूँ, मैं प्री तरह तेरी प्रशंसा नहीं कर 
सकता, तू उसी तरह है जिस तरह तूने खुद (स्वयं) 
अपनी प्रशंसा की है | (मुस्लिम १/२५२) 


| २०- दोनों सजदों के बीच बैठने की दुआयें | 
(५ >##| ४ | आर) लक 
४८. ऐ मेरे रब मुझे बख्श दे, ऐ मेरे रब मुझे बख्श 


दे | (अबू दाऊद १/२३१ और देखिये सहीह इब्ने 
माजा १/१४८ 





हक हे, कि, (४-+++ )| 9 हि | (+-६-/))) 4! 
(( ४४ ) 9 (५४ 3) )|9 ८५» (9 


४९. ऐ अल्लाह मझे बख्श दे और मझ पर दया कर 
और मझे हिदायत दे और मेरे नकसान परे कर दे 
और मझे आफ़ियत दे और मझे रोजी दे और मझे 
बलन्द कर | (अब दाऊद, त्रिमिजी, इब्ने माजा और 
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देखिए सहीह अत-त्रिमिजी १/९०, सहीह इब्ने माजा 
१/१४८ 





०-०८ ४८. ७-5५ ४६७ ५.0 ५५५ ७-०) ८० * 

0 हर ८ हज क। 2680, हर हक हर 
५०. मेरे चेहरे ने उस जात के लिए सजदा किया 
जिस ने उसे पैदा किया, अपनी ताक़त व क्षमता से 
उस के कान में सूराख़ और आँखों में श्ेग़ाफ़ बनाये, 
अत: बरकत वाला है अल्लाह जो सब बनाने वालों 
से अच्छा है | (त्रिमिजी २/४७४, अहमद ६/३० 
और हाकिम ने इसे रिवायत करके सहीह कहा है 
इमाम जहबी ने भी इस बात की पष्टि की है (१५ 


२२०) और हक... अहसनुल ख़ालिक़ीन" 
जब्द की वृद्धि भी हाकिम की है | 


५ ++ ६-०५ /% 42% ५२ ५) ५. ७६00) ०) 


((3 9 5) ४५० ()52 
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- ऐ अल्लाह मेरे लिए (इस सजदे) के बदले में 
अपने पास पृण्य लिख ले और इसके माध्यम से मेरे 
ऊपर से गुनाहों के बोझ उतार दे और इसे मेरे लिए 
अपने पास नेकियों का भंडार बना दे और इसे मेरी 
ओर से इस तरह क़बूल कर ले जिस तरह तूने अपने 
बन्दे दाऊद की ओर से क़बूल किया था | (त्रिमिजी 
/ ४७३, और इमाम हाकिम ने इसे सहीह कहा है 
तथा इमाम जहबी ने भी इस बात की पुष्टि की है | 
४ की 





22७५ २०५, ०५०॥) < ०००0) -०१ 
40 3.६ (++ 9 62५४ *%४ »9५0 १०० १ »०।|५४:| 
००५०० ००००० ० ७६-८।9 40 ४| ०| ४ 0! .७८। (2४.० 

. ८४५... 
५२. जबान, बदन तथा माल के माध्यम से की जाने . 


वाली सारी उपासनायें (इबादतें) अल्लाह ही के लिए 
हैं, सलाम हो तुझ पर ऐ नबी और अल्लाह की 
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रहमत और उसकी बरकतें, सलाम हो हम पर और 
अल्लाह के नेक बन्दों पर, मैं गवाही देता हूँ कि 
अल्लाह के सिवा कोई उपासना के लायक़ नहीं, और 
मैं गवाही देता हूँ कि मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि 
वसललम उसके बन्दे और उसके रसूल हैं | (बुख़ारी 
फ्रतूहलबारी के साथ १/१३ और मुस्लिम १/३०१) 


[ मकर की अत, हिल हट कु ४ आफ बेर आम कह मी (६-४ |) - 0९४ 
पिला प#+ 2७७५ 63 6७५ ७५:०० 
355 6 22500 0 05 बी न्कनी। 


2 कलम की कल न 





५३. ऐ अल्लाह रहमत नाज़िल कर मुहम्मद पर और 
मुहम्मर की संतान पर, जिस प्रकार तूने रहमत 
नाज़िल की इब्राहीम पर और इब्राहीम की संतान 
पर, नि:संदेह तू प्रशंसा वाला बुजुर्गी वाला है | ऐ 


अल्लाह बरकत नाज़िल फ़रमा मुहम्मद सल्लल्लाह 
अलैहि वसलल्‍लम पर और मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि 
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वसलल्‍लम की संतान पर, जिस प्रकार तूने बरकत 
नाज़िल की इब्राहीम पर और इब्राहीम की संतान 
पर, नि:संदेह तू प्रशंसा और बुजुर्गी वाला है। 
(बुख़ारी फ़तहलबारी के साथ ६/४०८) 


(४ ४,2५७ (5 37८ (5 0०१०-०६ 
७ +-+४ हि 09५५ 4-०५ ०.५ ० 
2५० 20 «०» 0, <४ ६४ ६3५ ७७४ 

(4:०७ 


५४. ऐ अल्लाह रहमत नाज़िल कर मुहम्मद पर और 
मुहम्मद की पत्नियों तथा संतान पर, जिस प्रकार 
तूने रहमत नाज़िल की इब्राहीम की संतान पर, और 
बरकत नाज़िल फ्रमा मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍लम और आप की बीवियों तथा संतान पर, जिस 
प्रकार तूने बरकत नाजिल की इब्राहीम की संतान 
पर, नि:संदेह तू प्रशंसा और बुजुर्गी वाला है| 
बुख़ारी फ्रतहलबारी के साथ ६/४०७ और मुस्लिम 
१/३०६ शब्द मुस्लिम के हैं | 
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| २४- ब्ञाश्िरी 
| सलाम फेरने द क्‍ दुआयें _ 


गु गु ;# ० मु न मु थर्ड & 
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५५- ऐ अल्लाह मैं तेरी पनाह चाहता हूँ, कब्र के 

अज़ाब से और नरक के अज़ाब से और ज़िन्दगी तथा 

मौत के फ़ित्ने से और मसीहे दज्जाल के फ़ित्ने की 

बुराई से | (बुख़ारी २११०२ और मुस्लिम १/४१२ 
तथा शब्द मुस्लिम के हैं) 

६, है कम 28. (3-8 ४-५ ३2 (»! ०६0) *0१ 

(०7% ५ 2 ५५, ,0५०॥ ८८०३५... 

७, व ५5५ 3४ «६0 ८०५ 

४५६. ऐ अल्लाह मैं तेरी पनाह चाहता हूँ क़ब्र के 


अज़ाब से, और तेरी पनाह चाहता हूँ मसीहे दज्जाल 
के फ़ित्ने से, और तेरी पनाह चाहता हूँ ज़िन्दगी और 
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चाहता हूँ गुनाह से और कर्ज (श्रूण) से | (बुख़ारी १ 
/२०२ तथा मुस्लिम १/ ४१२) 
2०४४५, ।८५४ ५,४८०. ५५.0)) -०४ 
० ०४०८ # | ० ०४ हु 2० ०४ ल्‍्र 
(++>)५ 2५ 5०.०७, ४८७ ०४ ४| ५-४ 
(०:०)) 2»४॥ -४ ८४| 
४५७. ऐ अल्लाह मैंने अपनी जान पर बहुत जुल्म 
किया और तेरे सिवा कोई अन्य गुनाहों को नहीं 
क्षमा कर सकता | इस लिए मुझे अपने ख़ास फ्रज्ल 
से बरूश दे और मुझ पर दया कर, नि:संदेह तू क्षमा 
करने वाला बहुत अधिक दया करने वाला है। 
(बुख़ारी ८/१६८ तथा मुस्लिम ४ / २०७८) 
(५ ०५५ (८.५७ ८६, ६६५4-00) -०५ 
(०५9 रन ही ७५.८३... ७५ ८३४५, ००... 
८-9|०|५४,०॥ ८ , की] (>ह 
४५८. ऐ अल्लाह मुझे बरुश दे जो मैंने पहले किया 
और जो पीछे किया और जो मैंने छिपाकर किया 
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और जो मैंने जाहिर में किया और जो मैंने ज्यादती 
की और जिसे तू मुझ से अधिक जानता है, तू ही 
पहले करने वाला है तू ही पीछे करने वाला है, तेरे 
सिवा कोई इबादत (उपासना) के लायक़ नहीं | 
(मुस्लिम १/५३४) 


आन 3 है 28 रा ४55 (ज (+-# (०६-00) ८०१ 
(८७७६५ 
४५९. ऐ अल्लाह अपनी याद, अपने शुक्र और अपनी 
अच्छी पूजा (इबादत) पर मेरी सहायता कर | (अबू 
दाऊद २/८६, नसाई ३/५३ और शजैख़ अलबानी ने 
सहीह अबू दाऊद में सहीह कहा है, १/ २८४) 
०203, ५3 ०७ 2५७५ ७६00 -। 
> का, आह, आर 5 कक कक, 0 कक है? ०4 
८६ > १ |9 ८>+- .))| हि >3)| ०)! के 2 ८, 39० |» ५ (लत 
ली ७5% (0 729 (35 
६०. ऐ अल्लाह मैं कंजूसी से तेरी पनाह चाहता हूँ 


और बुज़दिली से तेरी पनाह चाहता हूँ और इस बात 
से तेरी पनाह चाहता हूँ कि निकम्मी उम्र की ओर 
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लौटाया जाऊँ और मैं दुनिया के फ़ितने और कब्र के 
अजाब से तेरी पनाह चाहता हूँ | (बुख़ारी 
. फ्रतहलबारी के साथ ६/३५) 


(07 दि वग कक है 6, की दही ०६00) -१) 
६१- ऐ अल्लाह मैं तुझ से स्वर्ग का सवाल करता हूँ 


और नरक से तेरी पनाह चाहता हूँ | (अब्‌ दाऊद 
और देखिये सहीह इब्ने माजा २/३२८) 


(+५+ 3-०४ ,+ ८६ ७५ ४ ८५५५ ०६/0) हो 
(& 57७9 5  ,3४॥ ,! (५7० ० ७ 
40050 तट न 3775 00 ०, +] 
५० 20 ०४५७० ४ ४४५ ८४ 2४. 
०+ऊरआ५ 3& 9४०४५ (0, ५0 ७ 
अर, >एक 25७१० ५००५ 
03,95५ ०५५५ .. ,४ ४. ००:८८; 
22५ ४; (७६) .30,०« 73 ३४५० ५०८ मे (८४५४ 

८::,८६३:५७ ७४८, ०८:५७ 
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६२. ऐ अल्लाह मैं तेरे गैब जानने और मख़लूक पर 
कुदरत रखने के साथ सवाल करता हूँ कि मुझे उस 
समय तक जिन्दा रख जब तक तू ज़िन्दगी मेरे लिए 
बेहतर जाने और मुझे उस समय मृत्यु दे जब वफ़ात 
मेरे लिए बेहतर जाने | ऐ अल्लाह नि:संदेह मैं गायब 
और हाजिर होने की हालत में तुझ से तेरे भय का 
सवाल करता हूँ और प्रसन्न तथा क्रोधित होने की 
हालत में तुझ से हक़ बात कहने की तौफ़ीक़ का 
सवाल करता हूँ और तुझ से अमीरी तथा गरीबी में 
मियाना रवी का सवाल करता हूँ और तुझ से ऐसी 
नेमत का सवाल करता हूँ जो कभी भी समाप्त न हो 
और आँखों की ऐसी ठंडक का सवाल करता हूँ जो 
समाप्त न हो और तुझ से तेरे फैसले पर राजी रहने 
का सवाल करता हूँ और तुझ से मौत के बाद जो 
जीवन है उस की ठंडक (प्रफल्लता) का सवाल 
करता हूँ और तुझ से तेरे चेहरे की ओर देखने की 
लज्जत और तेरी मुलाक़ात के ज्ञौक का सवाल 
करता हूँ, बिना किसी तकलीफ़देह मुसीबत और 
गुमराह करने वाले फितने के | ऐ अल्लाह हमें ईमान 
की जीनत (शोभा) से मुज़य्यन (सुसज्जित) फ़रमा 
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और हमें हिदायत देने वाला और हिदायत पाने वाला 
बना दे | (नसाई ३/५४, अहमद ४/३६४ तथा 
अलबानी ने इसे सहीह अन-नसाई में सहीह कहा है, 
१/२८१ 
2०02०902७५॥ 2४५ 6॥ ४०४२ है ०५0७) - १४ 
((०.> »' | »९०| ७० ४४५। है 
६३. ऐ अल्लाह मैं तुझ से सवाल करता हूँ इस बात 
के माध्यम से कि तू अकेला, एक तथा बेनियाज है, 
जिसने न किसी को जना और न वह किसी से जना 
गया है और न ही उसका कोई साझी है कि तू मुझे 
मेरे गुनाहों को माफ़ फ़रमा दे, नि:संदेह तू ही 
बख्शने वाला दयालु है | (नसाई ३/५२, अहमद 
४/३३८ और शजैख़ अलबानी (रहिमुल्लाह) ने इसे 
सहीह अन-नसाई में सहीह कहा है, १/ २८१) 
<9]29॥ ५92०० ७४ ० 2 7 / ५00 -१६ 
2279० एप-० ६०४४ ०४ ०९ ६ ३ १:० ; 
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27£.॥ 20. 63४ ४५६ ५. ७.5५ ५००५) ६ 

(७ | .,9 ८/, 92 [है 
६४. ऐ अल्लाह मैं तुझ से सवाल करता हूँ इस बात 
के साथ कि अनेक प्रकार की प्रशंसा तेरे ही लिये है, 
तेरे सिवा कोई इबादत (उपासना) के लायक़ नहीं, तू 
अकेला है तेरा कोई साझी नहीं, बेहद एहसान करने 
वाला, ऐ आसमानों तथा जमीन को बनाने वाले, ऐ 
बुजुगी तथा इज्जत वाले, ऐ जिन्दा और क्रायम रखने 
वाले मैं तुझ से जन्नत का सवाल करता हूँ और 
आग से तेरी पनाह चाहता हूँ | (अबू दाऊद, नसाई, 
त्रिमजी, इब्ने माजा और देखिये सहीह इब्ने माजा 
२/३२९) 


22] 9 40: 2४44_ड है! ४. । (400 -१० 
(४ 95५5६ 0,५०५ ० » 50 42:०॥4०9 :3| 

(<र्द 
६५. ऐ अल्लाह मैं तुझ से सवाल करता हूँ इस बात 
के माध्यम से कि मैं गवाही देता हूँ कि तू ही अल्लाह 
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है तेरे सिवा कोई अन्य उपासना के लायक़ नहीं | तू 
अकेला है, बेनियाज है जिस से न कोई पैदा हुआ 
और न तो वह किसी से पैदा हुआ है और न ही कोई 
उसका साझी है | (अबू दाऊद २/६२, त्रिमिजी 
५/५१५, इब्ने माजा २/१२६७, अहमद ५/३६० 
और देखिये सहीह इब्ने माजा २/३२९ तथा सहीह 
त्रिमिजी ३/१६३) 


२५- नमाज़ से सलाम फेरने | 
के बाद की दुआयें 


(९॥ 2४. (6॥ (४. (४॥ (६६.१) - ११ 
६६. मैं अल्लाह से बख्शिश माँगता हूँ | 
09५७ ४ ८४.७, ०५०७५ ८. ५400) 
(७(.४२ | 
ऐ अल्लाह तू ही सलामती वाला है और तुझी से 


सलामती है, ऐ बुजुगी और इज्जत वाले तू बड़ी 
बरकत वाला है | (मुस्लिम १/४१४) 
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८2० ०८५०६ ८०७०,० ४ 5 #% ५2८ 

५५७।०९५५५।७ ७८६४५, :८८ ५.०८ ०५ 
६७. अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं, वह अकेला 
है, उसका कोई साझी नहीं, उसी के लिए राज्य है, 
और उसी के लिए सब प्रशंसा है और वह हर चीज 
पर क्रादिर है | ऐ अल्लाह जो कुछ तू दे उसको कोई 
रोकने वाला नहीं, और जिस चीज़ से तू रोक दे 
उसको कोई देने वाला नहीं और दौलतमंद को 
उसकी दौलत तेरे अजाब से छुटकारा (लाभ) न देगी।| 
(बुख़ारी १/२५५ तथा मुस्लिम १/४१४) 

4५ ५॥॥4 ,4 5/, ४३3 ४ हट क ५॥ ५] | 9) -१५ 
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६८. अल्लाह के सिवा कोई सच्चा माब॒द नहीं, वह 
अकेला है, उसका कोई साझी नहीं, उसी के लिए 
राज्य है, और उसी के लिए सब प्रशंसा है और वह 
हर चीज पर क्रादिर है | न बचने की ताक़त है न 
कछ करने की शक्ति मगर अल्लाह (की मदद) के 
साथ | अल्लाह के सिवा कोई सच्चा माब॒द नहीं 
और उस के सिवा हम किसी की इबादत नहीं करते 
उसी के लिए नेमत है और उसी के लिए फ्रज्ल और 
उसी के लिए अच्छी प्रशंसा है | अल्लाह के सिवा 
कोई सच्चा माबूद नहीं, हम अपनी इबादत उसी के 
लिए ख़ालिस करते हैं चाहे काफिरों को बुरा ही लगे। 
मुस्लिम १/ ४१५ 


0] ५ ३३ बार ;४9॥, 6 4५५०॥) ७॥ 0७८८.) -११ 
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६९. अल्लाह पाक है और सब प्रशंसा अल्लाह के 
लिए है, अल्लाह .सब से बड़ा है, अल्लाह के सिवा 


कोई सच्चा माबूद नहीं, वह अकेला है, उसका कोई 
साझी नहीं, उसी के लिए राज्य है, और उसी के लिए 
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सब प्रशंसा है और वह हर चीज़ पर सर्वशक्तिमान 
है| 

जो आदमी हर नमाज़ के बाद यह दुआ पढ़े उस के 


गुनाह माफ़ कर दिये जाते है चाहे वे समुद्र के झाग 
के बराबर हों | (मुस्लिम १/४१८) 


400 > 00५5 ७) «०... ४॥ («५२४ 
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७०. अल्लाह के नाम से प्रारम्भ करता हूँजो 
अत्यन्त दयालु एवं कृपालु है | 


० (आप) कह दीजिए कि वह अल्लाह एक है| 
अल्लाह तआला किसी के आधीन नहीं सभी उसके 
आधीन हैं| न उससे कोई पैदा हुआ न उसे किसी ने 
पैदा किया तथा न कोई उसका समकक्ष है | 


* आप कह दीजिए कि मैं प्रात: के रब की शरण में 
आता हूँ | हर उस वस्तु की बुराई से जो उसने पैदा 
की है | तथा अंधेरी रात्रि की बुराई से जब उसका 
अंधकार फैल जाये | तथा गाँठ (लगाकर उन) में 
फँकने वालियों की बुराई से | तथा द्वेष करने वाले 
की बुराई से भी जब वह द्वेष करे | 

* आप कह दीजिए कि मैं लोगों के प्रभु की शरण में 
आता हूँ। लोगों के स्वामी की (और) लोगों के पूजने 
योग्य की (शरण में) शंका डालने वाले पीछे हट जाने 
वाले की बुराई से, जो लोगों के सीनों में शंका 
डालता है (चाहे) वह जिन्‍न में से हो अथवा मनुष्य 
में से | 
हर नमाज़ के बाद एक बार और मगरिब तथा फ़रज्र 
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की नमाज के बाद तीन बार पढ़ना चाहिए | (अबू 
दाऊद २/८६, नसाई ३/६८ और देखिये सहीह 
त्रिमजी २/८, इन तीनों सूरतों को मुऔवेजात कहा 
जाता है, देखिये फ़तहलबारी ९/६२) 


७१. हर नमाज के बाद आयतुल कुर्सी पढ़े : 
७२४०५ ५५२. ०४५ ७५४ ०० ५४ ५] ४) ५ २00 
०)०५४५ ८८ छ०॥ ५ ५०० >> 8 ७५०/१८-०) (० 
न. ०942४ ४३ (०६-०५ (०६-२० ००० ५० (*१८ १४७ 
००9५ ०५८०-०८..४ ..., ०७ ५ ४५५ ५ 
(१००८६) ६.५०॥ ..०॥ ३७५ ५५७० ००५४ ४३ 
७१. अल्लाह के सिवा कोई माबूद (पूजनीय) नहीं, 
वह हमेशा जिन्दा रहने वाला है, सबको क्रायम रखने 
वाला है, उसको न उँघ आती है न निंद्रा (नींद), 
आसमान और ज़मीन की सब चीजें उसी की हैं, कौन 
है जो उसके पास किसी की सिफ़ारिश (अनुसन्शा) 


करे, उसकी आज्ञा के बिना, वह जानता है जो लोगों 
के सामने है और जो उनके पीछे है, और लोग उसके - 
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ज्ञान में से कछ नहीं घेर (मालम) सकते, परन्त्‌ 
जितना अल्लाह चाहे, और उसकी करी ने आसमानों 
और ज़मीन को अपने घेरे में ले रखा है, और उन 
दोनों की सरक्षा उसको थका नहीं सकती और वह 
महान और बहुत बड़ा है | (जो व्यक्ति हर नमाज़ के 
बाद इसे पढ़ता है उसको मौत के सिवाय कोई वस्त 
स्वर्ग में दाख़िल (प्रवेश) होने से नहीं रोक सकती | 
नसाई अमलल योमे वल्लैलह नं* १०० और इब्ने 
सुन्‍न्नी नं* १२१ और अलबानी ने इसे सहीहल 
जामिआ्‌ में सहीह कहा है, ५/३३९ तथा सिलसिलतुल 
अहादीस अस्सहीह' २/६९७ नं * ९७२ 
4), ७॥|4 4] ५ ५) ०-५० 4॥ ५] «| ५७) -५९ 
((27४5 ल्‍् 5 ५७ »% 3०.७२ 3 ८2४ ८० 
७२. अल्लाह के सिवा कोई सत्य माबूद नहीं, वह 
अकेला है, उसका कोई साझी नहीं, उसी के लिए 
' राज्य है, और उसी के लिए सब प्रशंसा है, वही 
जीवन प्रदान करता है तथा वही मत्य प्रदान करता 


है और वह प्रत्येक वस्त्‌ पर सर्वशक्तिमान है | (दस 
बार मगरिब और फ़ज्ज की नमाज के बाद | त्रिमिजी 
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५/५१५, अहमद ४/२२७ तथा जादुल मआद देखिए 
१/३००) 

जी ०६0) -५४ 


मी 


(५८७ 


७३. ऐ अल्लाह! मैं तुझ से लाभ देने वाले ज्ञान, पवित्र 
रोजी और क़ुबूल होने वाले अमल का सवाल करता 
हूँ | 

फ्ज़॒ की नमाज का सलाम फेरने के बाद यह दुआ 
पढ़े | (इब्ने माजा और देखिए सहीह इब्ने माजा १/१ 
५२ तथा मजमउज्जवाइद १० /१११) 


| २६- इस्तिख़ारा की दुआ | 


नमाज़े इस्तिख़ारा का बयान : 


[इस्तिख़ारा कहते हैं किसी काम की भलाई तलब 
करना, जब किसी को कोई जायज काम मिसाल के 
तौर पर (उदाहरणार्थ) निकाह, तेजारत, सफ़र, या 
किसी नये काम की इब्तिदा (प्रारम्भ, आदि का 
इरादा हो तो उसको चाहिए कि दो रकअत ख़ुशूअ, 
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इस्तिख़ारा की नियत से नमाज़ पढ़े, इसका कोई 
ख़ास (निश्चित) तरीका नहीं है, आम (साधारण) 
नमाजों की तरह दो रकअत पढ़ कर इस्तिख़ारा की 
यह मशहूर (प्रसिद्ध) दुआ पढ़े और अपनी जरूरत 
जाहिर करे, फिर नमाजे इस्तिख़ारा और दुआ वगैरा 
के बाद दिल जिस बात पर मुतमईन हो जाये उस 
पर अमल करे | इस्तिख़ारा केवल एक बार किया 
जाता है, एक ही चीज या काम के लिए बार-बार 
इस्तिखारा करना साबित नहीं, ऐसे ही किसी से 
इस्तिख़ारा करवाना भी दुरुस्त नहीं | (अनुवादक)] 


हजरत जाबिर बिन अब्दुल्लाह रजि अल्लाह अन्हु 
फ़रमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्‍लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍लम हमें तमाम कामों में इस्तिखारा करने की 
तालीम (शिक्षा) देते जिस तरह हमें कुरआन की 
किसी सूरा की तालीम देते, आप फ़रमाते कि तुम में 
से कोई आदमी जब किसी काम की इच्छा करे तो 
फ्र्ज के सिवा दो रकअतें अदा करे फिर यह दुआ 
पढ़े: 
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(०९५०० (४०७ ०५ 75० ५ +७५, ४५ (,७ ,०५ ५ 
ऐ अल्लाह मैं तेरे इल्म की सहायता (मदद) से भलाई 
तलब करता हूँ और तेरी कदरत की मदद से क॒दरत 
(ताकत) माँगता हूँ | और तुझ से तेरा अज़ीम फ़ज्ल 
माँगता हूँ | बेशक तू ही कदरत रखता है, और मैं 
कदरत नहीं रखता और तू ही जानता है और मैं नहीं 
जानता, और तू ही गैबों (परोक्ष) का जानने वाला है। 
ऐ अल्लाह अगर तू जानता है कि यह काम (उस 


काम का नाम ले) मेरे लिए दीन और मेरी ज़िन्दगी 
और मेरे अन्जामे कार में या आप ने कहा (इस 
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दुनिया के लिए या आख़िरत के लिए) बेहतर है तो 
इस काम को मेरे लिए बेहतर कर दे और इसको मेरे 
लिए सरल बना दे, फिर मेरे लिए उसमें बरकत दे, 
और अगर तू जानता है कि यह काम मेरे दीन और 
ज़िन्दगी और अन्जामे कार या आप ने कहा (इस 
दनिया के लिए या आख़िरत के लिए) बरा हे तो त 
इस काम को मझ से फेर दे और मझको उस काम 
से फेर दे, और मेरे लिए भलाई महैया (एकत्रित) कर 
दे वह जहाँ कहीं हो, फिर उस काम के लिए मझ को 
राजी और आमादा कर दे।| (बख़ारी ७/१६२ 


जो कोई अल्लाह तआला से भलाई तलब करे और 

मोमिनों से विचार करे और कार्य पूरा होने तक दृढ़ 
निश्चय रहे तो उसे पछतावा नहीं होता | अल्लाह 
तआला ने फ़रमाया: 


६५0 ८ ४५ ८... 05७ ,9 ५ ०+))७)) 
और काम का परामर्श उनसे किया करें फिर जब 


आप का दृढ़ निश्चय हो जाये तो अल्लाह पर भरोसा 
करें | ३/१५९) 
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सुबह और जाम के 
सब प्रशंसा अल्लाह के लिए है जो अकेला है और 


दरूद व सलाम हो ऐसे नबी पर जिसके बाद कोई 
नबी न होगा | (हजरत अनस से रिवायत है कि : 


रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया 
कि मुझे ऐसे लोगों के साथ बैठना हजरत इस्माईल 
अलैहिस्सलाम की संतान में से चार गुलामों को 
आजाद करने से अधिक पसन्द है जो फ़ज़् की नमाज 
से सूर्य निकलने तक अल्लाह का जिक्र करते है मुझे 
ऐसे लोगों के साथ बैठना चार (गुलाम) आज़ाद 
करने से अधिक पसन्द है जो अम्र की नमाज़ से सूर्य 
डूबने तक अल्लाह का जिक्र करें | (अबू दाऊद 
३६६७ और शैख़ अलबानी ने इसे हसन कहा है 
देखिए सहीह अब्‌ दाऊद २/६९८) 
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(५४५७० ०५४४५ ०9५ ०५८०) ४२...४ ५.५ ४५ 

(१००:४,०.)) ६. ५०॥ ०) )४५ 
७५. मैं धुत्कारे हुए शैतान से अल्लाह की शरण में 
आता हूँ | अल्लाह के सिवा कोई माबूद (पूजनीय) 
नहीं, वह हमेशा जिन्दा रहने वाला है, सबको क्रायम 
रखने वाला है, उसको न उँघ आती है न निंद्रा 
(नींद, आसमान और ज़मीन की सब चीजें उसी की 
हैं, कौन है जो उसके पास किसी की सिफारिश 
(अनुसन्शा) करे, उसकी आज्ञा के बिना, वह जानता 
है जो लोगों के सामने है और जो उनके पीछे है 
और लोग उसके ज्ञान में से कछ नहीं घेर (मालम) 
सकते, परन्तु जितना अल्लाह चाहे, और उसकी 
कर्सी ने आसमानों और जमीन को अपने घेरे में ले 
रखा है, और उन दोनों की सरक्षा उसको थका नहीं 
सकती और वह महान और बहुत बड़ा है | 


जो आदमी सबह के समय आयतल कर्सी पढ़ ले तो 
वह जैतान व जिन्‍नात के शर व फ़ितने से शाम तक 
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के लिए महफ़्ज हो जाता है और जो आदमी शाम के 
समय पढ़ ले तो सुबह तक के लिए शैतान व 
जिननात के शर व षड़यन्त्र से महफ़्ज हो जाता है | 
हाकिम ने इसे रिवायत किया है | १/५६२ 


400 40 ,७ [33 (००) ०६०० ४) ०... 
(६-१: »०»५५०) ९५० 


50०० 0 508 ०२3५८ छ) ००) >> ४) ०... 

(०-१:७४४) € २... 3] »..... 2 ..५90,:७/॥ 
५४७० 0 ००२३५ 3) ५.०) ०.६०) ४ «० 
है । 0 0 50 3 की आन हिआ जे 3० कि 0 88 
६... 7 ००४ ०-१० ८४) ५-०७ (3 3-०५ 
( ब्ड हि 2, 


3०. अल्लाह के नाम से प्रारम्भ करता हूँ जो 
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अत्यन्त दयालु एवं कपालु है | 


» (आप) कह दीजिए कि वह अल्लाह एक है | 
अल्लाह तआला किसी के आधीन नहीं सभी उसके 
आधीन हैं| न उससे कोई पैदा हुआ न उसे किसी ने 
पैदा किया तथा न कोई उसका समकक्ष है | 


० आप कह दीजिए कि मैं प्रात: के रब की शरण में 
आता हूँ | हर उस वस्तु की बुराई से जो उसने पैदा 
की है | तथा अंधेरी रात्रि की बुराई से जब उसका 
अंधकार फैल जाये | तथा गाँठ (लगाकर उन) में 
फूँकने वालियों की बुराई से | तथा द्वेष करने वाले 
की बुराई से भी जब वह द्वेष करे | 

० आप कह दीजिए कि मैं लोगों के प्रभु की शरण में 
आता हूँ | लोगों के स्वामी की (और) लोगों के पूजने 
योग्य की (शरण में) शंका डालने वाले पीछे हट जाने 
वाले की बुराई से, जो लोगों के सीनों में शंका 
डालता है (चाहे) वह जिन्‍न में से हो अथवा मनुष्य 
में से | 

जो आदमी ऊपर की तीनों सूरतें सुबह के समय तीन 
बार पढ़ ले और ज्ञाम के समय तीन बार पढ़ ले तो 
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ये सरतें उस के लिए हर चीज के बदले में काफ़ी हें। 
अबू दाऊद ४/३२२, त्रिमिज़ी ५/५६७ और देखिए 
सहीह त्रिमिजी ३/१८२) 


३०॥५ ७२००७ , ७ ४ ८.० ७७.०१ "५४ 
४ "5 00००4, 004 057 70 0] 
मिड हुक ०») 08 ५3 ५ ०5 € 0 ले 2. पड 
2807 885 ०»! 8 6 0 3 238 
०209, ०.50 ०), .)..50॥ .»७७ ३, 

(22) है. 2 | है. 2 
७७, हम ने सबह की और अल्लाह के मलक ने सबह 
की' और सब प्रशंसा अल्लाह के लिए है, अल्लाह के 
सिवा कोई सच्चा माबूद नहीं, वह अकेला है उस का 
कोई शरीक नहीं, उसी के लिए राज्य है, और उसी 
के लिए ही प्रशंसा है और वह प्रत्येक वस्त पर 


सर्वशक्तिमान है | ऐ मेरे रब! आज के इस दिन में 
जो खैर व भलाई है और जो इस दिन के बाद खैर व 


। और जब ज्ञाम के समय पढ़े तो यह कहे : « <0५॥ 5 ८:६५ 
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भलाई है मैं तुझ से इसका सवाल करता हूँ |! और 


इस दिन के शर (बुराई) से और इस के बाद वाले 
दिन के शर से तेरी पनाह चाहता हूँ | ऐ मेरे रब! मैं 
सुस्ती और बुढ़ापे की बुराई से तेरी पनाह चाहता हूँ| 
ऐ मेरे रब! मैं नरक के अज़ाब और कब्र के अज़ाब 
से तेरी पनाह चाहता हूँ | (मुस्लिम ४ / २०८८) 


ऐड 20८: ५, ६. 2५ ५६0७ -५५ 

७६४55), 5२ 0, , 
७८. ऐ अल्लाह तेरे ही नाम से हम ने सुबह की और 
तेरे ही नाम से हम ने जश्ञाम की? और तेरे ही नाम से 
हम जिन्दा हैं और तेरा ही नाम लेते हुए हम मरेंगे 


। और जब ज्ञाम के समय पढ़े तो इस प्रकार कहे : 
530५2 3,0५9 ७:८८ ५५,१३५) ,७ ५ ७:०७ 2...» 
८७:८८ ५८०, १५0 ७ 
2 और जब ज्ञाम को पढ़े तो यह कहे: ह 
00,०७० ०५) ते 3 ओह, (0 60 «00 
(०22 
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और तेरी ही ओर लौट कर जाना है | (त्रिमिजी 
५/५५६ और देखिये सहीह त्रिमिजी ३/१४२) 
॥2० ५८5७ ,<9] ४ ५ ८, ८० ७६00) -५१ 
आन आग 2 2 
392० 6.0 5२४०० 2९:८० 
८ > श श्र 
(53 ५] ४-0 »< ४ 
७९. ऐ अल्लाह तू ही मेरा प्रभु है, तेरे सिवा कोई 
इबादत के लायक नहीं, तूने मुझे पैदा किया और मैं 
तेरा बन्दा हूँ और मैं अपनी ताक़त के अनुसार तेरे 
प्रतिज्ञा तथा वायदे पर क्रायम हूँ | मैंने जो कुछ 
किया उसकी शर (बुराई) से तेरी पनाह चाहता हूँ, 
अपने ऊपर नेमत का इक़रार करता हूँ और अपने 
गुनाहों का इक़रार करता हूँ इसलिए मुझे बख्श दे 


क्योंकि तेरे सिवा दसरा पापों को नहीं बख्श सकता।' 
(बुख़ारी ७/१५०) 


! जो आदमी इस दुआ पर यक्रीन रखते हुए शाम को पढ़ ले और उसी 
रात उसका इन्तिकाल (देहान्त) हो जाये तो ऐसा आदमी स्वर्ग में 
दाख़िल होगा और ऐसे ही अगर यह दुआ सुबह को पढ़ ले और उसी 
दिन मर जाये तो स्वर्ग में दाखिल होगा | (बुख़ारी ७/१५०) 
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>> ०८० (०० »४ हैं ८ ५ ० ६५४4 ० ० ६० ४ ४ 
८८८ + ३५० ५८५ 2.५८ ००६... (»| (६) 7 
<9]2]9७॥< 26 05४६ ५.७५, ०८५५८, 

300 5 20 5 40 हक थे तक ॥ 
८०. ऐ अल्लाह मैंने इस हाल में सबुह की' कि तुझे 
गवाह बनाता हूँ और तेरा अर्श उठाने वालों को, तेरे 
फ़रिश्तों को तेरी तमाम मख़लूक को गवाह 
बनाता हूँ कि तू ही अल्लाह है, तेरे सिवा कोई सच्चा 
माबूद नहीं, तू अकेला है, तेरा कोई साझी नहीं और 
नि:संदेह मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि घसल्लम तेरे 
बन्दे और तेरे रसूल हैं |! (अबू दाऊद ४/३१७ और 


इमाम बुख़ारी (&/&) की किताब अल-अदबुल 
मुफ़रद हदीस नं* १२०१) 


५३५. (5 हल जे । 2०० (5 कह या (७ (०) |) 7 /) 
९ 20 50 75 औढ-2 #' ट 5 0 ॥ को ५ आह 76 हा 
(६50) 30, ०७ ८0 53५ ५ ४ ॥.० | <८५५ 

! और जब ज्ञाम का समय हो तो यह दुआ पढ़े : (<..... / ५६0) 


2 जो आदमी यह दुआ सुबह को चार या ज्ञाम को चार बार पढ़ ले 
तो अल्लाह तआला उसको जहन्नम (नरक) से आज़ाद कर देते हैं | 
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८१. ऐ अल्लाह मुझ पर या तेरी मख़लूक़ में से 
किसी पर जिस नेमत ने भी सुबह की है! वह केवल 
तेरी ओर से है| तू अकेला है तेरा कोई साझी नहीं, 
इसलिए तेरे ही लिए प्रशंसा है और तेरे ही लिए शुक्र 
है | (जिस ने यह दुआ सुबह के समय पढ़ी तो उसने 
उस दिन का शुक्र अदा कर दिया और जिस ने यह 
दुआ शाम के समय पढ़ी तो उसने उस रात्रि का शुक्र 
अदा कर दिया | अबू दाऊद ४/३१८, जैख़ इब्ने 
बाज («0&) ने इस की सनद को हसन कहा है | 
देखिये तुहफ़तुल अख़यार पृष्ठ संख्या २४) 


१-० 2 (५2५८ («६-४ ५५-४० (५) (८2.८ (०६४) 7/४ 
0५४ | (६ :<-! >] 4] 0 2-४ _टे #2 (०#४ 
3 8 680, 0450 ४ 

((-४५) 
। और जब ज्ञाम का समय हो तो यह पढ़े : 


४ ७0 री हु क 7, हि श् हा १८ ५» ०, ० ७ हा ०६ _ी हर 
है 30.9 ५.५७ ४ 2५- 5 ४४ (है | 4-०० ०१ #7 ५४ | (७ (*+! |) 
# १, ४. #७ ० 5 हा ३, 2 24 के 70 “ 
(5-० ०४, २०४॥ ८४७ ,०४ ०५ ८ 
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तीन बार सुबह और तीन बार शाम को पढ़ना 
चाहिए | 
८२. ऐ अल्लाह मुझे मेरे बदन में आफ्रियत दे | ऐ 
अल्लाह मुझे मेरे कानों में आफ़ियत दे | ऐ अल्लाह 
मुझे मेरी आँखों में आफ़ियत दे | तेरे सिवा कोई पूजा 
के योग्य (लायक) नहीं |ऐ अल्लाह मैं कुफ़ और 
मुहताजगी से तेरी पनाह चाहता हूँ और कब्र के 
अज़ाब से तेरी पनाह चाहता हूँ, तेरे सिवा कोई पूजा 
के लायक नहीं | (अबू दाऊद ४/३२४, अहमद 
५/४२ अमलुल्यौमि वल्लैला हदीस नं* २२, इसकी 
सनद हसन है |) 
००३-0५८-४५४ ५:५० ,५9]2॥ ५ ७॥ ० -#४ 
(५०.२२ हैक | 
सात बार सुबह और सात बार शज्ञाम को पढ़े तो 
अल्लाह उस के लिए काफ़ी होगा | 


८३. मुझे अल्लाह ही काफ़ी है, उसके सिवा कोई 
इबादत के लायक़ नहीं, मैंने उसी पर भरोसा किया 
और वही अर्शे अज़ीम का रब है | (अबू दाऊद 
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४ /३२१ और इसकी सनद हा और अब्दुल क्रादिर 
अरनाउत ने सहीह कहा है, देखिये जादुल मआद 
२/३७६) 
00 37000 00] | (»] ०६/)))) -/४६ 
रन ड29,४ ७ 0, 0 2 है ५40 
(4-०० | (+#- | ८५2 (9) हा, (५: है हक | (+#४ | ० (०७ 
०5.3 ही 6.2 (+ 3 (५४5५२ (3 (५4.+- (23 ५५५ - (३ 2 
(( है (38 ८८। 0| (2०००० >%+ |» है 8 
८४. ऐ अल्लाह मैं तुझ से दुनिया और आख़िरत में 
आफ़ियत और क्षमा का सवाल करता हूँ, ऐ अल्लाह 
मैं अपने दीन, अपनी दुनिया, अपने परिवार और 
अपने माल में तुझ से क्षमा और आफ्रियत का सवाल 
करता हूँ | ऐ अल्लाह मेरी पर्दा वाली चीज पर पर्दा 
डाल दे और मेरी घबराहटों को सुकून में बदल दे | 
ऐ अल्लाह मेरे सामने से, मेरे पीछे से, मेरे दायें ओर 


से, मेरे बायें ओर से और मेरे ऊपर से मेरी सुरक्षा 
कर और इस बात से मैं तेरी अजमत की पनाह 
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चाहता हूँ कि अचानक अपने नीचे से हेलाक किया 
जाऊँ | (अबू दाऊद और इब्ने माजा, देखिए सहीह 
इब्ने माजा २/३३२) 
०५८--०३५७३०५-५॥५ ०-२४ «५८५ ६६-00) -५० 
भा 90400 60 , 0 5 59 
०५५४०५०४००॥१८ ०.५, ....४० ०७०, ३, 
(०-० (| | स्‍क कह (> ० 5.5 | 
८५. ऐ अल्लाह; ऐ गैब तथा हाज़िर को जानने वाले, 
आकाशों एवं धरती को पैदा करने वाले, हर चीज के 
पालनहार और मालिक! मैं गवाही देता हूँ कि तेरे 
सिवा कोई पूज्य नहीं, मैं तेरी पनाह माँगता हूँ, अपने 
नफ़्स के शर से और जैतान के घर एवं उस के 
साझा से और इस बात से कि मैं अपनी जान के 
विषय में दुरविचार करूँ या किसी अन्य मुस्लिम के 


बारे में दुरविचार करूँ | (त्रिमिजी, अबू दाऊद और 
देखिये सहीह त्रिमिजी ३/१४२) 


१८ ७० हे ० ८४ ८ # >>? शी क ७ 
>>3५! (छ £(+४ ५.७...०। 6-१ २ है ही ५0| (+>२)) “१ 
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तीन बार पढ़े ८०) ८:५७...॥ ५४५ ८...) ५ ५५ 


८६. उस अल्लाह के नाम के साथ जिस के नाम के 
साथ धरती तथा आकाशञ्य में कोई चीज हानि नहीं 
पहुँचाती और वही सुनने वाला तथा जानने वाला है| 
(अबू दाऊद ४/३२३, त्रिमिजी ५/ ४६५ और देखिए 
सहीह इब्ने माजा २/३३२) 


2 &/>2 27 0० 7७० की अर 4 मै ० ढ 
हद ;-+४०२ ) ८ (३) 6-० > (9 ८ (०) 40 ०...2 ))) -/४ 


० 
८७. में अल्लाह के प्रभु होने पर राजी हूँ और 
इस्लाम के दीन होने पर और मुहम्मद सल्लल्लाह 
अलैहि वसलल्‍लम के नबी होने पर | (त्रिमिजी 
५/४६५ और त्रिमिजी ४६५) 


! जो आदमी इस दुआ को सुबह तीन बार और श्ञाम को तीन बार 
पढ़ ले तो उसे कोई चीज हानि नहीं पहँचा सकती | (सहीह इब्ने 
माजा २/३३२ और जैख् इब्ने बाज (रहिमुल्लाह) ने इसे हसन कहा 
है | देखिए तुहफ़तुल अख़यार पृष्ठ ३९) 


2 जो आदमी इस दुआ को सुबह तीन बार और ज्ञाम को तीन बार 
पढ़ा करे तो अल्लाह तआला ऐसे आदमी से क्रियामत के दिन राजी 
तथा प्रसन्‍न होंगे | (मुस्दद अहमद ४/३३७, अबू दाऊद ४/३१८, 
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(+ हि 6-४ । 6. 3००] ८८० (4८) ७ (डी ७५ )) “-/९/९ 
((-):० ७ » ५० ,»! हक ४३ 


८८. ऐ जीवित, ऐ सहायक आधार! मैं तेरी ही 
रहमत से फ़रियाद करता हूँ, मेरे तमाम काम दुरुस्त 
कर दे और आँख झपककने के बराबर भी मुझे मेरे 
नफ्स के हवाले न कर | (हाकिम ने इसे सहीह कहा 
है और जहबी ने इसकी पुष्टि की है |१/५४५, 
सहीह तरगीब व तरहीब १/२७३ 


न 


45 ५ ८०)+-३ ०-० १६ 9 (3८ |...» है पा <॥..| 
((०- ५० [० हल 4.3 (० >> (5 ८, २ +*+ ।9८ ०-५० 9 


८९. हम ने सबह की और अल्लाह रब्बल आलमीन' 
के मलक ने सबह की | ऐ अल्लाह मैं तझ से इस दिन 


अत-त्रिमिजी ५/४६५ और इब्ने बाज (रहिमुल्लाह) ने तुहफ़तुल 
अख़यार में हसन कहा है, पृष्ठ ३९) 


। और ज्ञाम के समय कहे 
(००५ ००| ०) «0 ८४.०) ०५ ५.७) 
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की भलाई! इस की फ्त्ह व मदद, इसकी नूर व 
बरकत और इसकी हिदायत का सवाल करता हूँ 
और इस दिन की बुराई तथा इस के बाद वाले दिनों 
की बुराई से तेरी पनाह माँगता हूँ | (अब्‌ दाऊद 
४ /३२२ इस की सनद हसन है, देखिए जादुल मआद 
२/ २७३) 
72४9 2.७ (+ 5५ ; 69.9! ४,+3 (५० (36) >थ५ 
(2 वि५ ५५५6 4 / ० (7२८४४ ५२ 5५ 
(५४ .७०॥ ५०७७, ८५.५ ५४० «».) 
९०. हम ने फ़ितरते इस्लामः और कलिमये इख्लास 
तथा अपने नबी मुहम्मद सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्‍्लम 


के दीन और अपने बाप इब्राहीम की मिललत पर 
सुबह की जो हनीफ़ व मुस्लिम थे और वह मुरिरिकों 


। और श्ञाम के समय कहे : 
५४५५ ७४५ ५०५०५ ५४४ 7५0 -७ २६ 2४... | ५५00 
# +# # ८ ८४ हॉ ट + ल्‍ॉ न ७ हा + ५ ६ ्र रॉ # 
(७-०८ ७ 3, ५७ ७ . ... ८, 5५८५ (७४2५ ॥ 
? ज्ञाम के समय कहे :(७७८.४॥३)० ५ ४.0 हम ने फ्रितरत 
इस्लाम पर शाम की | 
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में से न थे| (अहमद ३/४०६,४०७ और सहीहल- 
जामिअ ४ / २०९) 
(७,८०७०३ 40 2७८८.) २११ 

९१. मैं अल्लाह की प्रशंसा के साथ-साथ उसकी 
पवित्रता बयान करता हूँ | (जो व्यक्ति इस दुआ को 
सौ बार सुबह और सौ बार श्ञाम पढेगा क्रियामत के 
दिन कोई व्यक्ति उसके अमल (कर्म) से बेहतर 
अमल लेकर नहीं आयेगा, यदि कोई उसके बराबर 
या उससे अधिक बार कहे (तो वह उससे बेहतर हो 
सकता है) मुस्लिम ४ / २०७९) 
4.9 30॥4 4] 3, 3४ ५5३) ५] ४ 9) -११ 

(९२४७ स्टज 8 न कक आवक 
९२. अल्लाह के सिवा कोई इबादत के लायक़ नहीं, 
वह अकेला है, उसका कोई साझी नहीं, उसी के लिए 
राज्य है, और उसी के लिए सब प्रशंसा है, और वह 
प्रत्येक वस्तु पर सर्वशक्तिमान है | (दस बार, देखिए 
सहीह तरगीब व तरहीब १/२७२ और तुहफ़तुल 
अख़यार पृष्ठ ४४, अथवा एक बार सुस्ती के समय, 
अबू दाऊद ४/३१९, इब्ने माजा और अहमद 
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४ /६० देखिए सहीह अबू दाऊद ३/९५७ और सहीह 
इब्ने माजा २/३३१ और ज़ादुल मआद २/३७७) 


4, 2 ॥॥4 4 2, 2 9०५५, | 3] 2] 9) -१४ 
(८०७० ,2 ४ ७ » ५ ५०] 

९३. अल्लाह के सिवा कोई इबादत के लायक नहीं, 
वह अकेला है, उसका कोई साझी नहीं, उसी के लिए 


राज्य है, और उसी के लिए सब प्रशंसा है, और वह 
प्रत्येक वस्तु पर सर्वशक्तिमान है | 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ्ररमाया: 
जो आदमी सुबह के समय इस दुआ को सौ (१००) 
बार पढ़े तो उसे दस गुलाम आज़ाद करने का सवाब 
मिलेगा और उस के एक सौ गुनाह माफ़ किये 
जायेंगे और एक सौ नेकियाँ उसके नाम लिखी 
जायेंगी, और उसकी बरकत से उस दिन शाम तक 
शैतान के षड़यन्त्र से सुरक्षित रहेगा, और कोई 
व्यक्ति उससे बेहतर अमल लेकर नहीं आयेगा, यदि 
: कोई आदमी उस से अधिक बार कहे [तो वह उस से 
बेहतर हो सकता है] (बुख़ारी ४ /९५ तथा मुस्लिम 
४/२०७१) 


(4-०४ ० ,) ८५-३७ 3-० (०/-००० १ ५७। ० (>«...)) ल्श्म 
सुबह के समय तीन बार (४७.४ ०५५ ५५.८ ४५५ 


९४. अल्लाह पाक है और उसी के लिए अनेक 
प्रकार की प्रशंसा है, उसकी मख़लक की तादाद के 
बराबर और उसकी अपनी इच्छा अनुसार और उस 
के अर्श के वज़न के बराबर और उसके कलिमात 
(अर्थात अल्लाह का ज्ञान, विद्या तथा उसकी हिक्मतें) 
की सियाही के बराबर | (मुस्लिम ४ / २०९०) 


००००५ ८.० ७; ३ ७४ ६०५ <४[.. »| (०&/)) -१० 

(५-६८ 
९५. ऐ अल्लाह मैं तुझ से नफ्ा देने वाले इल्म 
(ज्ञान) और पवित्र रोजी और क़ुबूल होने वाले अमल 


का सवाल करता हूँ | (इब्ने माजा ९२५, यह दुआ 
सुबह के समय पढ़े) 


प्रतिदिन १०० बार (५:॥ _ # ०॥ (५६: )) -११ 


९६. मैं अल्लाह से क्षमा माँगता हूँ तथा उसी से 


।:40 922 ,»4« अमल नल कलम ल कक. 
तौबा करता हूँ | (बुख़ारी फ़तूहल बारी के साथ ११ 
/१०१, मुस्लिम ४ / २०७५) 

60050 5 ००७७॥ <। ०-७५ ३ ,८)-१४ 
ज्ञाम के समय तीन बार पढ़े : 
९७. मैं अल्लाह के मुकम्मल (सम्पूर्ण) कलिमात के 
साथ उन तमाम चीज़ों की बुराई से पनाह चाहता हूँ 
जो उस ने पैदा की हैं | (जो व्यक्ति इस दुआ को 
शाम के समय तीन बार पढ़े तो उसे उस रात्रि 
जहरीले जानवर का डसना (काटना) हानि नहीं 
पहुँचायेगा | अहमद २/२९०, देखिए सहीह त्रिमिजी 
३/१८७ और इब्ने माजा २/२६६) 


(,००० (९ ८ «५.५ हैक ०६४0) “१५ 
९८. ऐ अल्लाह हमारे नबी हज़रत मुहम्मद 
सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍्लम पर दरूद व सलाम भेज। 
यह दस बार कहे | 


# * मु ; 7. # & ७ 
० (७४ /०० ० ,७ ।/-४० ४८ ० ६६0) 
(4 एल 2७७५ ० 5५ ७५ (६ 
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(८(००८९५० 2४] «५») ० 5५ ,०.»..] 
ऐ अल्लाह रहमत नाज़िल कर मुहम्मद पर और 
मुहम्मद की संतान पर, जिस प्रकार तूने रहमत 
नाज़िल की इब्राहीम पर और इब्राहीम की संतान 
पर, नि:संदेह तू प्रशंसा वाला बुजुर्गी वाला है | ऐ 
अल्लाह बरकत नाज़िल फ्रमा मुहम्मद सल्लल्लाह 
अलैहि वसल्‍लम और मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍लम की संतान पर, जिस प्रकार तूने बरकत 


नाज़िल की इब्राहीम पर और इब्राहीम की संतान 
पर, नि:संदेह तू प्रशंसा और बुजुर्गी वाला है | 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम फ्ररमाते हैं 
जो व्यक्ति सुबह के समय १० बार मुझ पर दरूद व 
सलाम पढ़े तो उसे क्रियामत के दिन मेरी श्रफ़ाअत 
नसीब होगी | (सहीह तरगीब व तरहीब १/२७३ 
और मजमउज्जवाइद १०/१२०) [लिकिन शर्त यह है 
कि रसूलुल्लाह सल्‍्लल्लाह अलैहि वसललम पर दरूद 
व सलाम पढ़ने वाला मोवहहिद तथा तौहीद परस्त 
मुसलमान हो] 
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। २८- सोते समय की दुआयें क्‍ 
40 20 ,५ |) (>> 0-२० ९। «५7 
(५४ ५१ ...६८ «१0-१५ ५ ५-४ 0०:..०)| 
(६-१: ०»७-५) ६५] 





थ्र> ० 


43.५ ०७७ ५१४) «0.०5 ४॥ (५ 
(८ ४४०)॥ .< "२30 3) |) >५  .»9० ३५ ४ 

(०-१:७४४) ६ ५. ,५०७ 2४ ००५०;८००/ 
296 «5 05७, |००३४७ ४ ०५ 
७70, (5) ५०) 3०७०0 »0॥9॥0. #ए। 
६.0, 2५०॥....७0 ....॥ ७५.० ,3 ५-०» 
(१-१ :, 0) 


९९. अल्लाह के नाम से प्रारम्भ करता हूँजो 
अत्यन्त दयालु एवं कृपाल है | 
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*» (आप) कह दीजिए कि वह अल्लाह एक है | 
अल्लाह तआला किसी के आधीन नहीं सभी उसके 
आधीन हैं|न उससे कोई पैदा हुआ न उसे किसी ने 
पैदा किया तथा न कोई उसका समकक्ष है | 


०» आप कह दीजिए कि मैं प्रात: के रब की शरण में 
आता हूँ | हर उस वस्तु की बुराई से जो उसने पैदा 
की है | तथा अंधेरी रात्रि की ब्राई से जेब उसका 
अंधकार फैल जाये | तथा गाँठ (लगाकर उन) में 
फूँकने वालियों की बुराई से | तथा द्वेष करने वाले 
की बराई से भी जब वह द्वेष करे | 


* आप कह दीजिए कि मैं लोगों के प्रभु की शरण 
में आता हूँ | लोगों के स्वामी की (और) लोगों के 
पूजने योग्य की (शरण में) शंका डालने वाले पीछे 
हट जाने वाले की बुराई से, जो लोगों के सीनों में 
शंका डालता है (चाहे) वह जिन्‍न में से हो अथवा 
मनुष्य में से | 


7“ कि त [९ | हक ४१९ ४ >> ० कद # >> शा 
४५२.. ०५४५ ७,:४॥ ,०० ५४ ०५।४॥ ०२७७ -। « * 
"०४ 9 2 ०9७ ७५०७८-०॥ ४५००५ 
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० १०:2८ ७३ (+६/+- (०३ (*+-२ >०। है (० (०२ 4५3. ४| ०-५५ 
७ |9 | नल लिक, | 4.० 5 ("१४ 9 £...2४ (० है | ५. बा आा। 


€्‌ (*+---२४ | ७४ | 9-9 (०७२०२ | ० १२ ४३ (“2 अं है. 
(१00: ,2./|) 


१००. अल्लाह के सिवा कोई माबूद (पूजनीय) नहीं, 
वह हमेशा जिन्दा रहने वाला है, सबको क्रायम रखने 
वाला है, उसको न उँघ आती है न निंद्रा (नींद), 
आसमान और ज़मीन की सब चीजें उसी की हैं, कौन 
है जो उसके पास किसी की सिफारिश (अनुसन्शा) 
करे, उसकी आज्ञा के बिना, वह जानता है जो लोगों 
के सामने है और जो उनके पीछे है, और लोग उसके 
ज्ञान में से कछ नहीं घेर (मालम) सकते, परन्त 
जितना अल्लाह चाहे, और उसकी कर्सी ने आसमानों 
और ज़मीन को अपने घेरे में ले रखा है, और उन 
दोनों की सुरक्षा उसको थका नहीं सकती और वह 
महान और बहुत बड़ा है | 


रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्लम फ़रमाते हैं 
कि आदमी जब सोने के लिए बिस्तर पर आये और 
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आयतुल कुर्सी पढ़ ले तो अल्लाह की ओर से उस के 
लिए मुहाफ्रिज (निरीक्षक) मोक़र्रर (नियुक्त) कर 
दिया जाता है और सुबह तक उस के क़रीब शैतान 
नहीं आ सकता (बुख़ारी फ्रत्द के साथ ४ / ४८७) 
हा ० आम 0 0 रा 
७४ ०५-५३०४५ ४, ५४ ५2॥ ०५ ०१०५०// “2-१ ') 
"० 55-४9 ५-.,) ५४, ५४४५०, ५0५ ०. 
* 2 छा 52 न नल पी ४०८ ६ 0० ०४ हमार आह 
०:०-००/<७॥, ७,०४७ ४४५ ७....।,७, ५... 
6 # दल. है? 60 7 कती |] 7276 जनक, 
005 35 65798, ४ 
00०४ ०४५४,४५ ५ 0 50550 67८ 
(0५०८५. ५४ ७४८६ ४५४) 50७97: 
(१५१.१५० :,2)) (:.. ४७) ०५०४ ५५ ४.०७ 
१०१. रसूल उस चीज पर ईमान लाये जो उसकी 
ओर अल्लाह की ओर से उतारी गई और मुसलमान 
भी ईमान लाये | यह सब अल्लाह और उसके 


फ्ररिश्ते पर, उसकी किताबों पर और उसके रसूलों 
पर ईमान लाये, उसके रसूलों में से किसी के मध्य 
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हम मतभेद नहीं करते, उन्होंने कहा कि हम ने सना 
और अनकरण किया, हम तन से क्षमा चाहते हैं | हे 
हमारे रब! और हमें तेरी ही ओर लौटना है, अल्लाह 
किसी भी आत्मा पर उसके सामर्थ्य से अधिक बोझ 
नहीं डालता, जो पण्य वह करे वह उस के लिए है 
और जो बराई वह करे वह उस पर है, हे हमारे रब! 
यदि हम भूल गये हों अथवा गलती की हो, तो हमें न 
पकड़ना | है हमारे प्रभु! हम पर वह बोझ न डाल 
जो हम से पहले लोगों पर डाला था | है हमारे प्रभु! 
हम पर वह बोझ न डाल जो हमारे सामर्थ्य में न हो 
और हमें क्षमा कर दे और हमें मोक्ष प्रदान कर और 
हम पर दया कर, तू ही हमारा मालिक है, हमें 
काफ़िर समुदाय पर विजय प्रदान कर | 


(जो कोई इन दोनों आयतों को रात के समय पढ़ता 
है तो उस के लिए यह काफ़ी है | फ़रतहलबारी 
९/९४ तथा मस्लिम १/५५४ 


0.3 4... ) | आई, (बात ४-5 ३) (४२० <८/.....)) ) * 


(2० ०3 (५८०९० 3 (६८. | &। |9 (०) 3 (५४*+४० 35 लकी | 
((",:2४ ५.०० 2.६ ५ 
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१०२. तेरे ही नाम! से ऐ मेरे रब मैंने अपना पहलू 


(करवट) रखा और तेरे ही नाम से इसे उठाऊँगा | 
इसलिए अगर तू मेरी जान (प्राण) को रोक ले तो 
उस पर दया तथा क॒पा कर और अगर उसे छोड़ दे 
तो तू उसकी सुरक्षा कर, जैसाकि तू अपने नेक बन्दों 
की सुरक्षा करता है | (बुख़ारी १९/१२६ तथा मुस्लिम 
४/ २०८४) 


५-३८ ०७४७७४ ८.४ 5४5 2४ ५५00) -) ५४ 
७६0 ५-० ५४६७ ७६ ०), ६४७७ ५८०. ०। ७०८५ 

(65७) | | 
१०३. ऐ अल्लाह तूने ही मेरी जान (प्राण) पैदा की 
और तू ही उसे मृत्यु देगा, तेरे ही हाथ में उसको 


मारना और ज़िन्दा रखना है| अगर तू इसे जिन्दा 
रखे तो इस की सुरक्षा कर और अगर इसे मृत्यु दे 


! जब तुम में से कोई व्यक्ति अपने बिस्तर से उठे और फिर दसरी 
बार उसकी ओर आये तो उसे अपनी चादर के दामन को तीन बार 
झाड़े और बिस्मिल्लाह कहे, क्या पता उसके बाद उस पर क्‍या वस्तु 
आ गई हो और जब बिस्तर पर लेटे तो यह दुआ पढ़े ....) 
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तो इसे क्षमा कर दे | ऐ अल्लाह मैं तुझ से आफ़ियत 
का सवाल करता हूँ | (मुस्लिम ४ / २०८३, अहमद 
के शब्द हैं २/७९) 


(2०९७ ०४०५४ ५४७ 3 ५६00 -१ ५६ 
१०४. ऐ अल्लाह मुझे अपने अजाब से बचा, जिस 


दिन तू अपने बन्‍्दों को उठायेगा | (अबू दाऊद के 
शब्द हैं ४ / ३११ और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१४३) 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम जब सोने का 
इरादा करते तो अपना दायाँ हाथ अपने रुख़सार 
गाल) के नीचे रखते फिर तीन बार ऊपर लिखी 
गई दुआ पढ़ते | 


(०-५ ०० %*। (*#/2| ......)) 7) * 0 


१०५. ऐ अल्लाह मैं तेरे ही नाम से मरता हूँ और 
ज़िन्दा होता हूँ | (बुख़ारी फ्रत्ह के साथ ११/११३ 
तथा मुस्लिम ४ / २०८३) 


५॥ ३३ बार ,७4५८.)॥, ३३ बार ,&।| ०७.८८.) -१ ०१ 
(३४ बार *.४ 
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१०६. अल्लाह पाक है और सब प्रशंसा अल्लाह के 
लिए है और अल्लाह सब से बड़ा है | 


[रसूलुल्लाह सल्‍लल्लाह अलैहि वसललम ने हजरत अली 
और हजरत फ्रातिमा (रज़ि अल्लाह अन्हुमा) से 
फ़रमाया: क्‍या मैं तुम दोनों को वह चीज न बताऊँ जो 
तुम्हारे लिए नौकर (ख़ादिम) से बेहतर है || जब तुम 
अपने बिस्तर पर जाओ तो ३३ बार सुंब्हानल्लाह कहो 
और ३३ बार अलहम्दुलिल्लाह कहो और ३४ बार 
अल्लाह अकबर कहो यह तुम्हारे लिए नौकर से बेहतर 
है | (बुख़ारी फ़त्ह के साथ ७/७१, मुस्लिम ४ / २०९१) 


है: रमन सह लि न ००७६-09 “१ *५ 
०७-०३ ८४३7५ :->चथ। 2७ ५ +८ ४ ००३५५: (*२०४ | 
'.2809.५20 59 26,20 ५ ९००)५३५३४ 
हा ८७ ७ ५9 ०-३| ६)! (३-३ 
५७%» _.७ ,»५०॥ -० ५ «५४ ४-७८ ६७ > ४| ०-५ 
०20 5! 5 038, 0 ही 5 3726 0 
(( 2०४ *.« ध 


हिस्नुल मुस्लिम 03 


१०७. ऐ अल्लाह! ऐ सातों आकाशों के प्रभु और अर्शे 
अजीम के रब! ऐ हमारे और हर चीज के रब, दाने 
और गुठली को फाड़ने वाले, तौरात इंजील और 
फ्ररक्ान उतारने वाले, मैं हर उस चीज की बुराई 
तथा शर से तेरी पनाह चाहता हूँ, जिस की पेशानी तू 
पकड़े हुए है | ऐ अल्लाह! तू ही अव्वल है, पस तुझ 
से पहले कोई चीज़ नहीं और तू ही आख़िर है, पस 
तेरे बाद कोई चीज नहीं | तू ही जाहिर है पस तुझ 
से ऊपर कोई चीज नहीं, और तू ही बातिन है पस 
तुझ से छिपी कोई चीज नहीं | हमारा कर्ज अदा कर 
दे और हमें मुहताजगी के बदले में गनी कर दे | 
(मुस्लिम ४ / २०८४) 
जीआ५ ००.४, ,४५.. ५,४६४ 4.0 4 2५.:.0)) -१ ०५ 
(५७५४ ५४५३ 2७ ५.५ (६५ 
१०८. सब प्रशंसा अल्लाह के लिए है जिस ने हमें 
खिलाया और पिलाया और हमें काफ़ी हो गया और 
हमें ठिकाना दिया, पस कितने ही लोग ऐसे हैं जिन्हें 
कोई किफ्रायत करने वाला नहीं न कोई ठिकाना देने 
वाला है | (मुस्लिम ४ / २०८५) 


]04 हिस्नुल मुस्लिम 
००५८-५० ३५७:०७-॥, <-४ ५८ ५4-00) १ "१ 
आज 0 4205 0 0 6 05 0 75% 
0 4.५ ८ 9 () (५०..२.) । >> (523 सं है. (2 ८. 3५ | 
(( (१००७ कि ९) | ० |9 | £ 9० (४४० (४ 3 ४ | 
१०९. ऐ अल्लाह, ऐ गैब तथा हाजिर को जानने 
वाले, आकाशों एवं धरती को पैदा करने वाले, हर 
चीज के पालनहार और मालिक! मैं गवाही देता हूँ. 
कि तेरे सिवा कोई पूज्य नहीं, मैं तेरी पनाह माँगता 
हूँ, अपने नफ्स के घर से और शैतान के शर एवं 
उस के साझा से और इस बात से कि मैं अपनी जान 
के विषय में दुरविचार करूँ या किसी अन्य मुस्लिम 
के बारे में दुरविचार करूँ | (अबू दाऊद ४/३१७ 
और देखिये सहीह त्रिमिजी ३/१४२) 
०)..२ है| 8 ४५००० (२: ९)» 0) _ 
(८४५) 
११०. आप %& उस समय तक नहीं सोते थे जब तक 
कि आप ६5:८७.) 2४ ०७» सूरतुस-सजदः और 
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४१॥ ,, , ५22,/5, न पढ़ लेते थे | (त्रिमिजी, 
नसाई और देखिए सहीहल जामिअ ४/२५५) 
(8 239 0370 4 ८-०० किक (*+-! ))-११) 
ला ४०7 हा 2] शा ८ छा का का /औ ७6“ >> ० 
4०, ८.) ४ ४४ ०७ ८८५) ५४६५ ८६६3५ ८“:/) 
८ ,0]५|०:५५५०८५, ०००५ ४१ २५,, 
(६८... 00 20.23 "०४ 0:५७: 


१११, 'ऐ अल्लाह मैंने अपने नफ्स (प्राण) को तेरे 


सुपुर्द कर दिया और अपना काम तेरे सुपुर्द कर दिया 

अपना चेहरा तेरी ओर फेर लिया और अपनी 
पीठ तेरी ओर झुकाई, तेरी ओर रगबत करते हुए 
और तुझ से डरते हुए, तेरे दर के सिवा न कोई 
पनाह की जगह है और न भाग कर जाने की | मैं 
ईमान लाया तेरी किताब पर जो तूने उतारी और तेरे 
उस नबी पर जो तूने भेजा | (बुख़ारी) फ़तहल बारी 
के साथ ११/११३ तथा मुस्लिम ४ / २०८१ आप ने 


'जब तुम सोने चलो तो नमाज के वुज़ू की तरह वुजू कर लो फिर 
दायें करवट पर लेट कर यह दुआ पढ़ो | 
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इस दुआ को पढ़ने वाले के बारे में फ्ररमाया: 


"अगर तुम्हारी मृत्यु हो जाये तो तुम्हारी मृत्यु 
फ्रितरते (इस्लाम) पर होगी |") 


२९- रात को करवट बदलते।| 
समय की दुअ क्‍ 


हजरत आईशा रजि अल्लाह अन्‍्हा फ़रमाती हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसललम रात को जब 
करवट बदलते तो यह दुआ पढ़ते थे : 


कक ०५८०) हक वन दल हे ९8] 2 ७)) -१११ 

८५६॥ ५५५:४, >,9 
११२. अल्लाह के सिवा कोई इबादत के लायक़ नहीं, 
जो अकेला तथा शक्तिशाली है | आकाशोों और धरती 
तथा उनके बीच की सारी चीजों का रब जो बहुत 
इज्जत वाला बहुत क्षमा करने वाला है । (इसे 
हाकिम ने रिवायत करके सहीह कहा है और जहबी 
ने इसकी पुष्टि की है।१/५४०, देखिए सहीहुल 
जामिअ ४/२१३) 
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३०- नींद में बेचेनी ओर घबराहट 
| तथा वहच्नत (डर) की दुआ | 


4२७३ ५-.०८६ "५ ०(५७॥ क॥ ०८८, ३ ,८१) -१ १४ 

(०3०४० ०७(८॥ ०५ ..५ ,००८५ 39 
११३. मैं अल्लाह के सम्पूर्ण कलिमात की पनाह 
चाहता हूँ, उसके क्रोध और उसकी सजा से, उसके 
बन्दों के शर से, जैतानों के चोकों से और इस बात 


से कि वे मेरे पास हाजिर हों | (अबू दाऊद ४/१२ 
और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१७१) 


| ३१- कोई आदमी बुरा ख्वाब 
(सपना) देखे तो क्‍या करे? 
११४.(१) बायीं ओर तीन बार थूके।| (मुस्लिम ४ /१७७२) 


(२) जैतान और अपने इस ख्वाब की बुराई से तीन बार 
अल्लाह की पनाह माँगे। (मुस्लिम ४ १७७२ तथा १७७३) 


(३) किसी को वह ख्वाब (सपना) न सुनाये | (मुस्लिम 
४ /१७७२) 





| 
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४) जिस पहलू पर वह लेटा हो उसे बदल दे | 
(मुस्लिम ४ /१७७३) 


११५. (५) यदि इच्छा हो तो उठ कर नमाज़ पढ़े | 
(मुस्लिम ४ /१७७३) 


३२- क॒नते वित्र की दुआ | 


७ 


डॉ ७2-34 ८५८... ०५० (-*ह (४-४४ (*६--| ))-)१)१ 
(५५ (०.3 है 3) 9 ५ 5 हु हे 00०2 है, ८ ---्ज 8-3 
४०५-। ८४.५ ५#** ५५७०४ ८७७ (०... 
(5340५). २०७५७. (5 3-१२ 5७) ०५००२ ५ (3-5 ०४० 
(०.४५ 
११३. ऐ अल्लाह तूने जिन लोगों को हिदायत दी है 
उन्हीं हिदायत पाने वाले लोगों में से मझे भी कर दे 
और जिन लोगों को तूने आफ़ियत दी है उन्हीं के 
साथ मुझे भी आफ्रियत दे और जिन का तू वाली 


बना है उन्हीं के साथ-साथ मेरा भी वाली बन जा 
और तूने जो कुछ मुझे प्रदान किया है उस में मेरे 
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लिए बरकत दे, जो फ़ैसले तूने किए हैं उनकी बुराई 
से मुझे सुरक्षित रख, क्‍योंकि तू ही फ़ैसला करता है 
और तेरे विरूद्ध कोई भी फ़ैसला नहीं कर सकता, 
जिस का तू दोस्त बन जाये वह कभी रूस्वा नहीं हो 
सकता, और जिस का तू दुश्मन बन जाये उसे कोई 
सम्मान नहीं दे सकता | ऐ हमारे प्रभु! तू ही इज्जत 
वाला और बुलन्द है | (सहीह त्रिमिजी १/१४४ और 
सहीह इब्ने माजा १/१९४ इरवबाॉवुल गलील २/१७१) 


रु लडह ाः है (7 अड < ४ ० ॥> 6 3६ 8 ्, & 7 
2 ४ # ० 22 2 2 
(०2% 3 (४ ४,८४५ ८ ५३ अं ८५2 + (35 
९2 0 22० 0 8 


११७. ऐ अल्लाह मैं तेरी नाराजगी से भाग कर तेरी 
प्रसन्‍नता की ओर पनाह चाहता हूँ और तेरी सज़ा से 
तेरी क्षमा की पनाह चाहता हूँ, और तुझ से तेरी 
पनाह चाहता हूँ, मैं तेरी पूरी प्रशंसा बयान करने की 
शक्ति नहीं रखता, तू उस तरह है जिस तरह तूने 
ख़ुद अपनी प्रशंसा की है | (सहीह त्रिमिजी ३/१८०, 
सहीह इब्ने माजा १/१९४ और इर्वावुल गलील २०१७५) 
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०00५ ८७०५ ०७७, ४५ ५६00) -१५ 
397 मी 22300 200 “हट 
०2.&८५, ,५:०८०४ ५५0 ४-८ 5 ४७४५ 2९.७ 
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७-४५ ८५ ५४४५ 2.४४ ५५ 5००१७ (,४५ 

८४५६६ ४ (-२र्ई 3 (50 
११८. ऐ अल्लाह! हम तेरी ही पूजा करते हैं, तेरे 
लिए ही नमाज पढ़ते और सजदा करते हैं, तेरी ओर 
ही कोशिश और जल्दी करते हैं, तेरी रहमत की 
आशा रखते हैं और तेरे अज़ाब से डरते हैं, तेरा 
अजाब अवश्य काफ़िरों को मिलने वाला है। ऐ 
अल्लाह! हम तुझ से मदद माँगते हैं, तुझी से क्षमा 
माँगते हैं, तेरी अच्छी प्रशंसा करते हैं, तुझ से कुफ्र 
नहीं करते और तुझ पर ईमान रखते हैं, और तेरे 
सामने झुकते हैं और जो तुझ से कुफ्र करे हम उस 
से अपना सम्बन्ध समाप्त करते हैं | 


(जैख़ अलबानी (रहि) अपनी किताब इर्वाउल गलील 
में फ़रमाते है कि इस की सनद सहीह है | २/१७० 
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और यह दुआ हजरत उमर (रजि अल्लाह अन्हु) के 
क्रौल से साबित है रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍्लम से नहीं और बैहकी ने भी इसकी सनद को 





रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम वित्र में 
"सब्बिहिस्मा रब्बिकल आला" और "कुल या 
अय्योहल काफ्रिरून" तथा "कुल हवल्लाह अहद" 
पढ़ते और जब सलाम फेरते तो तीन बार कहते: 


(८०५०५ 2६5५:॥ _. ) नम ५|५॥ ०७.2.) -१११ 
११९. पाक है बहुत पाकीजगी वाला बादशाह, 
फ्रिश्तों औ जिब्रील का रब | 


नोट: तीसरी बार यह दुआ ऊँची आवाज से पढ़ते 
और आवाज लम्बी करते | (नसाई ३/२४४, 
बेरेकिट के बीच के शब्द दारकुतनी के हैं, २/३१ 
सहीह सनद के साथ) 
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३४- ग़म (चिन्ता) ओर | 
से मुक्ति पाने की दुआ 
कल कफ (| वी25+ 20 टीज १८ ०-0) -१)९« 
है 23 28। लि है. 00 हक / 8555 जद ही 2802 
| (*+- ४ (४१:८० ८०० » [: || <(2/५- (5 8 कप 5 8.3 है. 


४2.५ 62००४ 297५ ८७द (४० ०-४ 5८ ० ४-५५ 

(९५०७ ०७४५ ५»; 
१२०. ऐ अल्लाह मैं तेरा बन्दा हूँ, तेरे बन्दे और तेरी 
बन्दी का बेटा हूँ, मेरी पेशानी तेरे ही हाथ में है, तेरा 
आदेश मुझ में जारी है, मेरे बारे में तेरा फैसला 
न्यायपूर्ण है, मैं तुझ से तेरे हर उस ख़ास नाम के 
माध्यम से सवाल करता हूँ जो तूने ख़ुद अपना नाम 
रखा है या उसे अपनी किताब में नाज़िल किया है, 
या अपनी मख़लूक में से किसी को सिखाया है, या 
तूने उसे अपने इल्मे गैब में महफ़्ज कर रखा है, यह 
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कि कुरआन को मेरे दिल की बहार और मेरे सीने 
का नूर और मेरे गम को दर करने वला और मेरी 
चिन्ता को समाप्त करने वाला बना दे | (मुसनद 
अहमद १/३९५१ शैख् अलबानी (रहि) ने इस दुआ को 
सहीह कहा है | 
५ ०५ ५० .+ 2५ ३५ (० ७+/)) 7१९) 
(०0७३:७ , ४0 «(०७५ ०5०0५ (5-५ |-.50॥, 
१२१. ऐ अल्लाह मैं तेरी पनाह माँगता हूँ चिन्ता और 
ग़म से और आजिज हो जाने तथा सुस्ती व काहिली 
से और बुख्ल (कंजूसी) तथा बुजदिली से और कर्ज 
(श्रूण) के चढ़ जाने से तथा लोगों (हाकिमों) के 
अत्याचार तथा आक्रमण से | (बुख़ारी ७/१५८ 


रसूलुल्लाह यह दुआ अधिक से अधिक किया करते 
थे, देखिए बुख़ारी फ़तहलबारी के साथ ११/१७३) 


३५- बेक़रारी तथा बेचैनी की दुआ | 
(दुर्घटना के समय की दुआ) 


# / + ७ हट 2 2] 2. # + ८ ४ 
<)५॥ 2]-]५ -४०४। «४ <0| ०] «| ४) 7११४१ 
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#& ०2०८ ४४ भी 2 2. ० >््टलट लक 2५% ० >>? 
३००३७... ०) 40 ४| | ७ , «४ .७| 
2 £ / ० 2 >> 5 ०० 

(६२.४७ ४.४ ००५ (2.३! 
१२२. अल्लाह के सिवा कोई भी उपासना के योग्य 
नहीं, वह अज़मत वाला तथा बुर्दबार है, अल्लाह के 
अतिरिक्त कोई उपासना के योग्य नहीं जो विशाल 
अर्श का रब है | अल्लाह के सिवा कोई उपासना के 
योग्य नहीं जो आकाशों का रब और धरती का रब 


तथा अर्श करीम का रब है | (बुख़ारी ७/१५४ तथा 
मुस्लिम ४ / २०९२ 


49 .» (४४० के | (6 ५३ है. कक, | ८०५०० (++० |) 5“) पं 
((-..| 9] “]) ४ ८५७४ हा है| तर | 9 री 


१२३. ऐ अल्लाह मैं तेरी रहमत ही की आशा रखता 
हैँ, इस लिए तू मुझे पलक झपकने के बराबर भी 
मेरे नफ्स (आत्मा) के हवाले न कर और मेरे लिए 
मेरे तमाम काम ठीक कर दे, तेरे सिवा कोई भी 
उपासना के योग्य नहीं | (अबू दाऊद ४/३२४, 
अहमद ५/४२ तथा शजैख़ अलबानी (रहि) ने इसे 
हसन कहा है, देखिए सहीह अब्‌ दाऊद ३/९५९) 
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(८...५७॥ .५ :.6 ७ ८४७८० <४| 9] ४] ५)-११६ 
१२४. तेरे सिवा कोई पूजा के योग्य नहीं, तू पाक है, 
नि:संदेह मैं जालिमों में से हूँ | (त्रिमिजी ५/५२९ 
और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१६८ तथा हाकिम ने 
इसे सहीह कहा है, और इमाम जहबी ने पुष्टि की है। 
१/५०५) 

(७५ ५२ (| ह कह 400 ,५0)) - १४० 

१२५. अल्लाह, अल्लाह मेरा रब है, मैं उसके साथ 


किसी वस्तु को साझीदार नहीं करता | (अबू दाऊद 
२/८७ और देखिए सहीह इब्ने माजा २/३३५) 


| ३६- दुश्मन तथा च्ासनाधिकारी से | 
|_ मुलाकात के समय की दुआ | 


7 औ ० ७ 3७० # 722 ० ॥ 2 8 कब # छा 
०-5 ८. ३५४५ (-5)३०४ ५) ८८४ (| ६.0॥)) १९९ 










((७)०)८ 
१२६. ऐ अल्लाह हम तुझी को उन के मुकाबले में 
करते हैं और उनकी शरारतों से तेरी पनाह चाहते 


]6 हिस्नुल मुस्लिम 
हैं। (अब्‌ दाऊद २/८९ हाकिम ने इसे सहीह कहा है 
और जहबी ने भी इस पर अपनी सहमित व्यक्त की 
है | २/१४२) 
०) 9.5 ०४2८: 00-7९ 
(६४७ 30002, 5 
१२७. ऐ अल्लाह तू ही मेरे बाजुओं में शक्ति पैदा 
करने वाला है और तू ही मेरा सहायक है, तेरे _ 
निगरानी में ही घूमता फिरता हूँ और तेरा नाम ले 
कर मैं हमलावर होता हूँ और तेरी सहायता से ही मैं 
दुश्मनों से लड़ता हूँ | (अबू दाऊद ३/४२, त्रिमिजी 
५/५७२ और देखिए सहीह त्रिमिज़ी ३/१८३) 
(४9 (७४५ 4॥ ६८.५.) - ११५ 
१२८. हमारे लिए अल्लाह काफ़ी है और वह उत्तम 
संरक्षक है | (बुख़ारी ५/१७२) 


| ३७- झञासक के अत्याचार से 


9-४ ।.०2.५ ६ हद | >> ५ 278! हक (६... |))-) १ 
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५24०५ ०५७०:०१७...७ ५४ (४० 
8,७५७ ५,४४७ +५ ७ ७ >(४ ० ०७४५७ 
८-9|३४॥ ५, /$४ |» ५ 
१२९, ऐ अल्लाह ! सातो आसमानों के रब और 
विशाल अर्श के रब, मेरे लिए फ़लाँ फ़लाँ के विरूद्ध 
सहायक बन जा और उन सब के जत्थों के विरूद्ध 
जो तेरी सृष्टि में से हैं| इस बात से कि कोई मेरे 
ऊपर आक्रमण करे या अत्याचार करे, जिसकी तू 
सहायता करे वही विजयी होगा और तेरे लिए अधिक 
प्रशंसा है और तेरे सिवा कोई पूजनीय नहीं | (सहीह 
अद्बुल मुफ़रद, ५४५) 
पक 8] 9 मनिदरकी 8 हट वि 
का 2, 
23५५०) ४] ०.9 ०० ०-४ ८ ०५० 
9-५ ०5५ ७ ०#0४ १५ ००५४५ ०००७ 2,९८ 
4200 0 वि कम 
यह दुआ तीन बार पढ़े | (४० 2| ५, ८८:.। ४ |(5५ 
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१३०. अल्लाह महान है, अल्लाह अपनी मख़लूकात 
में सब से सर्वश्रेष्ठ है, मैं जिस चीज से डरता और 
भयभीत हूँ अल्लाह उससे कहीं अधिक सर्वशक्तिमान 
है | मैं अल्लाह के पनाह में आता हूँ जिस के सिवा 
कोई भी पूजनीय (सच्चा माबूद) नहीं, जो सातों 
आकाशों को धरती पर गिरने से थामे हुए है परन्तु 
उसकी अनमति से | तेरे फ़लाँ बन्दे की ब्राई की 
वजह से और उसकी सेनाओं तथा जत्थों की ब्राई 
और षड़यन्त्र के कारण जिन्‍नातों तथा इंसानों में से | 
ऐ अल्लाह! तू मेरे लिए उनके विरूद्ध सहायक बन 
जा, तेरे लिए अधिक प्रशंसा है और जिसका त्‌ 
सहायक बना जाये वह कामयाब हो गया और तेरा 
नाम उच्च है और तेरे सिवा कोई भी पजनीय नहीं | 
जैख़ अलबानी ने उसे सहीहल अदबिल मुफ़रद में 
सहीह कहा है, ५४६ 


३८- दुश्मन पर बहुआ | 


4 & 


02-0 ८८'-+२४ (४)-० ८०५४० 0 ५-० (६-00) 7१४) 
(०७ > 3५ (*६“)*| (*६/| ध - +) | 
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१३१. ऐ अल्लाह! ऐ किताब उतारने वाले, जल्दी 
हिसाब लेने वाले इन जत्थों को पराजित कर दे 
(अर्थात शिक्रस्त (परास्त) दे दे) ऐ अल्लाह! इन्हें 
पराजित कर दे और इन्हें सख्त झिंझोड़ दे | (मुस्लिम 


२३/१३६२) 
| 
(८-2 (आल (*६:४४| ०६00) “१९ 
१३२. ऐ अल्लाह! मुझे इन से काफ़ी हो जा जिस 


तरह तू चाहे | (मुस्लिम ४ / २३००) 


। ०- ईमान में च्क 


26 08 पढे 
१३३. (१) अल्लाह की पनाह माँगे | (बुख़ारी ६/३३६ 
और मुस्लिम १/१२०) 
(२) जिस चीज में शंका उत्पन्न हो रही है उस विषय 
में और अधिक सोच-विचार करना छोड़ दे | 
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(फ़तूहुल बारी ६/३३६, मुस्लिम १/१२०) 

(३) यह दुआ पढ़े : 

(५. ३ ४५ 5:90) - १४६ 

१३४. मैं ईमान लाया अल्लाह और उसके रसूलों 

पर। (मुस्लिम १/११९,१२०) 

(४) अल्लाह का यह फ्रमान पढ़े : 

0५ ५०५ ५०५५ # ० 9५,239 3४ - १४० 
(५: डर 

१३५. वही आदि है वही अन्त है, वही प्रत्यक्ष है बही 

अप्रत्यक्ष है और वह हर चीज को जानने वाला है | 


(अबू दाऊद, ४/३२९ शैख़ अलबानी (रहि) ने इसे 
सहीह अबू दाऊद में हसन कहा है | ३/९६२) 


| ४१- कर्ज़ (श्रण) की अदायगी के लिए दुआ | 


"४५ 520». ८) ५ «० ०४ ७५७७-४१ 
८29, “६ ८:०० 
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१३६- ऐ अल्लाह मेरे लिए अपनी हलाल चीज़ों को 
अपनी हराम चीजों के विरूद्ध प्रयाप्त कर दे और 
मुझे अपने फ्रज्ल व करम (कृपा) के जरिया अपने 
सिवा सभी लोगों से गनी कर दे | (त्रिमजी ५/५६०, 
देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१८०) 
0:9७ 2५5५ ७५७ ०१४४ 

८०७)३:७ | ०) ७ (०५ ०5०५ (5-0५ 50, 
१३७. ऐ अल्लाह मैं चिन्ता और ग़म से, आजिजी से, 
सुस्ती से, कंजूसी, बुजदिली से, अपने ऊपर कर्ज 
(श्रुण) चढ़ जाने से, लोगों के आक्रमण और अत्याचार 
से तेरी पनाह चाहता हूँ | (बुख़ारी ७/१५८) 


४२- नमाज में या कुरआन पढ़ते समय | 
| उत्पन्न होने वाले वस्वसों से बचने की दुआ 
(बट ०५०:2)॥ (3३% 400 ५८७ - १) 


१३८. मैं अल्लाह की शैतान मर्दद से शरण चाहता हूँ| 
यह पढ़ कर तीन बार बायीं ओर थूके (हजरत 
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उस्मान बिन अबुल आस (रजिे अल्लाह अन्ह) 
फ़रमाते हैं कि मैंने कहा ऐ अल्लाह के रसूल! शैतान 
मेरे तथा मेरी नमाज और क्रेरात के बीच रूकावट 
बन जाता है| इस प्रकार कि वह नमाज़ की तादाद 
और क्रेरात मुझ पर ख़लत-मलत कर देता है | 
रसूलुल्लाह सललल्लाह अलैहि वसल्लम ने उत्तर दिया 
कि वह एक शैतान है जिसका नाम ख़िन्जब है, जब 
तुम उसे महसूस करो तो तीन बार उस से अल्लाह 
की पनाह माँगो और बायीं तरफ़ तीन बार थुतकार 
दो) (मुस्लिम ४/१७२९ इस रिवायत में उस्मान 
(रज़ि अल्लाह अन्हु) फ़रमाते हैं कि मैंने ऐसा ही 
किया तो अल्लाह तआला ने उसे मुझ से दर कर 
दिया |) 


हि ०१९%३३ ३- उस आदमी की दुआ जिस पर कोई 
था कठिन हो जाये 


(रच ५9 ५-० २४७ ५०० ७. ४ ७-७ -।४१ 
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१३९. ऐ अल्लाह कोई काम आसान नहीं किन्तु जिसे 
तू आसान (सरल) कर दे और तू जब चाहता है तो 
कठिन को आसान कर देता है | (सहीह इब्ने हिब्बान 
हदीस नं* २४२७) 


४४- गुनाह कर बैठे तो कोन सी 
दुआ पढ़े और क्‍या करे! 


( ' १-५ (*- ८298-2/| (+>चूअ (३३ (५.०५ २५०५ (35 (०0)-)६* 
((५) 4॥। हा 9) ५0| 5-२ («० ८ हा हि 


१४०. रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्लम 
फ़रमाते हैं कि जब किसी बन्दे से गुनाह सरजद हो 
जाये फिर अच्छी तरह वुज़ू करे, फिर दो रकअत 
नफ़ली नमाज़ पढ़े, फिर अल्लाह से बख्शिश की दुआ 
माँगे तो अल्लाह तआला ऐसे बन्दे को बख्च देते हैं | 
(अबू दाऊद २/८६, त्रिमिजी २/२५७ और देखिए 
सहीहुल १/ २८३) 
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((५:५ 400 530८..४॥)) -१ ६१ 


१४१. (१) शैतान से अल्लाह की पनाह माँगना | 
(अबू दाऊद १/२०६ और देखिए सहीह त्रिमिजी १५ 
७७ तथा देखिए सूरा अल-मोमिनून: ९८,९९) 


((0/39)) -) ६९ 


१४२. (२) अजान | (मुस्लिम १/२९१ और बुख़ारी १ 
“ १५१) 


(० ,80॥5» ७ ५ ,७३५॥) -१ ६४ 
१४३. (३) मसनून दुआयें और कुरआन की तिलावत| 
"रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम फ़रमाते हैं 
कि अपने घरों को कब्रें न बनाओ, शैतान उस घर 
से भागता है जिस में सूरा बकरा पढ़ी जाये। 


(मुस्लिम १/५३९) और सुबह व शाम तथा सोने 
जागने की दुआयें घर में दाख़िल होने और निकलने 
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की दुआयें, मस्जिद में दाख़िल होने और निकलने की 
दुआयें भी शैतान को भगाती हैं | इसी प्रकार दूसरी 
मसनून दुआयें जैसे सोते समय आयतल कुर्सी पढ़ना, 
सूरा बकरा की आख़िरी दो आयतें पढ़ना और जो 
आदमी सौ बार पढ़े ((लाइलाहा इल्लल्लाह वहद्‌्हु ला 
शरीक लह लह॒ल मुल्को व लहल हम्दु बह॒वा अला 
कुल्ले शैईन क्रदीर)) तो पूरा दिन शैतान से महफूज 
रहेगा, इसी प्रकार अजान शैतान को भगाती है |" 
| ४६- जब कोई ऐसा वाक़िआ हो जाये जो | 
| उस की इच्छा और मर्जी के विरूद्ध हो या | 
| कोई काम उसकी ताक़त, शक्ति और .| 
क्षमता से बाहर हो जाये तो क्‍या कहे ! 







(६७ “5, 4॥ 35) हु 28 
१४४. अल्लाह ने जो मुक़हर किया और उसने जो 
चाहा किया | 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ्ररमाया: 
ताकतवर मोमिन अल्लाह के पास कमज़ोर मोमिन 
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से बेहतर और प्यारा है और दोनों में भलाई है जो 
काम तुम्हें नफ़ा दे उसकी इच्छा और अभिलाषा करो 
और अल्लाह से सहायता माँगो और बेबस होकर न 
बैठो और अगर तुम्हें कोई नुकसान पहुँच जाये तो 
यह मत कहो कि "अगर मैं इस तरह करता तो यह 
हो जाता" बल्कि यूँ कहो ८ |७ «(७ ८, ४॥ 5» अल्लाह 
ने जो तक़दीर में लिखा था वह हुआ और अल्लाह ने 
जो चाहा किया | क्‍योंकि (अगर) का शब्द शैतान का 
काम चुरू कर देता है (मुस्लिम ४ / २०५२) 


(२) रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍लम ने 
फ्ररमाया है कि अल्लाह तआला आजिज रह जाने 
और हिम्मत हार देने पर मलामत करता है लेकिन 
तुम दानाई तथा होशियारी का दामन पकड़े रहो और 
जब कोई काम तुम्हारी क्षमता से बाहर हो जाये तो 
कहो «|.5)॥८-०५७॥ ,...» मेरे लिए तो केवल 
अल्लाह ही काफ्री है और वह उत्तम संरक्षक है | 
(अबू दाऊद) 


४७- जिसके यहाँ कोई संतान (औलाद) पैदा 
हो उसे किस प्रकार मुबारकबाद (दुआ) 
जाये और जिसे मुबारकबादी दी जा रही हो 

वह मुबारकबाद देने वाले के लिए क्‍या कहे? 





०८55, ८) ,०,०॥ ,3८/१०॥ 2 | ))-१६० 
(०) ०-० ))9 ८० है 90 (४१७ ८ |» | 


१४५. अल्लाह ने तुझे जो संतान प्रदान किया है उस 
में बरकत दे, औलाद देने वाले अल्लाह का शुक्र अदा 
कर, अल्लाह उसे जवान करे और उस के माध्यम से 
तुझे लाभ पहुँचाये | 


जिसे मुबारकबादी दी जा रही हो वह मुबारकबाद 
देने वाले के लिए इस प्रकार दुआ करे | 


6॥35७:., ५६ 60५ | 2९५ ४.५, 30 ७॥ ७.७) 

है) ००३ ८4४५ 
अल्लाह तेरे लिए और तेरे ऊपर बरकत दे और 
अल्लाह तुझे उत्तम बदला दे और जैसे अल्लाह ने 
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मुझे औलाद से नवाज़ा है तुझे भी नवाजे और तुझे 
बहुत अधिक पुण्य दे | (देखिए नववी की अज॒कार 
पृष्ठ संख्या ३४९) 


४८- बच्चों को कोन से कलिमात 
के साथ पनाह दी जाये 


हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास (रज़ि अल्लाह अन्हुमा) 

फ्रमाते हैं कि रसूलुल्लाह & हसन और हसैन को इन 

कलिमात के द्वारा पनाह दिया करते थे : 

0०७ [5 ५३ ५७॥ 6॥ > ५६, ८४ ५५-१६१ 
(३५५ पिन 8 3 न 8 रह 

१४६. मैं तम दोनों को हर शैतान और जहरीले 

जानवर से और हर लग जाने वाली नजर से अल्लाह 


के मुकम्मल कलिमात के साथ पनाह देता हूँ। 
(बुख़ारी ४ /११९) 


| ४९-बीमार पुसी 


(१) (रसूलुल्लाह & जब किसी बीमार के पास बीमार 
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पर्सी के लिए जाते तो उसे फ़रमाते | 
(५॥ »(५ ०| .»७० ५ ४) -१६४ 


१४७. कोई हर्ज नहीं यह बीमारी अल्लाह ने चाहा 
तो (गुनाहों से) पाक (पवित्र) करने वाली है | 
(बुख़ारी १०/११८) 

(२) कोई मुसलमान ऐसे मरीज की बीमार पुर्सी करे 
जिसकी मौत का समय न आ पहुँचा हो और सात 
बार यह दुआ पढ़े तो अल्लाह के हक्‍म से उसे शिफ्रा 
मिल जाती है | 


(६०५०४ बनती नब् 8॥ 0.0 -) ६५ 
१४८. मैं बड़ी अजमत वाले अल्लाह से जो अर्शे 
अज़ीम का रब है सवाल करता हूँ कि वह तुझे रोग 


मुक्ति दे | (त्रिमिजी, अब दाऊद और देखिए सहीह 
त्रिमिजी २१२१० और सहीहल जामिअ ५/१८० 


| ५०- बीमार पुर्सी की फ़जीलत है 


जय >2० (२... ०४ 5» ०५ 30) 48 5-१ ६१ 
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७७ ००2, ५ ७७ ०४ / 74.9 
0 ७>५ ००५४५ ०४५८: ५४ ०३५७ ०७४ 

(६८४ 92५ ०४ ०५८: ८४ ५ ५८८०७ 
१४९. हजरत अली (रजि अल्लाह अन्ह) फ्रमाते हैं 
कि मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम से 
सुना कि "आदमी जब अपने मुस्लिम भाई की बीमार 
पुर्सी के लिए जाता है तो समझ लो कि वह फलों 
तथा मेवों वाली स्वर्ग में चल रहा है यहाँ तक कि 
वह बैठ जाये, और जब वह वहाँ मरीज के पास 
पहुँच कर बैठता है तो उसे अल्लाह की रहमत ढाँप 
लेती है, अगर सुबह के समय गया हो तो ज्ञाम तक. 
सत्तर हजार फ्ररिश्ते उस के लिए दुआ करते रहते हैं 
और अगर श्ञाम के समय गया हो तो सत्तर हजार 
फ्ररिश्ते सुबह तक दुआ करते रहते हैं | (त्रिमिजी, 
इब्ने माजा, अहमद और देखिए सहीह इब्ने माजा १५ 
२४४, सहीह त्रिमिज़ी १/२८६ तथा चैख़ अहमद 
जाकिर ने भी इसे सहीह कहा है |) 
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४१- उस रोगी की दुआ जो अपने 
जीवन से निराश हो चुका हो 


5990.....००५ ५-०८ )५ 2.७ 4-0) -।० 
(६५८9 
१५०, ऐ अल्लाह मुझे बखरुूश दे, मुझ पर दया कर 


और मझे रफ्रीक आला के साथ मिला दे | (बख़ारी 
७/१० मुस्लिम ४ /१८९३ 


हजरत आईशा (रजि ली अन्हा) फ़रमाती हैं कि. 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह वसल्लम मृत्यु के 
समय अपने दोनों हाथों को पानी में डाल कर मुँह 
पर फेरते थे और फ्ररमाते थे : 


(०५. 0 5। ४। ५] ४| ७) -१०१ 


१५१. अल्लाह के सिवा कोई इबादत के लायक़ नहीं, 
नि:संदेह मौत के लिए सख़तियाँ हैं | (फ़त्हल बारी 


८/५४४) 


३8] 9 ००५ ०॥ ४] ०४॥ ५ . 7४ 6॥, 6। ७) ४| ५) -१ ०१ 
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4,2/.)55॥9|: 9.६ 3 ७ ५ ०५५ , ७। ५४) 

८5५ ४४» ३) 3,» ०9,०। )|0| 9 3.5.) 
१५२. अल्लाह के सिवा कोई उपासना के योग्य 
नहीं, और अल्लाह सब से बड़ा है, अल्लाह के सिवा 
कोई भी उपासना के योग्य नहीं, वह अकेला है, 
अल्लाह के सिवा कोई उपासना के योग्य नहीं, 
उसका कोई साझी नहीं, अल्लाह के सिवा कोई 
उपासना के योग्य नहीं, उसी के लिए राज्य है, और 
उसी के लिए हर प्रकार की प्रशंसा है, अल्लाह के 
सिवा कोई उपासना के योग्य नहीं और न बचने की 
ताक्रत है और न कुछ करने की मगर अल्लाह की 
मदद से | (त्रिमिज़ी, इब्ने माजा शैख़ अलबानी (रहि) 
ने इसे सहीह कहा है देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५२ 





(९) ४ ४| ५) -१०४ 
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१५३. जिसका आख़िरी कलाम "ला इलाहा 
इल्लल्लाह" होगा वह जन्नत में दाख़िल होगा | (अबू 
दाऊद ३/१९० और देखिए सहीहल जामिअ ५/४३२) 


| ५३-जिसे कोई मुसीबत पहुँचे वह यह दुआ पढ़े | 
(+2४०० ७ ७ ६0 ०)७/) ५:१४! 34४0) 7१०६ 

बे  ि 
१५४. नि:संदेह हम अल्लाह ही के अधीन हैं और 
नि:संदेह उसी की ओर लौट कर जाने वाले हैं | ऐ 
अल्लाह! मुझे मेरी मुसीबत में सवाब दे और मुझे 


इस के बदले में इस से बेहतर चीज प्रदान कर | 
(मुस्लिम २/६३२) 


| ५४- मृतक की आंखें बन्द | 
करते समय की दुआ | 


के 0४ “० ४ ४. ० ५ 2 
हक # डक | ५०) 0-3५ ००-०९ | (*६-/ ))- १०० 
5 2278 203 6६ 5 6. 07 | ० की श्र 
>ब्न४ी ०० ४३४५ ७५७७५ २२४४ (४५.४८ (४ +०५।॥ 


* 
+ी 














० हक थ्र्ः ० ७० आल 
((4.3 ५]! >»>9 ०3 (टी ५! 6-3५ 
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१५५. ऐ अल्लाह फ़लाँ को (नाम लेकर कहे) बख्श दे 
और हिदायत पाने वालों में इसका दर्जा (पद) बलन्द 
कर और इस के पीछे रहने वालों में तू इसका 
जानशीन (प्रतिनिधि) बन जा | और ऐ रब्बुल 
आलमीन! हमें और इसे बख्श दे और इस के लिए 
इसकी क्रब्र को कशादा कर दे और इस की कब्र में 
रौशनी कर दे | (मस्लिम २/६३४ 





05 0 0 0] ८ । «4६/0) -१०१ 
05203 क 0 5 2000 0] 
88 ॥ मी! हल 30 । कह 0 उतनी 
८५-३७) 5 | /+ ३) ५०७| ० |. 2०७३०) 8 ४५ 

(",७॥ ५०५ 20 ०५७५ ५ ०७ ८ 49. 
१५६. ऐ अल्लाह इसको बरुश दे और इस पर दया 
कर, और इसको आफ़ियत दे और इसको माफ़ कर 


दे, और इसकी मेहमानी इज्जत के साथ कर | और 
इसकी क्ब्र को विस्तृत कर दे और इसके गुनाह को 
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जल, बर्फ और ओले से धुल दे | इसको गुनाहों से 
इस तरह साफ्र कर दे जैसे सफ्रेद कपड़ा मैल से 
साफ्र किया जाता है, और इसके घर से अच्छा घर 
बदल दे, और इस के घर वालों से अच्छे घर वाले 
बदल दे, और इस के जोड़े से अच्छा जोड़ा दे, और 
इसको स्वर्ग में दाख़िल (प्रवेश) फ़रमा और इसको 
कब्र और नरक के अज़ाब से बचा ले | (मुस्लिम 
२/६९६९३ 


(5५ ५ ४ (०७८ 9 ५ (2-०१ ; 3 (+६-))) )0०९ 
(७ 4......2- | 5 (+६-० | . ७४, |9 (७.5७) ८ (७,०५७ अर के हैं 
०८४५ .,०५ ७५४ ५२2५४ ५.०, ०५.० ४ ५४ 

१५0 ॥ ५ नी] 
१५७, ऐ अल्लाह हमारे जिन्दों और मुर्दों को बख्श दे, 
और हाजिरों और ग़ायबों को और छोटों और बड़ों 
को, और मर्दों तथा औरतों को | ऐ अल्लाह जिसको 
तू ज़िन्दा रखे उसको इस्लाम पर जिन्दा रख, और 


हम में से जिसको उठा ले (मौत दे) उसको ईमान 
पर उठा | ऐ अल्लाह इसके बदले से हम को महरूम 
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न रख और इस के बाद हम को गुमराह न कर | 
(इब्ने माजा १/४८०, अहमद २/२६८ और देखिए 
सहीह इब्ने माजा १/२५१) 
,-:+० ८८-७० ,3० ५5 हल ५५5० ०4-00) -१०/ 
४359 [र्भ 3 ,,0॥ ७५ /0079 ७ ५७ .0॥+- 
(०० २५७ < 2४ 2५. |, ४७४७ 5००, 
१५८. ऐ अल्लाह फ़ला बिन फ़ला तेरे जिम्मे और 
तेरी शरण में है | इसलिए तू इसे क्ब्र की आजमाईश 
(परीक्षा) और नरक के अज़ाब से बचा, तू वफ़ा और 
हक वाला है, इसलिए इसे बख्च दे और इस पर दया 
कर | नि:संदेह तू ही अति क्षमाशील एवं अति कपालु 
है। (इब्ने माजा और देखिए सहीह इब्ने माजा १/ २५१ 
और अब दाऊद ३/२११) 


८ :०- का । दर ।<(:७। हट | 9 ६ है लाई (+६-० ))-१)०१९ 
०|५ ४४.० +2 2-3 ४.०० ०७ 0| 4.-५ /+ ५४ ८०५ 
((५.<- 39०८७ (22७० 8८९ 
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१५९. ऐ अल्लाह यह तेरा बन्दा और तेरी बन्दी का 
बेटा तेरी रहमत का मुहताज है और तू इसको 
अजाब देने से गनी है, अगर नेकी करने वाला था तो 
इस की नेकियों में वृद्धि कर और अगर बुराई करने 
वाला था तो तू इस से क्षमा (माफ़) फ़रमा | (हाकिम 
ने इसे रिवायत किया और सहीह कहा है, इमाम 
जहबी ने भी सहमति व्यक्त की है, १/ध३५९ और 
देखिए जैख़ अलबानी (रहिै) की किताब अहकामुल 
जनायेज पृष्ठ १२५) 






८ ५2५५ (5 "3 ०६/0) -)१ 
१६०. ऐ अल्लाह इसे क़ब्र के अज़ाब से बचा | (रक्षा 
कर) (सईद बिन मुसैडब से रिवायत है : कहते हैं कि 
मैंने अबु हरैरह के पीछे एक ऐसे बच्चे की नमाज 
जनाजा पढ़ी जिसने कभी भी पाप न किया था तो 
मैंने उन्हें इन शब्दों में दुआ करते सुना | मुवत्ता १५ 
२८८ इब्ने अबी जैबा ३/२१७ और इसकी सनद को 
श्ोअब अरनाउत ने सहीह कहा है, देखिए शरहस- 
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सुन्नह ५/३५७) 
और यदि यह कहे तो बेहतर है : 
(न पड 0२2५ 24095 ७५ 4:। (40 
८2००७ ८८) 4० ० ५५४)५ ५. (४ 
"5४०५ ५७५ ०४0४ 22७, ७४० 
<र्ज 2 3र्ण, ०० 5 ० 4, ,नत्थणं 
(०८2००४६: ०, ७ ७५८५ ७०६४ 
ऐ अल्लाह इसे इस के माँ बाप के लिए पहले जाकर 
मेहमानी की तैयारी करने वला और ज़ख़ीरा बना दे 
और ऐसा सिफ्रारिशी बना जिसकी सिफ़ारिश क़ुबूल 
हो | ए अल्लाह! इस के साथ इसके माॉँ-बाप दोनों के 
तराजू को भारी कर दे और इसके माध्यम से उन 
दोनों के सवाब को बढ़ा दे और इसे नेक मोमिनों के 
साथ मिला दे, और इसे इब्राहीम की क्रिफ्रालत में 
कर दे और अपनी रहमत से इसे नरक के अज़ाब से 
बचा | ओऔर इसके घर से अच्छा घर बदल दे और 


इसके घर वालों से अच्छे घर वाले बदल दे | ऐ 
अल्लाह! हमारे असलाफ़ और उन भाईयों को भी 
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क्षमा कर दे जो हम से पूर्व ईमान ला चुके है | 
(देखिए शैख़ बिन बाज (रहि*) की किताब "अदुरूसुल 
मुहिम्मा लिआम्मतिल उम्मा" पृष्ठ १५) 
कह ८००५०५८४ » () ५५०! ०६/0) -)११ 

१६१. ऐ अल्लाह इसे हमारे लिए पहले से जाकर _ 
मेहमानी के लिए तैयारी करने वाला और पेशरव 
तथा सवाब का जरिया बना दे | (बगवी की किताब 
शरहस्सुन्ना ५/ध३५७ यह दुआ केवल हजरत हसन 
बसरी ताबई (रहि*) से साबित है कि वह बच्चे की 
नमाज जनाजा में सूरतुल फ्रातिहा पढ़ते थे और यह 
दुआ कहते थे | इमाम बगवी फ़रमाते हैं कि इमाम 
बुख़ारी ने इसे मोअललक बयान किया है | २/११३) 





१६२. अल्लाह ही का है जो उसने ले लिया और उसी 
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का है जो उसने प्रदान किया और उसके पास हर 
चीज के लिए एक निश्चित समय नियुक्त है, इसलिए 
आप लोग सब्र एवं धैर्य से काम लो और सवाब की 
नीयत रखो | (बुख़ारी २/८०, मुस्लिम २/६३६) 


और यदि इस प्रकार कहे तो अच्छा है : 


2० 6 आओ हक कक हे “4०० ६“: नशा 
((८7:..«) हा ८५ ++ (3 है? 3 >>] 40। (+६+ |) 


अल्लाह तआला आप लोगों को अधिक तथा विशाल 
सवाब दे और आप लोगों को अपनी ओर से अच्छी 
तसल्ली, संतुष्टि तथा धैर्य प्रदान करे और आप लोगों 
के मृतक को क्षमा कर दे | (इमाम नववी की किताब 
अल-अजकार पृष्ठ १२६) 


हसइमाइनममजनूलए कूलबन्‍लूपुच् कम 


(०॥ 2, , 2: ८ ५ ४0 («०५० 7) १४ 





१६३. अल्लाह के नाम से और रसूलुल्लाह सल्लल्लाह 
अलैहि वसल्लम की सुन्नत के अनुसार तुम्हें क़ब्र में 
दाख़िल कर रहा हूँ | (अबू दाऊद ३/३१४, सनद 


हिस्नुल मुस्लिम ]4] 
सहीह है, मुसनद अहमद के शब्द यह हैं : 

(4॥ 0५, 2७५ (9४ »“.> और इस की सनद भी 
सहीह है |) 





नबी सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम जब मुर्दे को दफ़न 
करने से फ़्ारिग होते तो उसकी क़ब्र के पास खड़े 
होते और फ़रमाते : "अपने भाई के लिए अल्लाह से 
बख़शिश माँगो और इसके लिए साबित कदम रहने 
की दुआ करो क्‍योंकि अब इससे सवाल किया 
जायेगा। (अबू दाऊद ३/३१५ और इमाम हाकिम ने 
इसे रिवायत करके सहीह कहा है और इमाम जहबी 
ने इस पर सहमति व्यक्त की है | १५३७०) 


(६६5 ५404 | «409 7११६ 
१६४. ऐ अल्लाह इसे क्षमा कर दे, ऐ अल्लाह इसे 
साबित क्रदम रख | 


६८ क्रक्न जे ज्ियारत को दुआ 


हलक, १ कं. बिल के (0 8 («5०४८ (०५...) 7) १० 
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4॥ ७४७ 0,०५४ -६६४॥ ०० ० ४, 2... 
(६300 ८, ७७॥ 7-2»), ४, ०.६८) 
१६५. ऐ इस घर वाले (क़ब्र तथा बर्जखी घर वाले) 
मोमिनों और मुसलमानों! तुम पर सलाम हो और 
हम भी अगर अलाह ने चाहा तो तुम से मिलने वाले 
हैं | [और हमारे अगलों और पिछलों पर अल्लाह की 
रहमत हो] मैं अपने लिए और तुम्हारे लिए अल्लाह 


से आफियत का सवाल करता हूँ | (मुस्लिम २/६७१ 
और इब्ने माजा के शब्द हैं |१/४९४) 


|६१- हवा चलते समय की दुआ | 


५७५७ -७५५७)०५ ७.६ <(.९ /| ०६७0) -११९ 


१६६. ऐ अल्लाह मैं तुझ से इस की भलाई का सवाल 
करता हूँ और मैं इसकी बुराई से तेरी पनाह माँगता 
हूँ | (अबू दाऊद ४/३२६, इब्ने माजा २/१२२८ 
और देखिए सहीह इब्ने माजा २/३०५) 


(५.5, ५७ ५५६, ,७..६ ८४९. /॥ ०५00) ११४ 
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(50,५५०:०७५,७,७:..७०, ०,६५५, ८०... 
१६७, ऐ. अल्लाह मैं तुझ से सवाल करता हूँ इसकी 
भलाई का और उस चीज की भलाई का जो इस में 
है और उस चीज की भलाई का जिसके साथ यह 
भेजी गई है और मैं तेरी पनाह माँगता हूँ इसकी 
बुराई से और उस चीज की बुराई से जो इस में है 
और उस चीज की बुराई से जिस के साथ यह भेजी 
गई है | (मुस्लिम २/६१६, बुख़ारी ४/ ७६) 


._॥६२- बादल गरजते समय | 
|__पढ़ी जाने वाली दुआ | 


अब्दुल्लाह बिन जुबैर (रज़ि अल्लाह अन्हु) जब 
बादल की गरज सुनते तो बातें करनी छोड़ देते और 
यह दुआ पढ़ने लगते : 









५० २5४५५ ०००७० २५७) (६-८ छ0 ०७८८) -१ १५ 


((५५५२ 
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१६८. पाक है वह ज़ात बादल की गरज जिसकी 
तस्वीह बयान करती है उसकी प्रशंसा के साथ और 
फ़रिश्ते भी उस के भय से उसकी तस्बीह पढ़ते हैं | 
(मोवत्ता २/९९२, शैख़ अलबानी (रहि*“) फ़रमाते हैं 





22७४ (८, ५४, ०५८ ०८८ ५५०. ७६.00 -१११ 
;ं 5 न डर 

(५ ५व (3 ५०-४५ ५्> (> 

१६९. ऐ अल्लाह हमें वर्षा प्रदान कर, मदद करने 

वाली, खुशगवार, सरसब्ज करने वाली, लाभ पहुँचाने 

वाली, हानि न देने वाली, जल्दी आने वाली हो न कि 


देर करने वाली | (अबू दाऊद १/३०३, शैख़ 
अलबानी ने इसकी सनद को सहीह कहा है १/२१६) 


(6५ 40 ७४ ७40 ४४ ५५00) - १४ 
१७०. ऐ अल्लाह हमें वर्षा दे, ऐ अल्लाह हमें वर्षा दे, 


ऐ अल्लाह हमें वर्षा दे | (बुख़ारी १/ २२४, मुस्लिम 
२/६१३) 
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७८० ७५ ७५०५४, 0०९५ 3: ७६-४0) -१४) 

((-.2.॥ 043 ही 
१७१. ऐ अल्लाह अपने बन्दों और अपने जानवरों को 
पानी पिला और अपनी रहमत को फैला दे और 
अपने मुर्दा शहर को जिन्दा कर दे | (अबू दाऊद १५ 


३०५ और शजैख़ अलबानी ने इसे हसन कहा है, देखिए 
सहीह अबू दाऊद १/ २१८) 


६४- वर्षा उतरते समय की दुआ | 


(५७३४ .-० (०६) -१४१ 


१७२. ऐ अल्लाह इसे नफ्रा देने वाली वर्षा बना दे | 
(बुख़ारी फ़तूहल बारी के साथ २/५१८) 


६५- वर्षा समाप्त होने के बाद की दुआ 


(५5०० ) 9 40 /)०५ (४००)) - १४४ 
१७३. हम पर अल्लाह के फ्रज्ल और उसकी रहमत 
से वर्षा हुई | (बुख़ारी १/२०५, मुस्लिम १/८३) 
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८.59 > 4. ५८७ ४५ .:॥+ ०4-00) -१४६ 

(5४: ५२४८५ | 2०५५ ।०५८५ (४09 
१७४. ऐ अल्लाह हमारे आस-पास वर्षा बरसा और 
हम पर न बरसा | ऐ अल्लाह टीलों और पहाड़ियों 
पर और वादियों की निचली जगहों में और पेड़ पौधे 
उगने की जगहों में (अर्थात जंगलों में) वर्षा बरसा | 
(बुख़ारी १/२२४, मुस्लिम २/६१४) 


| ६७- नया चांद देखते समय की दुआ | 


0०:७५ ८००५. ५ 4५| (*६-!| 0335॥ 40))) - १४० 
(५, ०४४५ "० २५७३५ 72००2७ ०८०८०५ 

(८60 ५ 
१७५. अल्लाह सब से बड़ा है, ऐ अल्लाह तू इसे हम 


पर प्रकट कर अमन, ईमान, सलामती और इस्लाम 
के साथ तथा उस चीज की तौफ़ीक़ के साथ जिस से 
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ऐ हमारे रब! तू मुहब्बत करता है और पसन्द करता 
है | (ऐ चाँद) हमारा रब और तेरा रब अल्लाह है | 
(त्रिमजी ५/५०४, दारमी १/३३६ शब्द दारमी के हैं 
और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५७) 


। ६८- रोजा खोलते समय की दुआ | 
059५-35, 03.9 ५-5५ ५ ०55) -१५१ 
((९॥ »(५ 


१७६. प्यास समाप्त हो गई और रगें तर हो गईं 
और यदि अल्लाह ने चाहा तो अज् (पुण्य) साबित हो 
गया। (अबू दाऊद २/३०६ और देखिए सहीहल 
जामिअ ४/ २०९) 


(अब्दुल्लाह बिन अमर बिन आस (रज़ि अल्लाह 
अन्हुमा) बयान करते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाह 
अलैहि वसल्लम ने फ्ररमाया: रोजादार के लिए रोजा 
खोलते समय एक दुआ है जो रद्द नहीं की जाती, 
इब्ने अबी मुलैका कहते हैं कि अब्दुल्लाह बिन अमर 
बिन आस (रज़ैे अल्लाह अन्हुमा) रोजा खोलते समय 


]48 हिस्नुल मुस्लिम 

यह दुआ पढ़ते थे : 

ल्‍्ड छ 0 25005 पक ही (०) )) - १४४ 
है 2 30] 

१७७, ऐ अल्लाह मैं तुझ से तेरी उस रहमत के 

माध्यम से सवाल करता हूँ जो प्रत्येक वस्तु पर छाई 


हुई है कि तू मुझे क्षमा कर दे | (इब्ने माजा १/५५७ 
और हाफ़िज़ ने अल-अजकार की तख़रीज में इसे 





(७०># ५ नि है. 40 (++२ ८७ 40 हि 
१७८. रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम 
फ्रमाते हैं कि जब तुम में से कोई खाना खाये तो 
पढ़े बिस्मिल्लाह 'अल्लाह के नाम से खाता हूँ' और 
अगर शुरू. में भूल जाये तो कहे : "बिस्मिल्लाह फ्री 
अव्वलिही व आख़िरही" अल्लाह के नाम से खाता हूँ 
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इसके शरू में और इसके आख़िर में | (अब दाऊद 
३/३४७, त्रिमिजी ४/२८८ और देखिए सहीह 
त्रिमजी २/१६७) 


२) जिसे अल्लाह खाना खिलाये वह यह दुआ पढ़े : 
((५:५ | .+ ८००७ 4.3 ४ 3, ०६/0) -१५१ 
१७९. ऐ अल्लाह हमारे लिए इसमें बरकत दे और 

हमें इस से बेहतर खिला | 
और जिसे अल्लाह दध पिलाये वह यह दुआ पढ़े : 


(४५ ४०:१५५७ ६ ४ ,५ «६0॥) 


ऐ अल्लाह हमारे लिए इस में बरकत प्रदान कर और 
हमें अधिक दध प्रदान कर (पिला) (त्रिमिजी ५/५०६ 
और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५८ 





अनी 0243323 /-+ (+-४्० 52 ४0 ०००००) “१ ९ 


ही ० ट्र ०८ 
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१८०. प्रत्येक प्रकार की प्रशंसायें उस अल्लाह के 
लिए हैं जिसने मुझे यह खाना खिलाया और मेरी 
किसी भी कोशिश और ताक़त के बिना मुझे यह 
खाना दिया | (अबू दाऊद, त्रिमिजी, इब्ने माजा और 
देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५९) 


” 2८५) 5 ५3 ७,८८० ५। .25.05 «७ 2/.5.0))-१५) 

(६,२४० हक ५, ८०५८ (५, 
१८१. प्रत्येक प्रकार की प्रशंसायें अल्लाह ही के लिए 
हैं, बहूत अधिक प्रशंसा, पवित्रा प्रशंसा जिस में 
बरकत की गई है, जिसे न काफ़ी समझा गया है, न 
छोड़ा गया है और न उस से बेपरवाही की गई है ऐ 


हमारे रब | (बुख़ारी ६/ २१४, त्रिमिजी ५/५०७ और 
यह इसी के शब्द हैं) 


७१- मेहमान की दुआ खाना 
खिलाने वाले मेजबान के लिए 
(+--& (+-$5 .८७ -४)५७-४४ -।५४ 


((०६++ ५ 
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१८२. ऐ अल्लाह तने इन्हें जो कछ दिया है उस में 
इन के लिए बरकत फ़रमा और इन्हें क्षमा कर दे 
और इन पर दया कर | (मुस्लिम ३/१६१५ 


७२- जो आदमी कछ पिलाये या 
पिलाने की इच्छा करे उस के लिए दुआ 
(५४५५ ८७ 3-।५ #+४| (१:४४ (०६४) 7 )/४ 


१८३. ऐ अल्लाह जो मुझे खिलाये तू उसे खिला और 
जो मुझे पिलाये तू उसे पिला | (मुस्लिम ३/१२६) 


| ७३- जब किसी घर वालों के यहाँ रोजा | 
|_इफ्तारी करे तो उनके लिए दुआ करे | 


279 ७४६८०७ ४ 0,४0० ५४:०५ 2४ -१५६ 
(555५८॥ ५६५ 2०, 
१८४. तुम्हारे पास रोजेदार इफ्तार करते रहें और 


तुम्हारा खाना नेक लोग खायें और फ़रिश्ते तुम्हारे 
लिए दुआ करें| (अबू दाऊद ३/३६७, इब्ने माजा १/ 
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५५५ और शजैख़ अलबानी (रहि*) ने इसे सहीह कहा 
है, देखिए सहीह अब्‌ दाऊद २/७३० 


७४- दुआ जब खाना हाज़िर हो 
और रोज़ादार रोज़ा न खोले | 


७००७ «४.० 02७४ ०७ (६-७ (४६००! (४7२ 3|))) 7) /४० 

((०-४०..७ |,००० 0७ ८४| ५ 
रसूलुल्लाह सल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम फ़्ररमाते हैं 
कि जब तम में से किसी को बलाया जाये तो दावत 
क्रबल करे, अगर रोजादार हो तो (दावत देने वाले 
के लिए) दुआ करे और अगर रोजे से न हो तो खाना 
खा ले | (मुस्लिम २/१०५४ 








(०४०० ८४५० (४0) 7१५7 


१८६. मैं रोजे से हूँ, मैं रोजे से हूँ | (बुख़ारी फ़तहल 
बारी के साथ ४/१०३, मुस्लिम २/८०६) 
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७६- पहला फल देखने के समय की दुआ 
(६2.८ .2४५,५, ७,०४४ ,३४५,४ ५६४५ -१५४ 
१८७. ऐ अल्लाह हमारे लिए हमारे फल में बरकत 
दे और हमारे लिए हमारे शहर में बरकत दे और 
हमारे लिए हमारे साअ में बरकत दे और हमारे लिए 


हमारे मुद में (अर्थात नाप-तौल के पैमानों में) 
बरकत दे | (मुस्लिम २/१०००) 


७७- छींक की दुआ | 
4] 2५ (ब। 3: > हम ५5: ० ।3)) -१)// 
हि, /6 कब । 5. 8 हुक 27 हर ज 2 अर कहर हम 
(६४४७ 7०४५ 6॥ शा :, ही ै 
१८८. जब तुम में से किसी को छींक आये तो कहे 


५ 4 “..)!" (अल्हम्दुलिल्लाह) अर्थात सब प्रशंसा 
अल्लाह के लिए है | और (सुनने वाला) उसका भाई 
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या साथी कहे "| 2८५." (यरहमुकल्लाह) अर्थात 
अल्लाह तझ पर दया करे, और जब वह उस के लिए 
"५॥ ४ ५...;:" कहे तो छींकने वाला उसे य॑ैँ कहे " 
(७४०४ ८-०५ ४ «5५.५६:" (यहदीकुमुल्लाहु व युस्लिहु 
बालकम) अल्लाह तम्हें हिदायत दे और तम्हारा हाल 
दुरूस्त करे | (बुख़ारी ७/१२५ 


७८- जब काफिर छींकते समय अलहम्दु- 
लिल्लाह कहे तो उसके लिए क्‍या कहा जाये 
(६०६४४ 7६०८५ ५॥ कक -)/१ 
१८९. अल्लाह तम को हिदायत दे और तम्हारी 
हालत दुरुस्त कर दे | (त्रिमजी ५/ ८२ और देखिए 


सहीह त्रिमिजी २/३५४, अहमद ४/४०० तथा अबू 
दाऊद ४/३०८) 








(८ _ट ६ ८६५ ०८५४० 2,५०५ ८८४ ४॥ ४ ,७) 7११ 
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१९०. अल्लाह तेरे लिए बरकत करे और तुझ पर 
बरकत करे और तुम दोनों को भलाई पर एकत्र करे| 
(अबू दाऊद, त्रिमिजी, इब्ने माजा और देखिए सहीह 
त्रिमिजी १/३१६) 


८०- शादी करने वाले की अपने लिए 
दुआ और सवारी ख़रीदने की दुआ 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍्लम फ्ररमाते हैं 
कि जब तुम में से कोई आदमी किसी स्त्री से शादी 


करे या लौंडी ख़रीदे तो यह कहे : 
५० ५४५ ८०५, ७.६ 20 2 ५५00 -११) 
५८७ ७४: ५५०, ७.८. 2५ ३. 


१९१. ऐ अल्लाह मैं तुझ से इसकी भलाई का सवाल 
करता हूँ और उस चीज की भलाई का सवाल करता 
हूँ जिस पर तूने इसे पैदा किया है और तेरी पनाह 
माँगता हूँ उस के शर से और उस चीज़ के शर से 
जिस पर तूने उसे पैदा किया है | 


और जब कोई ऊँट या जानवर ख़रीदे तो उसकी 
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कोहान की चोटी पकड़ कर यही दुआ पढ़े | (अबू 
दाऊद २/२४८, इब्ने माजा १/६१७ और देखिए 
सहीह इब्ने माजा १/३२४) 


८१- जिमाअ (सम्भोग) से 
पहले की दुआ क्‍ 


०४०:०॥ 5५ ०0८०८) ८५ «५0.4! (०००) 7१११ 
(६७; , ७ 
१९२. अल्लाह के नाम से, ऐ अल्लाह हमें शैतान से 


बचा और जो संतान हमें प्रदान कर उसे भी शैतान 
से बचा | (बुख़ारी ६/१४१, मुस्लिम २/१०२८) 


८२- गुस्सा (क्रोध) समाप्त | 
करने की दुआ क्‍ 


& 7 ० + 4 क्‍् ०4 ६ 
(०८०) 0०:८० ५ 40५ ५»६))-११४ 








१९३. मैं शैतान मरदद से अल्लाह की पनांह चाहता 
हूँ | (बुख़ारी ७/९९, मुस्लिम ४ / २०१५) 
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| ८३- किसी बीमारी या मुसीबत में मुब्तला | 
आदमी को देखे तो यह दुआ पढ़े | 
(+7+259 52 5५४५: ४७७ ५, ४ 4.5.) -११६ 
१९४. सब प्रशंसा उस अल्लाह के लिए है जिसने 
मुझे उस चीज से आफ्रियत दी जिस में मुझे मुब्तेला 
किया और उस ने मुझे अपने पैदा किए हुए बहुत से 
लोगों पर फ्रजीलत बख्शी | (त्रिमिजी.५/४९४, 
५/४९३ और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५३) 


८४- मजलिस में पढ़ने की दुआ | 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर (रजि अल्लाह अन्ह) 
बयान करते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍लम के लिए एक मजलिस में उठने से पहले सौ 
(१००) बार यह दुआ शुमार की जाती थी | (अर्थात 
रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्‍लम एक मजलिस 
में सौ बार यह दुआ पढ़ते थे) 
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(५७) 5 5 &॥| हल 5 है * 2० | 0) -११० 
१९५. ऐ मेरे रब मुझे बख्श दे और मेरी तौबा क़ुबूल 
फ्ररमा, नि:संदेह तू ही तौबा कुबूल करने वाला, अति 
क्षमाशील है | (त्रिमिजी और देखिए सहीह त्रिमिजी 


३/१५३ तथा सहीह इब्ने माजा २/३२१ शब्द 
त्रिमिजी के हैं 


८५- मजलिस के गुनाह दर करने 
की दुआ (मजलिस का कफ्फ़ारा) | 
<29]2 ३ ० र्श 0,०७५, (4८४७०: २१११ 
८30॥ ५ 3252. 
१९६. ऐ अल्लाह तू पाक है और तेरे लिए हर प्रकार 
की प्रशंसा है| मैं गवाही देता हूँ कि तेरे सिवा कोई 
इबादत (उपासना) के योग्य नहीं, मैं तुझ से क्षमा 
चाहता हूँ और तुझ से तौबा करता हूँ | (त्रिमिजी 


अबू दाऊद, नसाई, इब्ने माजा और देखिए सहीह 
त्रिमिजी ३/१५३) 
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हजरत आईशा (रज़ि अल्लाह अन्हा) बयान करती हैं 
कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम न कभी 
किसी मजलिस में बैठे न कभी कुरआन पढ़ा न कोई 
नमाज पढ़ी मगर हमेशा इस दुआ के साथ समाप्त 
किया | 


[फ़रमाती हैं कि मैंने पूछा ऐ अल्लाह के रसूल 
सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम! मैं आप को देखती हूँ कि 
आप जब किसी मजलिस में बैठते हैं और कुरआन से 
कुछ पढ़ते हैं या कोई नमाज पढ़ते हैं तो इस दुआ 


०-9०] ४ ०-५४ .४५.००५ (+-. ८४७८० 
ड ४ न ८/ “४ 4 


के साथ ख़त्म करते हैं | आप सल्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍्लम ने फ्ररमाया हाँ | जो कोई भलाई की बात 
कहेगा तो यह दुआ उस भलाई वाली बात पर मोहर 
बना कर लगा दी जायेगी और अगर जुबान से बुरी 
बात निकल गई है तो उसके लिए यह दुआ कपफ्रारा 
बन जाती है | (मुसनद अहमद ६/७७)] 


]60 हिस्नुल मुस्लिम 


| ८६- जो आदमी कहे "गफ़ारल्लाह लका" | 
अर्थात अल्लाह तुझे बर्श दे उसके लिए दुआ | 


(50 )) -११४ 





१९७, और तुझे भी (बख्श दे) | 


अब्दुल्लाह बिन सरजिस फ्ररमाते हैं कि मैं नबी 
करीम सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम के पास आया तो 
आप के यहाँ मैंने खाना खाया और इस के बाद मैंने 
कहा: "गफ्रारल्लाह लका या रसूलल्लाह" ऐ अल्लाह 
के रसूल अल्लाह तआला आप को बखूशे, इसके उत्तर 
में आप सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम ने कहा : "व 
लका" और तुझे भी अल्लाह बरूशे | (मुसनद अहमद 
५/८२) 


. | ८७- जो अच्छा सुलूक (व्योहार) 
करे उसके लिएदुआ | 


(( 5 ४॥। 05०.) - ११५ 





१९८. जिसके साथ कोई अच्छा सुलूक किया जाये 
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और वह अच्छा सुलूक करने वाले को कहे : 0५») 
(.< 40) तुझे अल्लाह तआला बेहतरीन बदला दे | 
तो उसने प्रशंसा करने में मुबालगा (अतियुक्ति 
किया | (त्रिमिजी हदीस २०३५ और देखिए सहीहुल 
जामिअ हदीस ६२४४ तथा सहीह त्रिमिजी २/२०० 


८८- वह दुआ जिसके पढ़ने से आदमी 
दज्जाल के फ़ितने से सुरक्षित रहता है 


(++++ ५५२ | ०,9७० ४। (8 ०० (ए >+ 2.९०. (७0) 7 ॥)॥११ 
८-८ 0. 4८७ ० 40, 730८-०५ 7०.७ (.-« 

(०५५० 5 «३! 
१९९, (१) जो आदमी सूरा कहफ़ के शुरू से दस 
आयतें याद कर ले वह दज्जाल से महफ़्ज रहेगा | 
(मुस्लिम १/५५५ और एक रिवायत में है कि सूर: 
कहफ़ के आख़िरी से १/५५६) 


(२) हर नमाज के आख़िरी तशहह॒द के बाद दज्जाल 
के फ़ितने से पनाह माँगना | (देखिए इसी किताब में 
दुआ नं * ५५,५६) 
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से अल्लाह के लिए मुहब्बत 





(३ ५८६] 52४ ८..)) 7१ * * 


२००. अल्लाह तुझ से मुहब्बत करे जिस के लिए 
तूने मुझ से मुहब्बत की | (अबू दाऊद ४/३३३, जैख़ 
अलबानी ने इसकी सनद को हसन कहा, देखिए 
सहीह अबू दाऊद ३/९६५) 


क्‍ न्ज 


(७0७५, ५| है. 50 «॥ /,७)) -7«) 









२०१. अल्लाह तुम्हारे लिए तुम्हारे परिवार और 
माल में बरकत दे | (बुख़ारी फ़तहल बारी के साथ 
४/८८) 


हिस्नुल मुस्लिम 63 


९१- कर्ज (शरण) अदा करते समय 
क्र्ज देने वाले के लिए दुआ 


५५॥,०५ ४४ ७0८, 20४ ५०0 6॥ 0,8)) -१ * 

(७290, 2/.2.)॥ 
२०२. अल्लाह तआला तेरे लिए तेरे परिवार तथा 
माल में बरकत दे | क्र्ज का बदला तो केवल प्रशंसा 


और अदा करना है | (इब्ने माजा २/८०९ और 
देखिए सहीह इब्ने माजा २/५५ 


| ९२- धिर्क से बचने की दुआ | 
८ (रा 35 04 8 (कि. 0। ८/., 9 (>! ०4-00 -*९ 
(«४५८ ०५.४४: 
२०३. ऐ अल्लाह मैं तेरी पनाह माँगता हूँ इस बात 
से कि मैं जानते हुए तेरे साथ किसी को साझी 


बनाऊँ, और उस(शिर्क) से भी तेरी बख्शिश्ञ माँगता 
हूँ जो मैं नहीं जानता | (मुसनद अहमद ४/४०३ 
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और देखिए सहीहल जामिअ ३/३२३ और सहीह 
तरगीब व तरहीब १/१९ 


| ९३- जो आदमी किसी को कहे "बारकल्लाह | 
| फीका" (अल्लाह तुझे बरकत दे) तो उस के 
_लिए क्‍या दुआ की _| 






((40॥| & |७ ८३ ))) 7 * ६ 
२०४. जिस आदमी को यह दआ दी जाये कि 


<(७०0॥ 0 ;" अर्थात अल्लाह तझे बरकत दे तो 
इस के उत्तर में यह कहा जाये "७॥ 8 ,; ४3," 
अर्थात अल्लाह तुझे भी बरकत दे | (इब्नुस्सुन्नी पृष्ठ 
१३८ हदीस नं* २७८ और देखिए इब्नल कस्यिम की 
किताब अल-वाबिलस्सस्यिब पृष्ठ ३०४ 





अगर किसी के दिल में कोई बदफ़ाली या बदशगनी 
की बात उत्पन्न हो जाये तो उससे नजात पाने के 
लिए यह दुआ पढ़े | 


५] ५,४८५ ५.५६ ५, ४५ ५ ५ ४ ५६) २१५० 

द (02० 
२०५. ऐ अल्लाह किसी भी चीज में नहूसत नहीं 
मगर तेरी नहसत और किसी चीज में भलाई नहीं 
मगर तेरी भलाई और तेरे सिवा कोई इबादत 


(उपासना) के योग्य नहीं | (अहमद २/२२० और 
देखिए अल-अहादीसुस्सहीहा ३/५४) 


084 है मेजर 34 28 कल) है. 8 केक (०-२) 7 *॥ 
&5 5305, 2५४८. 0५० ४७५४५ 
अं ह।। लिकाज १ 5 लि ३0 कि कटनी हिए। 6 कक 
252१७ / 2४७ ४८०५६ ॥ ५५0 5४७८८ 


29 ०४ ४१] 
((००। ४| ० »-४॥| 





२०६. अल्लाह के नाम से | हर प्रकार की प्रशंसा 
अल्लाह के लिए है, पाक है वह जात जिसने इस _ 
सवारी को हमारे अधीन और काबू में कर दिया है, 


]66 हिस्नुल मुस्लिम 


हालाँकि हम इसे अपने अधीन में नहीं कर सकते थे 
और हम अल्लाह ही की ओर लौट कर जाने वाले हैं| 
सब प्रशंसा अल्लाह के लिए है, सब प्रशंसा अल्लाह 
के लिए है, सब प्रशंसा अल्लाह के लिए है, अल्लाह 
सब से महान है, अल्लाह सब से महान है, अल्लाह 
सब से महान है | ऐ अल्लाह त्‌ पाक है, ऐ अल्लाह 
मैंने अपनी जान पर जुल्म किया है, पस मुझे बख्श दे 
क्योकि तेरे सिवा कोई गुनाहों (पापों) को क्षमा करने 
वाला नहीं । (अबू दाऊद ३/३४, त्रिमिजी ५/५०१ 
और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५६) 


(यात्रा) की दुआ | 


"६. 2, 40000: “56 .'४4॥ “४ 40॥)-९ ५५ 
५4६0 ०,)४: ८, ४, ०,८४४ ७,७७४! 
(८ ०० ५५५ ७५-४५ ५.॥५४,०-. ३ 2.४ 
५0,०४४ ॥/.,७ ७४०. ७७ ०» ५7 . «४ 
५ ७9 ४ २८६५० ..८०॥ ४ (>८०॥ <.| 
५-०) ०५०५५ हल 776, ०७०५ ४ 0 52 
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२०७, अल्लाह सब से महान है, अल्लाह सब से 
महान है, अल्लाह सब से महान है | पाक है वह 
जिस ने इसको हमारे क्राबू में कर दिया, हालाँकि हम 
इसे अपने काबू में न कर सकते थे | ऐ अल्लाह हम 
अपने इस सफ़र (यात्रा) में तझ से नेकी और तक्रवा 
का सवाल करते हैं और उस अमल का सवाल करते 
हैं जिसे तू पसन्द करे | ऐ अल्लाह हमारा यह सफ़र 
हम पर आसान कर दे और इसकी दरी को हमारे 
लिए समेट कर कम कर दे | ऐ अल्लाह त्‌ ही सफ़र 
में साथी और घर वालों में नायब है | (अर्थात घर 
वालों का निरीक्षक है) ऐ अल्लाह मैं तझ से सफ़र 
की कठिनाई से और माल तथा परिवार के विषय में 
ग़मगीन करने वाले मंजर (दृश्य) से और नाकाम 
लौटने की बुराई से तेरी पनाह चाहता हूँ | 


और जब सफ़र से घर की ओर वापस लोटे तो 
ऊपर की दुआ पढ़े और उसके साथ यह दुआ भी 
पढ़े। 


2 ०; ल्‍ “१ ४, स्‍ ४६० १६ £ ० ः 
(0५-७७ ४) ०५-५७ ०५४४ ०५.29 
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हम वापस लौटने वाले, तौबा करने वाले, इबादत 
करने वाले और अपने रब ही की प्रशंसा करने वाले 
हैं | (मुस्लिम २/९९८) 


| ९७- या चहर में | 
| दाख़िल होने कीदुआ | 


5,७०५ रण ५, ००.०० 
प्र 5५22० ०७ २६ 2 ४) ७, ७४६ ००.७ 
७ ७ ; (५-७ 45 ५ (७ ,2 (5 ८९ हरि | डे (५3 (७ हा, 

(५३ 
२०८. ऐ अल्लाह, ऐ सातों आसमानों के प्रभु, और 
उन चीजों के रब जिन पर उन्होंने साया कर रखा 
है, और सातों जमीनों के रब और उनके रब जिन 
चीजों को उन्होंने उठा रखा है, और ज्ैतानों के रब 
और उन चीजों के रब जिन्हें इन्होंने गुमराह किया 
है, और हवाओं के रब और जो कुछ उन्होंने उड़ाया 
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है । मैं तुझ से इस गांव की भलाई और इस गाँव में 
रहने वालों की भलाई का सवांल करता हूँ और उस 
चीज की भलाई का सवाल करता हूँ जो इसमें है, 
और मैं इस गाँव की बुराई और इसके रहने वालों 
की बुराई से तेरी पनाह चाहता हूँ और उन चीजों 
की बुराई से तेरी पनाह माँगता हूँ जो इस में है | 
(इमाम॑ हाकिम ने इसे रिवायत करके सहीह कहा है 
और इमाम जहबी ने भी इसकी पुष्टि की है | २/१० 
० अल्लामा शजैख़ बिन बाज (रहि*) ने इसे हसन कहा 
है, देखिए तुहफ़तुल अख़यार पृष्ठ ३७ 





4, 20:॥2] 4 5: ५५७५: , ०। 9] 0॥ ५))-१ ०१ 
3>३ >> ०४००२ ८०9० ० (++ 2०१ ८...३२ १) (225२ “०० 

(( 22४४ * ५४४ 3 (४ 
२०९, अल्लाह के सिवा कोई इबादत के योग्य नहीं, 


वह अकेला है उसका कोई साझी नहीं, उसी का 
मुल्क है और उसी के लिए प्रशंसा है, वह जिन्दा 


]70 हिस्नुल मुस्लिम 
करता और मारता है, और वह जिन्दा है उसे मौत 
नहीं आ सकती (अर्थात अमर है) उसके हाथ में 
भलाई है और वह हर चीज पर क्रादिर है | (त्रिमिजी 
५/ २९१, हाकिम १/५३८ और देखिए सहीह त्रिमिजी 
२/१५२ तथा सहीह इब्ने माजा २/२१ और जैख़ 
अलबानी ने हसन कहा है |) 


| ९९- सवारी के फ़िसलने या | 
| गिरने के समय की दुआ | 


((40॥ (*--४१) -)* 









२१०. अल्लाह के नाम से | (अबू दाऊद ४/२९६, 
और इसकी सनद को जैख़ अलबानी ने सहीह कहा 
है, देखिए सहीह अबू दाऊद ३/९४१) 


| १००- मुसाफ़िर की दुआ मोक़ीम के लिए | 


((*७।७५ हा ज 5०0 <)। ५६००५.) ११) 





२११. मैं तुम्हें उस अल्लाह के सुपुर्द करता हूँ जिसके 


हिस्नुल मुस्लिम ]7] 


सुपुर्द की हुई चीजें कभी नष्ट और बरबाद नहीं 
होती। (अहमद २/४०३, इब्ने माजा २/९४३ और 
देखिए सहीह इब्ने माजा २/१३३) 


| १०१ आदमी की | 
|_ दुआ मसाफिर के लिए | 


(८५० «5४9 ८४४ ८५० <॥। (० ५-.)) 7१११ 


२१२. मैं तेरे दीन, तेरी अमानत और तेरे कामों के 
परिणाम को अल्लाह के सुपुर्द करता हूँ | (अहमद 
२/७, त्रिमिजी ५/४९९ और देखिए सहीह त्रिमिजी 
२/१५५) 


250॥ 30:4४, 2253 ७ ५ ,५)४॥ <। 0० ५)) -११४ 
*ै हि 
(०.5७ ०:..०. 











२१३. अल्लाह तआला तुझे तक्वा प्रदान करे और 
तेरे गुनाह बख्शे और तू जहाँ कहीं भी रहे अल्लाह 
तआला तुझे नेकी (के काम) मुयस्सर (आंसान) करे | 
(त्रिमिजी और देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१५५) 
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दि व 


(5 ४०५०० 3) (5) : ५-५ «॥। ०22 27+ ०७-११ ६ 
(0८... ४५४॥॥, 





२१४. हजरत जाबिर रज़ि अल्लाह अन्हु फ़रमाते हैं 
कि जब हम ऊपर चढ़ते तो तकबीर "अल्लाह 
अकबर" पढ़ते और नीचे उतरते तो तस्बीह 
"सुब्हानल्लाह" कहते थे | (फ़तहल बारी ६/१३५) 


पक 





(५, .६७ ५४५४ ...+५ (७,५०० (४९. (७-०) 7१० 

(,७॥ ५ ४0 ४७ (७ |. ५ (६-९० 
२१५. एक सुनने वाले ने हमारी ओर से अल्लाह की 
प्रशंसा और उसके हम पर जो अच्छे इनामात तथा 


एहसानात हैं उनका शुक्र सुना | ऐ हमारे रब! हमारा 
साथी बन जा और हम पर फ़ज्ल (दया) फ़रमा, आग 
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से पनाह माँगते हुए यह दुआ करता हूँ | (मुस्लिम 
४/ २०८६९) 


| १०४- सफ़र के दौरान जब मुसाफिर किसी 
| मंजिल (मोक़ाम) पर उतरे उस समय की दुआ | 


(3७ ५ ,& 05 ००५७७॥ ४॥ ०0०६५ ५५) ०१११ 













२१६. मैं अल्लाह के सम्पूर्ण कलिमात के साथ पनाह 
चाहता हूँ, उस चीज की बुराई से जो उसने पैदा की 
हैं | (मुस्लिम ४ / २०८०) 


|१०५- सफ़र से वापसी की दुआ | 


जब रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम किसी 
युद्ध या हज से लौटते तो हर ऊँची जगह पर तीन 
बार अल्लाह अकबर कहते फिर यह दुआ पढ़ते : 





+* 0०० है है #... * ४ # 7 ४ 
4५ ८५) हु ५4] ८ 2३४८ है ०-० 9 40| ४० ०) -११४ 
हा मु कई ४०4 09 ह॒ ७ “व के हा > आह 4०० 
८ ०३०४४ ८०५2५: ण्श्ट ८2२४४ डा ० (४ ०9: ०.०० 


नी नी नी *ी 
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शी ४ ग् 
((०-५०- 9 _ ३! 


२१७. अल्लाह के सिवा कोई इबादत के योग्य नहीं, 
वह अकेला है उसका कोई साझी नहीं, उसी का 
राज्य है और उसी के लिए प्रशंसा है, और वह हर 
चीज पर क्रादिर है | हम वापस लौटने वाले, तौबा 
करने वाले, इबादत करने वाले और केवल अपने रब 
की प्रशंसा करने वाले हैं | अल्लाह ने अपना वादा 
सच्चा कर दिखाया और अपने बन्दे की मदद की 
और अकेले अल्लाह ने सारी सेनाओं (लझश्करों) को 
शिकस्त दी | (पराजित कर दिया) बुख़ारी ७/१६३, 
मस्लिम २/९८० 


१०६- खुश करने वाली या ना पसंदीदा 
चीज पेश आने पर क्या कहे? 


२१८. रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम को 
जब कोई खुश करने वाली चीज पेश्व आती तो 
फ़रमाते : (०७.००) (520॥ «0 2.2.) सब 
प्रशंसा उस अल्लाह के लिए है जिसके फ़ज्ल से अच्छे 
काम मुकम्मल होते हैं | और जब कोई ऐसी चीज 
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पेश् आती जो आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम को 
नापसन्द होती तो फ्रमाते: ८७ |४ ,८ «४ 4.5.) 
हर हालत में तमाम प्रशंसा अल्लाह के लिए है | 
(शैख़ अलबानी (७७) ने सहीहल जामिअ में इसे 
सहीह कहा है, ४ / २०१ और हाकिम ने इसे सहीह 
कहा है १/४९९) 


।१०७- रसूलुल्लाह &$ पर सलात | 
| _(दरूद) भेजने की फ़जीलत | 
(0.2७ ५: 2७ 4,००9 ५५ (०.०) #& 2७-१११ 
२१९. रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
फ़रमाया : "जो आदमी मुझ पर एक बार सलात 
(दरूद) पढ़े अल्लाह तआला उस पर दस बार अपनी 
रहमत भेजता है |" (मुस्लिम १/ २८८) 
०७ ५ ०५ ५५ ७०3 +५४ ५) # 2७,-१९ 
(०5 ०. हर (४४०५० 
२२०. रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसललम ने 
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फ्रमाया : "मेरी कब्र को मेलागाह मत बनाना और 
तुम जहाँ कहीं भी रहो वहीं से मुझ पर सलात पढ़ो,, . 
क्योंकि तुम जहाँ कहीं भी रहो तुम्हारी सलात मुझ 
तक पहुँचाई जाती है | (अबू दाऊद २/२१८, अहमद 
२/३६७ और अलबानी ने इसे सहीह कहा है, देखिए 
सहीह अबू दाऊद २/३२३) 


(५४ ४२ (०७ ००० ० ४3 _» |:>६/)) # 5 ,-११९) 

२२१. रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
फ़रमाया : "कंजूस वह है जिस के सामने मेरा जिक्र 
किया जाये और वह मुझ पर दरूद (सलात) न भेजे" 
(त्रिमजी ५/५५१ और देखिए सहीहल जामिअ 
३/२५ और सहीह त्रिमिजी ३/१७७) 


४ 229 9 ०७-५० 5४५५ «4 2) # 2७ ,-१९१ 

((»०५.०! है हि 
२२२. रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
फ़रमाया : "अल्लाह तआला के कुछ फ्ररिश्ते जमीन 


में घूमते फिरते रहते हैं जो मेरे उम्मतियों का 
सलाम मुझ तक पहुँचाते हैं |" (नसाई, हाकिम 
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२/४२१ और इस हदीस को जैख़ अलबानी (रहि*) 
ने सहीह कहा है, देखिए नसाई १/२७४) 
७ 4 ०) | ++ २ २ ८० ५०) # 5 ,-१९४ 
((७०५०८ 4.4 कर (5 ७४3० 
२२३. आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया: 
"जब कोई भी आदमी मुझ पर सलाम पढ़ता है तो 
मेरी रूह (आत्मा) को अल्लाह तआला मेरे बदन में 
लौटा देता है यहाँ तक कि मैं उसके सलाम का 
_ जवाब देता हूँ | (अबू दाऊद हदीस नं* २०४१ और 
जैख़ अलबानी (रहि") ने इस हदीस को हसन कहा 
है, देखिए सहीह अबू दाऊद १/३८३) 


| १०८- सलाम का फैलाना | 
(9-०9 ४५७ ८५०७४ +- २४! »५--७ ७) # ७ ,-१९ ६ 
४४ (४: ० 9-९७ |>| £ ४८ (डी (-६४०| 9३ ५ | 92 (४) 
२२४. रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 


]78 हिस्नुल मुस्लिम 
फ्ररमाया : "तुम स्वर्ग में दाख़िल नहीं हो सकते यहाँ 
तक कि मोमिन बनो और मोमिन नहीं बनोगे यहाँ 
तक कि एक-दूसरे से प्रेम करो | क्‍या मैं तुम्हें ऐसी 
चीज न बताऊँ कि जब तुम उस पर अमल करोगे 
तो एक-दूसरे से प्रेम करने लगोगे, वह अमल यह है 
कि सलाम को खूब फैलाओ |" (मुस्लिम १/७४) 


- ००८५७॥ ण्ग्ग “०-७ *.(.> /-* ८४) #& (5 ,/- ११९० 
(3४ ७3५०७॥५ ग (+ ५४८ 6-२! ००५ ८<०...० 5 ५.३... ४। 
((७७४॥ 


२२५. हजरत अम्मार बिन यासिर (रजि अल्लाह 
अन्हु) फ़रमाते हैं कि तीन चीजें ऐसी हैं कि जो 
आदमी इन तीनों को हासिल कर ले तो उस ने ईमान 
जमा कर लिया | (१) अपनी जात के साथ इंसाफ़ 
(२) तमाम संसार वालों के लिए सलाम फैलाना (३) 
और तंगदस्ती तथा गरीबी में (अल्लाह की राह में) 
खर्च करना | (बुख़ारी फ़त्ह के साथ १/८२ मौकृफ़, 
मोअललक यह सहाबी अम्मार (रजि अल्लाह अन्हु) 
का फरमान है |) 
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५०३० :५५-०४५॥ ०, >+ ०२५॥ ० ०५ 7४११ 
0 (--.५०)):0७ >> ७०.०० डॉ #क (| ०... 

(७० «»! (०५०७ + ८» (+ ८०५४ +४८५ 
२२६. हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर (रज़ि अल्लाह 
अन्हुमा) फ्रमाते हैं कि एक आदमी ने रसूलुल्लाह 
सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम से सवाल किया कि 
इस्लाम की कौन-कौन सी चीज़ें सब से अच्छी हैं? 
आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया : "यह 
कि तू (लोगों को) खाना खिलाये और जिसे 
पहचानता है और जिसे नहीं पहचानता सब से 


सलाम करे |" (बुख़ारी फ़तहलबारी के साथ १/५५, 
मुस्लिम १/६५ 


१०९- जब काफ़िर सलाम कहे तो | 
उसे किस प्रकार जवाब दिया जाये 
(०5:७० ५:५9 ५७ ८४) [| «४.५ «०... ७) 7११४ 


२२७. रसूलुल्लाह सल्लललाह अलैहि वसलल्‍लम 
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फ़रमाते हैं कि जब तुम से यहूद व नसारा सलाम 
करें तो तुम उन्हें जवाब में "५४:४०," (और तुम पर 
भी) कहो । (बुख़ारी फ़तहलबारी के साथ १९/४२, 
मुस्लिम ४ /१७०५) 


. ११०- और | 
| गदहा हींगने के समय दुआ | 


८4००७ -०409...9 २६५. ७.० (०. ७) 7११५ 





(35 40. | 9 3 9-४७ ) (५३- | (3-७४: (*-२७८०-०० |3| 3 (६७ रा, ७ (3 
(४७.८ (५, ५७ 0५७७.2/॥ 


२२८. रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍लम 
फ़रमाते हैं कि जब तुम मुर्ग की बाँग सुनो तो 
अल्लाह तआला से उसका फ़ज्ल माँगो यानी यह 
पढ़ो ((८/ ०3 "५ | (»! (+६//))) हे अल्लाह मैं 
तुझ से तेरा फ़ज्ल माँगता हूँ, क्योंकि उसने फ्रिश्ता 
देखा है और जब गदहे की आवाज़ सुनो तो शञैतान से 
अल्लाह की पनाह माँगो क्‍योंकि उस ने जैतान देखा 
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है | यानी यह पढ़ो : ««:७)॥०४८:८॥ :» 4५ ७५) 
में शैतान मरदद से अल्लाह की पनाह (शरण) 
चाहता हूँ | (बुख़ारी फ़त्ह के साथ ६/३५०, मुस्लिम 
४/२०९२) 


। १ 5 ००0०० 
गदहों का हींगना) सुन कर यह दुआ पढ़े 


(2५ [ भा | (3-७ 9 2 5 ५] | ट् (3-२८९-«० | ॥ 0 का की; किस! 


(०५७ ०७ (3२०२ (>४7 ७ ६.० 40, | 93 १४७ 





२२९. रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि. वसल्‍्लम 
फ़रमाते हैं कि जब तुम रात में कुत्तों का भूकना 
और गदहों का हींगना सुनों तो उन से अल्लाह की 
पनाह माँगों क्‍योंकि वह ऐसी चीज देखते हैं जो तुम 
नहीं देखते | (अबू दाऊद ४/३२७, अहमद ३/३०६ 
और शैख़ अलबानी ने इस हदीस को अल- 
कलिमुत्तैय्यच की तख़रीज में सहीह कहा है, देखिए 
सहीह अब दाऊद ३/९६१) 


११२- उस आदमी के लिए दुआ जिसे तुम 
ने बुरा भला कहा हो या गाली दी हो 


&0॥ ४७४20 ७७४: ... ४ ८४५ ७६00 -१४ 

५2८09॥ «५ 
२३०. अबू हरैरा (रजि अल्लाह अन्ह) फ्रमाते हैं कि 
उन्होंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसललम को 
यह दुआ करते हुए सुना: £::.. ..४ (५५५४ 
209 ५४ ८८॥ २४४४८ ७ ऐ अल्लाह जिस 
मोमिन को मैंने बुरा भला कह दिया हो तो क्रियामत 
के दिन मेरे इस बुरा भला कहने को उसके लिए 


अपने क्ररीब होने का माध्यम बना दे | (बुख़ारी फ्रत्ह 
के साथ १९/१७, मुस्लिम ४ / २००७) 


११३- कोई मुस्लिम जब किसी 
मुस्लिम की प्रशंसा करे | 


२७८३ ००८० ००८ ५४.४. ०८ #& ७-१४] 
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(68,8 -28 ७2०७०] -२< 
२३१. आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया: 


जब तुम में से किसी को जरूर ही किसी की प्रशंसा 
करनी हो तो यह कहे: 


मैं फ़लाँ के बारे में गुमान करता हूँ और अल्लाह 
उसका हिसाब लेने वाला है और मैं किसी को 
अल्लाह के सामने पाक नहीं समझता | मैं फ़लाँ को 
ऐसा-ऐसा (नेक या मुख्लिस वगैरह) समझता हूँ | यह 
प्रशंसा भी उस समय करे जब ख़ूब अच्छी तरह 
जानता हो | (मुस्लिम ४ / २२९६) 


| ११४- जब किसी मुसलमान आदमी | 
| की प्रशंसा की जाये तो वह क्‍या कहे | 
३७ >७५ ०५५६ ८५ ६४ ५ ७६00 “१४१ 


२३२. ऐ अल्लाह जो लोग मेरे बारे में कह रहे हैं 
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उस पर मेरी पकड़ मत करना और उस चीज के 
विषय में मझे क्षमा कर दे जो वे नहीं जानते हैं [और 
मझे उससे बेहतर बना दे जो वे मेरे बारे में गमान 
करते हैं |] (सहीहुल अदबिल मुफ़रद नं* ५८५ 


११५- हज या उमरा का टह राम 
बाँधने वाला | 


७ 2/20270,9 27 07५02: -१४४ 
है 00 500, 02000, 25.) 

२३३. मैं हाजिर हूँ, ऐ अल्लाह मैं हाजिर हूँ, मैं हाजिर 
हैँ, तेरा कोई साझी नही, मैं हाजिर हूँ, नि:संदेह सब 
प्रशंसा और कपा (नेमत) एवं राज्य तेरे ही लिए है 


तेरा कोई शरीक नहीं | (बुख़ारी फ़त्ह के साथ 
३/४०८, मुस्लिम २/८४१ 


| ११६- हज़े अस्वद वाले कोने पर | 
अल्लाह अकबर कहना चाहिए 


(ऊ 5 >० (++ ८... हद& | ..)॥ 3(७)) 77६ 
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(,5१०-४ *+ ०५ रा (5 /| 
२३४. नबी सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍्लम ने बैतुल्लाह 
का तवाफ़ ऊँट पर बैठ कर किया, जब आप हलज़े 
अस्वद वाले कोने पर आते तो उसके पास पहुँच कर 
उसकी ओर किसी चीज (लाठी) से इशारा करते और 
फ़रमाते: "अल्लाह अकबर" | (बुख़ारी फ्रत्ह के साथ 
३/४७६, 'किसी चीज से मुराद छड़ी है' देखिए 
बुख़ारी फ़त्ह के साथ ३/ ४७२) 


१९७- रुकने यमानी ओर हलज़े अस्वद | 
के बीच (दरमियान) की दुआ | 


5 अं धर न है. 26 68 >०४ै ४ 7५ ४ 
(३५५... 5 -> २! (७23 >> (>-४| ् (3 ७० )) 77४४० 













((४॥ _५० 


२३५. ऐ हमारे रब हमें दुनिया और आख़िरत में 
भलाई प्रदान कर और हमें नरक के अज़ाब से बचा | 
(अबू दाऊद २/१७९, अहमद ३/ ४११ शरह॒स्सुन्ना 
लिल बगवी ७/१२८) 
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११८- सफा और मरवा पर ठहरने की दुआ | 


50:00 7 0 50555 70, 00+2 2 00 
4,2000॥4,.:3/0 9०25, 5। 9]: 9 , ५, ४॥ 
अर्थ ८०३09) 2 ५ ०४०५७ ७४ ५ ४ ० 

(०७५ ०/०५। ७५७५ ०५०, ५ ०५५ 
२३६. हजरत जाबिर (रज़ि अल्लाह अन्ह) रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाह अलैहि वसललम के हज का बयान करते 
हुए फ़रमाते हैं कि जब आप सल्लल्लाह अलैहि 
वसल्लम सफ्रा के क़रीब पहुँचे तो यह दुआ पढ़ी 
((५4 40। |. («० लि +0| अप (35 59 »*| 9 (०... 0|)) 
नि:संदेह सफ़ा और मरवा यह दोनों पहाडियाँ 
अल्लाह की निशानियों में से हैं | मैं उसी से शुरूआत 
कर रहा हूँ जिससे अल्लाह ने शुरूआत की है | 


फिर आप ने सफ्रा से सई शुरू की उस पर चढ़े यहाँ 
तक कि बैतुल्लाह नजर आने लगा और आप क्रिब्ला 
की ओर मुँह करके अल्लाह की वहदानियत और 
बड़ाई बयान करते हुए यह दुआ पढ़ने लगे : 
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०५ #र्डी ००५७॥ ३४] ५ ५.७ «3 ४ ५० »४५ 
(०:७५ ०५०३० ८७३७५ ०८५ ,०५ 
अल्लाह के सिवा कोई भी इबादत के योग्य नहीं, वह 
अकेला है उसका कोई साझी नहीं, उसी का राज्य है 
और उसी के लिए प्रशंसा है, और वह हर चीज पर 
क्रादिर है | अल्लाह के सिवा कोई इबादत के योग्य 
नहीं, वह अकेला है, उसने अपना वादा पूरा किया 
और अपने बन्दे की सहायता (मदद) की और अकेले 
अल्लाह ने सारी सेनाओं (लश्करों) को शिकस्त दी | 
आप #% ने इस दुआ को तीन बार दुहराया और इसके 
बीच में आप ने और भी दुआयें कीं, तथा आप ने 


मरवा पर भी ऐसे ही दुआ पढ़ी जैसे सफ्रा पर पढ़ी 
थी | (मुस्लिम २/८८८) 


।११९- अरफ़ा के दिन (९ ज़िलहिज्जा) की दुआ 


रसूलुल्लाह & ने फ़रमाया : सब से बेहतर दुआ 
अरफ़ा के दिन की दुआ है और (उस दिन) मैंने और 
मुझ से पहले नबियों ने जो कुछ कहा है उस में सब 
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से बेहतर और अफ्रजल यह दुआ है : 
4, 500॥4] ५5: ५ ५०८ ५ , ४॥ 9] ४| 9)) -१४४ 
62४७८ 5 5 29055. 
२३७.- अल्लाह के सिवा कोई इबादत के योग्य नहीं, 
वह अकेला है उसका: कोई साझी नहीं, उसी का 
राज्य है और उसी के लिए प्रशंसा है, और वह हर 
चीज पर क़ादिर है | (त्रिमिजी और देखिए सहीह 
त्रिमजी ३/१८४ और शजैख़ अलबानी ने इसे हसन 
कहा है |) 


१२८ २०- मशअरे हराम के पास की दुआ | पास की दुआ 
२३८. नबी सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍लम क़सवा 
(ऊँटनी) पर सवार हो गये जब मशअरे हराम के 
पास पहुँचे तो क्रिब्ला की ओर मुह करके अल्लाह से 
दुआ की, अल्लाह अकबर ला इलाहा इल्लल्लाह और 
कलिमा तौहीद कहते रहे, अच्छी तरह रौशनी होने 
तक य॑ँ ही ठहरे रहे, फिर सूर्य निकलने से पहले यहाँ 
से चल पड़े | (मुस्लिम २/८९१) 






१२१- जमरात की रमी के समय | 
हर कंकरी के साथ तकबीर | 
२३९. रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम तीनों 
जमरात के पास जब भी कंकरी फेंकते अल्लाह 
अकबर कहते फिर आगे बढ़ते और पहले तथा दूसरे 
जमरा के बाद दुआ करते, यहाँ तक कि आख़िरी 
जमरा की रमी करते हुए हर कंकरी के साथ अल्लाह 
अकबर कहते और उसके पास बगैर रुके वापस हो 
जाते | (बुख़ारी फ़तूहल बारी के साथ ३/५८५रे, 


५८४मुस्लिम ने भी इसे रिवायत किया है) 
| के | 


| 
। 












(९0 ७७.८/.)) -१ ६: 
२४०. अल्लाह पाक है | (बुख़ारी फ्रत्ह के साथ १/ 
२१०, ३९०, ४१४, मुस्लिम ४ /१८५७) 
(८ ७0) -१ ६१ 


२४१. अल्लाह सब से महान है | (बुख़ारी फ्रत्ह के 
साथ ८/४४१ और देखिए सहीह त्रिमिजी २/१०३, 
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२/२३५ और अहमद ५/२१८) 


| १२३- ख़ुशख़बरी मिलने पर क्‍या करे? 


२४२. नबी &% को किसी ख़ुश करने वाली चीज की 
ख़बर मिलती तो आप अल्लाह तआला का शुक्र अदा 
करते हुए सजदा में गिर पड़ते | (अबू दाऊद, 
त्रिमजी, इब्ने माजा और देखिए सहीह इब्ने माजा १ 
/ २३३ और इर्वाउल गलील २/२२६) 


| १२४- जो आदमी अपने बदन में दर्द | 
(तकलीफ़) महसूस करे वह कोन सी दुआ पढ़े | 


रसूलुल्लाह %& का फ़रमान है कि बदन के जिस हिस्से में 
तकलीफ़ हो उस पर अपना हाथ रखो और तीन बार ..... 
५॥। (अल्लाह के नाम से) और सात बार यह दुआ पढ़ो : 





कर > & >> ४2- ७० 67% है जप 
(३७५०७ ७ ,५ ० ५5 ,.७५ 40५ ७५०)) 7१ ६४ 


२४३. मैं अल्लाह तआला की इज्जत और क़ुदरत की 
पनाह चाहता हूँ उस चीज के शर (बुराई) से जो मैं 
पाता हूँ और जिससे डरता हूँ | (मुस्लिम ४ /१७२८) 


| न को भय । पी कहे 


२४४. रसूलुल्लाह #& ने फ़रमाया: जब तुम में से 
कोई आदमी अपने भाई या अपने यहाँ या अपने माल 
में प्रसन्‍न करने वाली चीज देखे तो उसे बरकत की 
दुआ करनी चाहिए, क्‍योंकि नज़र (लग जाना) हक 
(सत्य) है | (अहमद ४/४४७, और इब्ने माजा तथा 
मालिक और अलबानी ने सहीहल जामिअ में सहीह 
कहा है १/२१२) 

१२६- घबराहट के समय क्‍या कहा जाये 






















| 





(७॥ 9| ४| ४)) २१६० 


२४५. अल्लाह के सिवा कोई इबादत के योग्य नहीं | 
(बुख़ारी फ़त्ह के साथ ६/१८१ तथा मुस्लिम ८5/२२०८) 


रण जानवर कक 
कुर्बानी करते समय की दुआ 


(० ४४ +0।।०४, ८९५ ०+0॥ 2४90 %॥ «..))-१ ६] 
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२४६. अल्लाह के नाम से (ज़िब्ह करता हूँ) अल्लाह 
सब से बड़ा है | ऐ अल्लाह यह (कुर्बानी) तेरा प्रदान 
किया हुआ है और तेरे ही लिए है |] ऐ अल्लाह (यह 
क्रुर्बानी) मेरी ओर से कबूल फ्ररमा | (मुस्लिम ३/१ 
५५७, बैहक़ी ९/२८७ बरैकिट के बीच में जो शब्द 
है वह बैहकी आदि का है, और अन्तिम शब्द मुस्लिम 
की रिवायत का अर्थ है) 


१२८- सरकच्न शैतानों की खुफिया | 
तदबीरों के तोड़ के लिए दुआ 
कि हुए पु हक ह ५ <५७८॥ ७॥ >.:]६, 9, 9) लॉ ६७ 
0-2 “८ (८ लि (3-53 (3५ [ मु 3५ (७ हू (5 हि है| ४३ 
०372४ ५८७ ५७५ ५७ ८४७३० ५७५ (८-० 
५७७० ४ ,९७०.४७)७ ५ ७/७ (४ 
२४७, मैं अल्लाह के मुकम्मल कलिमात की पनाह 


माँगता हूँ जिनसे कोई नेक और कोई बुरा आगे नहीं 
गुजर सकता, हर उस चीज़ की बुराई से जिसे उसने 
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गढ़ा और पैदा किया और फैलाया, और हर उस 
चीज की बुराई से जो आकाश से उतरती है और उस 
चीज की बुराई से जो उसमें चढ़ती है और उस चीज 
की बुराई से जो उसने जमीन में फैलाया और उसकी 
. बुराई से जो उससे निकलती है और रात तथा दिन 
के फ़रितनों की बुराई से और हर रात को आने वाले 
की बुराई से, सिवाये उस रात को आने वाले के जो 
भलाई के साथ आये, ऐ महान कृपालु तथा दयालु 
अल्लाह | (अहमद ३/४१९ सहीह सनद के साथ और 
मज्मउज्जवाईद १०/१२६) 


१२९- अल्लाह से क्षमा (बद्शिञ्ष) माँगना तथा 
| तौबा व इस्तिग़फ़ार एवं क्षमा याचना करना | 


०७ १2६.५ 2४0५») :&8 4॥ ५... ७-१ ६५ 

(६०००५ ०० 2 (५) (४ 4! 
२४८. रसूलुल्लाह सललललाह अलैहि वसल्लम ने 
फ्रमाया : अल्लाह की क़सम मैं दिन में सत्तर से 
अधिक बार अल्लाह से क्षमा माँगता हूँ और उस की 
ओर तौबा करता हूँ | (बुख़ारी फ़त्ह के साथ १९/१०१) 
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नि) ५४)! ।2-२७ * (2! (.)) : ककके 4॥॥ ० ५-०) ड़ बा । 
(6,०7७ 4 6») 3 ० 2५ 
२४९. आप सल्लल्लाह अलैहि वसलल्‍्लम ने फ़रमाया: 
ऐ लोगो अल्लाह की ओर तौबा करो और नि:संदेह 
मैं उसकी ओर एक दिन में सौ (१००) बार तौबा 
करता हूँ | (मुस्लिम ४ / २०७६) 
०६० ३॥ ५४४: 5 ....) :&8 <॥ /। ,..., ७-१० * 
0|9«॥ ६ 20 ०० 6४ ०] 25 20 2 ५ ५.7 
((.००-))॥ ० 30०७ 
२५०. और आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्‍्लम ने 
फ्ररमाया : जो आदमी यह दुआ पढे: अल्लाह तआला 
उसे क्षमा कर देता है चाहे वह मैदाने जिहाद से 
भागा हुआ हो | 
० 6ण ये 25 20 0 ५. >.ब्यो 5 (252. 
.4:! 


मैं उस महान और बड़े अल्लाह से क्षमा माँगता हूँ 
जिसके सिवा कोई पूजा के योग्य नहीं, जो जीवित 
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सहायक आधार है और मैं उसी ओर तौबा करता हूँ| 
(अबू दाऊद २/८४५, त्रिमिजी ५/५६९ और देखिए 
सहीह त्रिमिजी ३/१८२) 
है ०.४ ० ०० ,| ० 9-5५ « ५० )>)) :&4% 5, -70] 
3५0 .5-५ ८ ०५5: ० ०.५०-..] ०७ >-9। |.४| ७» 
((..5५ २»... 2४ 
२५१. और आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
फ़रमाया : अल्लाह तआला बन्दे के सब से क्ररीब 
रात के अंतिम (आख़िरी) हिस्से में होता है, अगर तुम 
उन लोगों में शामिल हो सको जो उस समय अल्लाह 
को याद करते हैं तो हो जाओ | (नसाई १/२७९ और 
देखिए सहीह त्रिमिजी ३/१८३) 
((»».-७॥ 9४56 -०- ० 


२५२. और आप “३४8 अलैहि वसलल्‍्लम ने 
फ़रमाया : बन्दा अपने रब से सब से अधिक क्ररीब 
सज्दे की हालत में होता है तो सज्दे में अधिक से 
अधिक दुआ करो | (मुस्लिम १/३५०) 
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- 4॥ ०८.० ७४५ (35 (#+ ०५०८ *)) :&६#& ७ ,-१ ०१४ 
((३ ० 5७ 09: रु 


२५३. रसूलुल्लाह % ने फ्रमाया : मेरे दिल पर पर्दा 
सा आ जाता है और मैं अल्लाह से दिन में सौ (१००) 
बार क्षमा माँगता हूँ। (मुस्लिम ४/२०७५) इब्नुल 
असीर फ्ररमाते हैं कि पर्दा सा आने से मुराद भूल है, 
क्योंकि आप सल्लल्लाह अलैहि वसललम हमेज्ा 
अधिक से अधिक ज़िक्र व अज़कार और अल्लाह की 
इबादत में मशगूल रहते थे, लेकिन जब कभी इन में 
किसी चीज से कुछ ग़फ़लत हो जाती या आप 
जाते तो उसे अपने लिए गुनाह शुमार करते 

ऐसी हालत में अधिक से अधिक तौबा व इस्तिगफ्रार 
करते | (देखिए जामिउल उसूल ४/३८६) 


।१३०-तस्बीह (७७८...) तहमीद («.....) तहलील 
(७ 9|५)४) और तक्रबीर (,/०७) की फ़जीलत | 


45७५ 0५२ हर ०:५५०६» ५॥ 3७८...) ७ (35 :कक (७-१0 ६ 


(>५)-०) [७८०७ )५ ०५७७ ०.० :.० 
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२५४. और आप सललल्लाह अलैहि वसल्‍्लम 
फ्ररमाते हैं: जो आदमी ८,८८.., <। ०७.४.) एक दिन 
में सो (१००) बार कहे उसके गुनाह (पाप) माफ़ 
कर दिये जाते हैं चाहे समुद्र की झाग के बराबर हों | 
(बुख़ारी ७/१६८, मुस्लिम ४ / २०७१) 
५, 2४ नल 40 कै] 4० ७७ -.)) :ढ# )७,-१०० 
>+53४ ०,७४5 3५, ८०2, ०४.४ .2 
(४५००० ४५ /»« (४ “| हि प्ज (र्ड ०४ . | ,« 
२५५. रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसलल्‍्लम 
फ्रमाते हैं कि जिसने दस बार यह दुआ पढ़ी 
> ००७ 4.9 <८((०॥ «५ (५) ८५ ८ है ०-०. 9 40 ४ ०) ४ 
४.७» ,> ४ ,७ ,»», अल्लाह के सिवा कोई इबादत 
के योग्य नहीं, वह अकेला है उसका कोई साझी नहीं 
उसी का राज्य है और उसी के लिए प्रत्येक प्रकार 
की प्रशंसा है और वह हर चीज़ पर क़रादिर है | वह 


उस आदमी की तरह होगा जिसने इस्माईल 
अलैहिस्सलाम की औलाद में से चार गुलाम आजाद 
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किये हों | (बुख़ारी ७/६७, मुस्लिम ४ / २०७१) 
०८७४ 0... ,५ ०८०७ 2८०७) :&&& ७५-१०१ 
४-+४५५४॥ ०७८“. ०.०) /| ०५.० ८0 ६-॥ ७ 
(५०१०० | 40 0(०५-० 
२५६. रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाह अलैहि वसल्‍लम 
फ्रमाते हैं कि दो कलमे (वाक्य) जबान पर हलके हैं 
लेकिन मीजान (तराजू) में भारी हैं और अल्लाह को 
बड़े प्यारे हैं: 2० 4॥ ०७: ००७०५ ९॥०७०: 
पाक है अल्लाह और उसी के लिए हर प्रकार की 
प्रशंसा है, पाक है अजमत वाला अल्लाह | (बुख़ारी 
७/१६८, मुस्लिम ४ / २०७२) 
40 4 ..॥, ४0 ०७० *. ), 8 0५)) :&६६ (5, -१ ०४ 
«६७७89. 30 57 दशा वी औ 4 व9 


२५७. रसूलुल्लाह सललल्लाह अलैहि वसलल्‍लम 
फ्रमाते हैं मेरे नजदीक सुब्हानल्लाह, अलहम्दु- 
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लिललाह और ला इलाहा इल्लल्लाह तथा अल्लाह 
अकबर का कहना [अल्लाह पाक है, और सारी 
प्रशंसा अल्लाह के लिए है, और अल्लाह के सिवा 
कोई उपासना के योग्य नहीं और अल्लाह महान है] 
सारी दुनियाँ से अधिक महबूब (प्रिय) है | (मुस्लिम 
. ४ / २०७२) 


(3-२ (६ ५-६५ ० «5. ००८): .)|5 ५-१ ०५ 
(5.० ०.४, ००.5 ७... / |... ०.७ २... 
"४ / २-5 ०५... ७४५ (६-२ ०७ ९२.....- 

(८५७ ४ ० (८ 0२... 


२५८. हजरत सअद (रज़ि अल्लाह अन्हु) से रिवायत 
है कि हम रसूलुल्लाह सल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्लम के 
पास बैठे थे तो आप ने फ्ररमाया : "क्या तुम में से 
कोई इससे भी आजिज है कि हर दिन एक हजार 
नेकी कमाये? आप के पास बैठे हुए साथियों में से 
एक ने कहा हम में से कोई हजार नेकी कैसे कमा 
सकता है? आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
फ़रमाया: सौ बार तस्बीह कहे तो उसके लिए हजार 
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नेकी लिखी जायेगी या उस से एक हजार गुनाह 

समाप्त कर दिया जायेगा | (मुस्लिम ४ / २०७३) 

५) 2... ०/.-००६ 3 न 40 0७८० )):0७ ..«०-१०१ 
((६<]। 3 #ह ९ 


२५९. आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम फ़ररमाते हैं 
कि जो आदमी यह दुआ ०,७०५ «.«४॥४॥ ०७०८. 
पढ़े [अल्लाह अपनी अज़मतों (महानताओं) और 
प्रशंसा के साथ पाक है) उसके लिए जन्नत (स्वर्ग) में 
खजूर का एक पेड़ लगा दिया जाता है | 


>5 ,५ <)७ ४ ७ 2 40 २» (०): ७ ,-7 "्‌« 
72 2॥ 60 नस 
२६०. अब्दुल्लाह बिन क्रैस कहते हैं कि आप 
सल्लललाह अलैहि वसलल्‍लम ने फ़रमाया: ऐ 


अब्दुल्लाह बिन क्रैस क्‍या मैं तुझे स्वर्ग के ख़जानों में 
से एक ख़जाना न बताऊ? मैंने कहा या रसूलुल्लाह 
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क्यों नहीं जरूर बताईये, आप सल्लल्लाह अलैहि 
वसललम ने फ्ररमाया कहो ४७ ४|४» ५०५ ०५» ४ 
अल्लाह की तौफ़ीक के बिना (पाप से) बचने का 
साहस है न (नेकी करने की) शक्ति | (बुख़ारी फ्रत्ह 
के साथ ११९/२१३ तथा मुस्लिम ४ / २०७६) 


०७८. :७-.. 4 )| ७9०७७ (9: 25, -११) 
कर 0 ,५ ४ ० ४%॥, .6॥ 2] 2] ७, .६ 2.5. .३॥ 
((र 


२६१. आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम फ्ररमाते हैं 
कि सबसे महबूब कलाम चार कलिमात (वाक्य) हैं 
>ु 40|$ ५0 ४| <...] ७ ७ ८४ >....७। ५ ८40 ०७... 
[अल्लाह पाक है, और सारी प्रश्नंसा अल्लाह के लिए 
है, और अल्लाह के सिवा कोई उपासना के योग्य 
नहीं और अल्लाह महान है) और इन में से जिससे 
भी चाहो शुरू कर लो तुम्हें कोई नुकसान नहीं | 
(मुस्लिम ३/१६८५) 
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9४ ५.०५ ::५७ && 4 0५-०० (2! हि “>> “१7१ 
4॥ ८ 2९,2३२ ००,७४३ २॥ ५:०७ ०७:०५ 
(७ 0० +२३७ 2७ ८०५5०० ४४४ ४५ 9]:% ५, ०५ 


५५७७५ ८५-०)७ ८.७५...) :०७ ९) 
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| 
| 
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२६२. [साद बिन अबी वकक्‍्क्रास (रजि अल्लाह अन्हु) 
फ्रमाते हैं कि] रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि 
वसलल्‍्लम के पास एक देहाती आया और कहने लगा 
मुझे कुछ दुआयें सिखाईये जो मैं पढ़ा करूँ, आप 
सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ्ररमाया कहो : 
७4७०७ ०.४ ४॥ ४2९,» ५००५ ७। ३) | ५ 
$५9|729599 0, ५ ००७) ०. ४ ०७८८, / ४ 
( ०.५७० | अर | 

अल्लाह के सिवा कोई उपासना के योग्य नहीं, वह 
अकेला है उसका कोई साझी नहीं, अल्लाह सब से 


| 
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है, बहत बड़ा और तमाम प्रशंसा केवल 
अल्लाह ही के लिए है, अल्लाह बहुत पवित्र है जो 
सारे जहानों का रब है| कोई शक्ति नहीं और न 
कोई क्षमता मगर अल्लाह की सहायता से जो 
ग़ालिब हिक्‍्मत वाला है | 


देहाती ने कहा इस में तो मेरे महान रब की प्रशंसा 
है, मेरे लिए क्‍या है? तो आप ने फ्ररमाया कहो 

53.9 (+५७५ ८५:६५ ०) ४८ (६) ऐ अल्लाह 
मुझे बर्ण दे और मुझ *< 2: और मुझे 
हिदायत दे और मुझे रोजी दे | (मुस्लिम ४ / २०७२ 
और अबू दाऊद ने इस शब्द की ज्यादती के साथ 
बयान किया है कि जब देहाती वापस जाने लगा तो 
रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने फ़रमाया 
अवश्य उस आदमी ने अपने दोनों हाथ भलाई से भर 
लिए | १/२२०) 


/ 59... ६ ...॥ ५.०५ «(... ७ | /| ०४ -११४ 
हा >> । (+६-- | 3) «७» (.# 5] |£ ०५-८७ _-++९ () | ०-० 


(( 95) 8, ५८८२ (9 ८ ५४ ५४:०| ५ नि (४+++.) १ 
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२६३. जब कोई आदमी मुसलमान हो जाता तो 
रसूलुल्लाह सल्‍लल्लाहु अलैहि वसल्लम उसे नमाज 
सिखाते फिर उसे इन कलिमात के साथ दुआ करने 
का आदेद्व देते : 


बकरी हज बढ +-0५ १५०--+०७५ ८५.2 ४-। (00 
( छ33> | ५ 
ऐ अल्लाह मुझे बखर्ुश दे, मुझ पर दया कर, मुझे 
हिदायत दे, मुझे आफ्रियत दे और मुझे रोजी दे | 
(मुस्लिम ४/२०७३, तथा मुस्लिम . की एक दसरी 
रिवायत में है कि यह कलिमात तेरे लिए तेरी दुनिया 
और आख़िरत एकत्र (इकट्ठा) कर देंगे |) 
2॥ ५ 5.0 | ०४० 2.5.॥ ०७.७ ४ ०)) -११६ 
(८6 9] 
२६४. आप सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम फ्ररमाते हैं 
कि सब से अफ्रजल दुआ ० ८५.) 'अलहम्दु लिल्लाह' 
है (सारी प्रशंसा अल्लाह के लिए है) और सब से 
अफ़रजल जिक्र ४।9|२| 9) 'ला इलाहा इल्लल्लाह' है 
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[अल्लाह के सिवा कोई इबादत के योग्य नहीं है] 
(त्रिमिजी ५/४६२, इब्ने माजा २/१२४९ तथा 
हाकिम १/५०३ और इसे सहीह कहा है) 


(4 4, 5.) , (०) ०५./.)) :-५...०)। -..5(.) -११० 
०४5५-5५, ०५-४५ + .:..0.0हढ 5॥।, .७४॥ 9] २| 9७५ 
((4॥॥, 


२६५. अलबाक्ियातुस्सालिहात 'अर्थात बाक़ी रहने 
वाला नेक अमल' यह हैं 


५३८०-५६ 409 ८40 ४| ०)| ७५ ८४ ...०।५ ८४0 2७५...) 

(०0.४|४ » ४५ ० +- 
अल्लाह पाक है, और सारी प्रशंसा अल्लाह के लिए 
है, अल्लाह के सिवा कोई उपासना के योग्य नहीं, 
अल्लाह महान है, कोई शक्ति नहीं और न कोई 


क्षमता मगर अल्लाह की सहायता से | (अहमद हदीस 
नं* ५१३) 
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१३१- नबी करीम सल्लल्लाह अलैेहि 
वसल्लम तस्बीह केसे पढ़ते थे 


:०).3 ९... «0। ७७243) २ ५0 २. /+ 7११ 
((९००० (६८: "०९ कक (,.-/| ८) 


२६६. हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर (&#8) फ़रमाते 
हैं कि मैंने नबी % को देखा आप दायें हाथ से तस्बीह 
गिनते थे। (अबू दाऊद २/८१, त्रिमिजी ५/५२१ और 
देखिए सहीहल जामिअ ४ / २७१ 


१३२- मुख़तलिफ़ (अनेक प्रकार की) 
नेकियाँ और जामिअ आदाब 


[५-४७ - «०... ॥ - -...0 6--+ ०५5 |७)) २११४ 
(3 ५४.० ३७७ (८२० >> ४७५८ ०७ (४५.० 
०७ ८४0 (५,539 ०(५०३।५-४७ (०५०७ |-॥| 
(७-/|३)53) (०६५ ५ | ५5 / ५ (६७ ५७ (८-४ ४ ०५०.८/। 
[9-०+४ ० 7५ ८७) ५,539 (६:४५ ,०+५ ८4 


((०६०५:५.०० ५८०० ५ ७.८ (५.० 
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२६७, रसलल्लाह #&ने फ़रमाया : जब रात का 
अंधेरा छा जाये या फ्ररमाया कि जब श्ञाम हो जाये 
तो अपने बच्चों को रोक लो क्‍योंकि शैतान उस 
समय फैलते हैं और जब रात का कछ हिस्सा बीत 
जाये तो उन्हें छोड़ दो और दरवाजे बिस्मिल्लाह पढ़ 
कर बन्द कर लो, क्‍योंकि शैतान बन्द दरवाज़ा नहीं 
खोलता और अपने मश्कीजों के मुँह तस्में से बाँध दो 
और अल्लाह का नाम लो यानी बिस्मिल्लाह पढ़ो 
और अपने बरतन ढाँक दो और अल्लाह का नाम लो 
यानी बिस्मिल्लाह पढ़ो अगर ढाँकने के लिए कछ न 
मिले तो कोई चीज ही उस पर रख दो और अपने 
चिराग बुझा दो । (बुख़ारी फ्रत्द के साथ १०/८८ 
तथा मुस्लिम ३/१५९५) 


2 3 लिल। मज हद और की कम हि हा 
क्‍ कक 
अल्लाह की रहमत और सलामती और बरकत हमारे 


नबी मुहम्मद & और उनकी संतान तथा आप के सब 
साथियों पर अवतरित (नाज़िल) हो | 


(६०८ | (९७२० 


कक (ट 
(२०००७) ०9 (४ (2 (37 ०५८६० 


2.५:&॥| 2&80|, 


५७॥202)200॥६ 
५000%६0॥5250/5%)॥8::2॥85 
22892202260%20 


-+ | ६५ 
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